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ОБУЧЕНИЕ СТУДЕНТОВ ИСПОЛЬЗОВАНИЮ ПИСЬМЕННЫХ СРЕДСТВ ПРИ 

ФОРМИРОВАНИИ ПИСЬМЕННЫХ НАВЫКОВ 

 

Юсуфзода Шабнами Юнус  

 преподаватель Бухарского государственного университета 

 

Аннотация: Обучение учащихся письму является одним из основных 

вопросов в процессе обучения. Они могут использовать различные эффективные 

методы для формирования начальных навыков письма. В данной статье 

рассказывается об эффективных методиках обучения младших школьников 

письму. 

Ключевые слова: каллиграфия, письмо, элементарное, класс, ручка, 

тетрадь, учитель, урок, письмо. 

 

После организации рабочего места учащихся на уроке учитель должен 

научить их пользоваться письменными приборами и тетрадями. В первую 

очередь учитель выбирает для своих учеников качественные пишущие 

инструменты, ведь от пишущих инструментов во многом зависит красота 

письма. В настоящее время существует множество видов пишущих 

инструментов, и не все из них соответствуют предъявляемым требованиям. 

Многие письменные принадлежности не соответствуют требованиям 

образовательных стандартов. Поэтому учитель должен обеспечить учащихся 

качественными письменными инструментами. 

Блокнот имеет большое значение как основной инструмент для письма. В 

первую очередь, это должна быть белая бумага хорошего качества, гладкая и с 

четко различимыми линиями. 

В соответствии с требованиями для учащихся 1 класса рекомендуется 

тетрадь двухстрочная с расстоянием между диагональными строками 25 мм и 

межстрочным интервалом строчных букв 5 мм. Диагональные линии тетради 

должны быть равны 65º. 

Первоклассники подготовлены к быстрому письму строчными буквами, 

тренируясь писать в тетради в две строки с редкими диагональными линиями. 

Занятия в такой тетради позволяют учащимся визуализировать ширину 

букв и расстояние между ними, а также наблюдать наклон букв. 

Расстояние между параллельными строками однострочной тетради, 

рекомендуемое для учащихся начальных классов, равно 8 мм, а писать в тетради 

с меньшим интервалом нельзя (однострочные тетради бывают разные, и 

расстояния между ними также разные). Во 2-м классе высота строчных букв 

должна быть 3 мм, а высота прописных букв равна 6 мм. Граница блокнота 

должна быть 30 мм 
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Буква и ее элементы, написанные учащимися неправильно, отображаются 

только на полях. 

Исправить тетрадь для правильного формирования навыков письма 

учащихся 

необходимо уделять особое внимание при проведении, т. к. тетрадь 

является одним из необходимых письменных принадлежностей школьника в 

течение всей учебы. 

Невнимательное отношение к ведению тетради учащимися, особенно 

первоклассниками, и невыяснение ее необходимых правил приводит к 

снижению качества письма. 

Одно из основных требований, предъявляемых к ученическим тетрадям, — 

добиться единообразия внешнего вида тетради. На обложке тетради надо 

писать равномерно по правилам этикета. Учитель должен сделать запись в 

тетрадях учащихся 1 класса. Начиная со 2 класса учащиеся могут 

самостоятельно писать на обложке тетради по образцу, показанному учителем. 

У каждого ученика должно быть две тетради для письма. Одну он пишет в 

классе и отдает учителю для проверки, а другую забирает у учителя. Для 

контрольной работы ведется отдельная книга. 

Тетради учителей регулярно проверяются учителем. Следует поощрять 

учащихся, которые содержат свои тетради в чистоте и красиво пишут. В 

качестве поощрения учащихся, не ограничиваясь только «4» и «5» классами, 

ставьте на их тетради «звездочку», «флажок», «квадрат», «квадрат» и 

«треугольник», чтобы они выделялись. Ученик, у которого в тетради есть 

звезда, флажок и пятиугольник, считается хорошо писавшим. Этот вид 

стимуляции можно широко использовать в 1-2 классах. 

Как мы уже упоминали, важно сохранять одинаковый наклон букв, то есть 

65º в начальных классах. Прежде чем научить учащихся правильно держать 

наклон букв, необходимо объяснить, как ставить тетрадь на парту. 

Неправильное положение тетради на столе также вызывает нарушение правил 

гигиены, ведь наклон письма также определяется положением тетради. 

Если блокнот стоит под указанным углом, заметка также будет написана 

под углом 65º. Если 

если изменить положение блокнота, изменится и наклон письма. Поэтому 

учитель должен следить за тетрадями учащихся на каждом уроке. Нижний 

левый угол блокнота должен быть ровно посередине груди, либо наклонная 

линия блокнота должна быть перпендикулярна краю крышки стола. 

По мере того, как страница блокнота заполняется записью, блокнот 

перемещается вверх. Верхняя сторона ноутбука нажимается левой рукой. На 

уроках письма первой задачей является размещение тетради на столе. 

Реализация этой важной задачи требует от учителя большой работы. Для этого 



 THEORY AND ANALYTICAL ASPECTS OF RECENT RESEARCH 
International scientific-online conference 

Part 9, Issue 1:  NOVEMBER 9th  2022 

~ 161 ~ 
www.interonconf.com 

на классной парте для каждого из двух учеников проводится тонкая косая 

контрольная линия. Нижний конец этой линии проходит прямо между левыми 

грудями студентов и наклонен под углом 65º к крышке парты. В результате 

перед всеми учащимися (на их партах) будут контрольные линии. Учитель 

может заставить учеников выровнять край или середину тетради с этой 

контрольной линией. По мере заполнения строк блокнот следует перемещать 

вверх по этой линии (рис. 4). 

Если левая страница тетради заполнена, сгиб тетради находится на 

контрольной линии 

будет исправлено и написано на правой стороне. 

Этот метод можно широко использовать при записи в однострочной 

тетради. Такие контрольные линии не дают ноутбуку складываться. Потому что 

некоторые ученики складывают свои тетради для удобства. Также необходимо 

обратить внимание на границу тетради, так как оставшееся место на краю 

тетради позволяет писать ровно, делить слова на слоги, показывать некоторые 

неправильно написанные буквы и их элементы. 

У младших школьников возникают трудности с ведением тетради. 

Поэтому необходимо порекомендовать им использовать школьную сумку, 

которая больше размера тетради и сделана из плотного материала. 

Прежде чем учащиеся приступят к записи в своих тетрадях, необходимо 

объяснить им дату, название и с чего начать запись конспекта. Первоклассники 

обязаны написать дни цифрами, а названия месяцев буквами в середине листа. 

Регулярная проверка букв и текстов, написанных учащимися красными 

чернилами, и предоставление необходимых инструкций подготавливает почву 

для того, чтобы учащиеся могли писать безупречно в будущем. 

Необходимо уделять особое внимание оценке работы учащихся и давать 

соответствующие указания. Под выполненной работой ставится оценка 

учащихся. 

Пишите в тетрадях учащихся не в форме «Видел», «Ошибка», а «Пиши от 

строки», «Правильно соблюдай расстояние между буквами», «Пиши буквы 

вместе», «Пиши больше по диагонали» ок. 

Для повышения интереса учащихся к письму и ведению тетрадей 

необходимо собрать и организовать в школе выставку лучших тетрадей. 

Автомобиль. История письменных принадлежностей, в частности пера, 

восходит к дохристианским временам, когда древние люди рисовали каменные 

изображения на стенах пещер. 

Механизм пишущих инструментов претерпевал различные изменения с 

древних времен. Такая ситуация сложилась в связи с изменением образа жизни 

людей. Люди стали рисовать на стенах различные картины. Для этого 
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использовали острые камни и кости. Так было 4000 лет назад. Иероглифы были 

изобретены египтянами 3000 лет назад. 

Кисти были созданы для написания иероглифов. Эти кисти стали 

прообразом современных ручек. Китайцы делали кисти из мышиной и 

верблюжьей шерсти. 

В этот период появился и рецепт изготовления краски. После изобретения 

краски инструменты для письма стали более совершенными. 

Теперь вместо ручек использовали бамбук, трубы и стебли тростника. 

Стебли этих растений очень хорошо держали краску, и на них было легко 

писать. Кусочек крыла (пера) различных птиц использовали для письма в 600-

1800 годах нашей эры. Перья служили больше и лучше, чем стебли растений. 

Перья молодых гусей в основном использовались для письма. Перья взяты с 

левого крыла весенних гусей. Перья, взятые из правого крыла, покрывали 

верхнюю часть буквы в процессе письма. Шариковую ручку обмакнули в краску. 

Копия этой ручки впоследствии стала основой для изготовления других ручек. 

Позже братья Ладисло и Георг Биро сделали хорошую копию ручки. Ручка, 

которую они сделали, также имела шарик на кончике. Этот мяч катился и 

оставлял за собой след. Немало их мучила и проблема перьевой краски. Они 

продали свое изобретение французу Марсело Бичу. С 1952 года была изобретена 

ручка, краска которой не сохнет и не капает. В 1997 году была изобретена такая 

ручка, что не нужно было писать с нажимом. Карандаш (от турецкого karadas — 

«черный камень») изобрел француз Николя Жак Конт в 1775 году. графит 

(разновидность углерода), то есть черная краска карандаша предварительно 

помещалась внутрь железной трубки. Сначала использовали золотую трубку. 

Этот тип пера использовался не для письма, а для гордости. В Средней Азии 

буквы пишут тушью пером (тростниковым пером, пером савагич). Со второй 

половины XIX века письмо пером стало превращаться в живопись. В этот период 

в узбекском языке появился термин «Стальное перо», а нынешнее перо 

называется кариндошкалам (карандаш-карандаш). В наше время для письма 

используются авторучки, шариковые ручки, карандаши, пишущие машинки и 

компьютеры. Буквы с таких средств письма не печатаются. Именно поэтому 

необходимо каждую букву писать аккуратно, чисто, красиво, в то же время 

быстро. В настоящее время существует множество видов ручек, и не все они 

подходят для учащихся начальной школы. Толщина шариковых ручек, 

рекомендуемая для учащихся начальной школы, должна подходить для детских 

пальцев. Рекомендуемые шариковые ручки должны быть не более 130 мм в 

длину и 8 мм в толщину. Правила пользования автомобилями должны 

преподаваться на учебных занятиях. Прежде чем учить учащихся писать 

шариковой ручкой, необходимо научить их пользоваться ею, заменять 

чернильницу и хранить ее. 
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