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Anjuman O’zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoevning 2021 yil 16
iyundagi oliy ta’lim tizimidagi ustuvor vazifalarga bag’ishlangan videoselektor yig’ilishi,
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tasdiqlash to’g’risida”gi hamda “O’zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim tizimini 2030 yilgacha
rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash to’g’risida”gi farmonlariga, O’zbekiston Respublikasi
Vazirlar Mahkamasining 2021 yil 2 martdagi Ne 78-F sonli farmoyishi, O’zbekiston Respublikasi
Oliy va o’rta maxsus ta’lim vazirligining 2021 yil 6 mart 122-sonli buyrug, Buxoro davlat
universitetining 2021 yil 13 martdagi 152-U-sonli buyrug’iga muvofiq tashkil etilmoqda.
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hayajonini bildiradi(xususan, adibning boshiga tushgan kulfatlarni o°zining kulfati deb bilgan turmush
o'rtog’i Saida Zunnunovaning hamdardligidir). Jumlaning stilistik tahlilida nafaqgat til birliklarini balki,
nutqiy so zlarni ham orinli ishlata olgan. Mazkur jumlaning asl mohiyati oilaviy sadogat, hamdardlik, og’ir
kunlarda hamisha yordamga kelish 0"zbek ayollarimizning betakror xislatidir.

Til va nutq birliklarining o’xshash va fargli jihatlariga to'xtalsak, ular hamisha yonma-yon
yuradi, eng asosiysi, biri ikkinchisini doimo to'ldirib boradi. Bu borada adib Said Ahmadning asarlari yorgin
misol bo’la oladi.

“...Behuda xayollarga bormang. Siz nima boIsangiz, men ham shunday bo’laman. Hech ganday
giyin-gistovlar meni sizdan ajratolmaydi. Yashasak, birga yashaymiz, o’Isak, birga o lamiz.

Siz unaga irodasiz odam emasdingiz-ku, nima bo’ldi? Chidang, ayol boshim bilan men
chidayapman-ku! Hali oldimizda, eh-he, gancha yaxshi kunlar bor. Uylar quramiz, boglar gilamiz. Endi
xatni kulib-kulib yozing, xo'pmi? Xayr”.

Tahlil gilinayotgan yuqoridagi parcha Said Ahmad turmush o'rtog’idan kelgan maktubdagi bir
kichkina jumlaning unga ta’sirini tsvirlagan adibning holati bayoni badiiy uslubga xos bo'lsa, S.Zunnunova
xatining uslubiyati 0°zining soddaligi va umumxalg nutgiga xos ravon usulda yozilganligi bilan farglanadi.
Masalan: “|Siz nima bo'lsangiz, men ham shunday bo'laman... Yashasak, birga yashaymiz, o'lsak, birga
o'lamiz”.

Maktub tahlilida fagatgina uslub emas, balki uni o'rinli ishlata olish natijasida so'z va
jumlalarning lingvomadaniy ichki ma’nolari namoyon bo’ladi. O zbeklarda shunday bir ibora bor, Kosa
tagida, nimkosa. Mana shu nimkosa undagi madaniyatimizga xos bo'lgan ma’no-mazmunni, unda
yashiringan fidoiylik holatlarini namoyon etadi. O'z-0'zidan savol tugiladiki, nega Saida Zunnunova
turmush o'rtog’iga yozgan xatlarida juda sodda uslub tanlagan(unda jumbogqlilik, ko'p ma’nolilik, matnning
ichki ma’no-mazmuni namoyon bo'ladi). Bundan tashgari gamogxonaga yuboriladigan xat uslubi barcha
uchun tushunarli tilda yozilishi kerak (rahbarlarga shubha uyg otmaslik uchun). Shunday sodda tilda
yozilgan maktub nagadar ta’sirchan chiqganligini faqatgina Said Ahmad sezdi. Boshgacha gilib aytganda,
“nimkosa” ichidagi madaniyatimizga xos oilaviy urf-odat va madaniyat barcha giyin holatlarda, yorug
kunlar kelishiga ishonch bildiradigan yagona vositadir.

Xulosa gilib aytganda, lingvomadaniy so zlar gaysi nutq yoki til birligi bo"lishiga garamasdan bir

xil grammatik vazifalarni bajaradi.

Adabiyotlar:

1.V.M.Solnsev “fI3bik Kak CHCTEMHO-CTPYKTypHOe oOpasoBanue”. M3marensctBo “Hayka” Mockaa,
1971, 145-6.

2. A.Shomagsudov, l|.Rasulov, R.Qo'ng'urov, H.Rustamov “O°zbek tili stilistikasi”. Toshkent,
“O’qituvchi”, 1983,30-b.

3.Said Ahmad “Qorako’z majnun” «Sano-standart» nashriyoti, Toshkent, 2016, 36-b.

4.Maxmudova S.X. National cultural features of the concept “ostona” (on the example of s.ahmad’s
novel “ufq”) Journal Impact Factor Services for International Journals (www.ifsij.com)

OLIYGOHLARDA MASOFAVIY TA’LIMDAN FOYDALANISH IMKONIYATLARI
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Annotatsiya: ushbu maqolada oliygohlarda masofaviy ta’limdan foydalanish imkoniyatlari hagida
ma’lumotlar keltirilgan.
AuHoTamusi: B oroii crathe mpejcraBieHa HHAOPMAIMS O BO3MOXKHOCTSAX HCIIOJIL30BAHMS
JTUCTAHIIMOHHOTO OOYYEHNS B YHUBEPCUTETAX.
Annotation: this article provides information on the opportunities for distance learning in higher
education.

Kalit so’zlar: masofaviy ta’lim, axborot texnologiyalar, ta’lim oluvchi, o’qitish vositalari, pedagogik
texnologiyalar, geografik o’rni.
KiaroueBasi ciaoBa: JUCTAaHIITMOHHOC o6yquHe, I/IH(l)OpMaIII/IOHHBIC TCXHOJIOTUH, YUYCHUK,
y4eOHBIC TTOCOOUS, TIEarOTHICCKHUE TEXHOIOTHH, TeorpadudecKoe MOJ0KEHNUE.
Keys words: distance learning, information technology, student, teaching aids, pedagogical
technologies, geographical location.
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Masofaviy o’qitish barcha ta’lim olish istagi bo’lganlarga 0’z malakasini uzluksiz oshirish imkonini
yaratadi. Bunday o’qitish jarayonida ta’lim oluvchi interaktiv rejimda mustaqil o’quv-uslubiy materiallarni
o’zlashtiradi, nazoratdan o’tadi, o’qituvchining bevosita rahbarligida nazorat ishlarini bajaradi.

Masofaviy o’qitishda turli xil axborot va kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalaniladi. Masalan,
an’anaviy bosma usuliga asoslangan o’qitish vositalari (o’quv qo’llanma, darsliklar) talabalarni yangi
material bilan tanishtirishga asoslansa, interaktiv audio va video konferensiyalar ma’lum vaqt orasida o’zaro
muloqotda bo’lishga, elektron pochta to’g’ri va teskari aloqa o’rnatishga, ya’ni xabarlarni jo’natish va qabul
qilishga mo’ljallangan. Oldindan tasmaga muhrlangan video ma’ruzalar ta’lim oluvchilarga ma’ruzalarni
tinglash va ko’rish imkonini bersa, xabarlar, topshiriqlarni tarmoq orqali tezkor almashinish ta’lim
oluvchilarga 0’zaro teskari aloga orqali o’qitish imkonini beradi.

Masofaviy ta’lim - masofaviy o’qitishga asoslangan ta’lim.

Masofaviy o0’qitish - 0’zaro ma’lum bir masofada Internet texnologiya yoki boshqa interaktiv usullar
va barcha o’quv jarayonlari komponentlari - magsad, mazmun, metod, tashkiliy shakllar va o’qitish
usullariga asoslangan ta’lim oluvchi va o’qituvchi o’rtasidagi munosabat.

Masofaviy o’qitish tizimi - masofaviy o’qitish shartlari asosida tashkil etiladigan o’qitish tizimi.
Barcha ta’lim tizimlari singari masofaviy o’qitish tizimi o’zining tarkibiy maqgsadi, mazmuni, usullari,
vositalari va tashkiliy shakllariga ega.

Masofaviy o’qitishning pedagogik texnologiyalari - tanlangan o’qitish konseptsiyasiga asoslangan
masofaviy ta’limning o’quv-tarbiyaviy jarayonini ta’minlovchi o’qitish metodi va uslublar majmuasi.

Masofaviy o’qitish-eng yaxshi an’anaviy va innovatsion metodlar, o’qitish vositalari va shakllarini 0’z
ichiga olgan sirtqi va kunduzgi ta’lim singari axborot va telekommunikatsiya texnologiyalariga asoslangan
ta’lim shakllaridir.

Masofaviy o’qish-bu yangi axborot texnologiyalari, telekommunikatsiya texnologiyalari va texnik
vositalari va texnik vositalariga asoslangan ta’lim tizimidir. U ta’lim oluvchiga ma’lum standartlar va ta’lim
gonun-qoidalari asosida o’quv shart-sharoitlari va o’qituvchi bilan muloqgotni ta’minlab berib, o’qituvchi
bilan muloqotni ta’minlab berib, talabadan ko’proq mustaqil ravishda shug’ullanishni talab qiluvchi tizimdir.
Bunda o’qish jarayonini ta’lim oluvchini qaysi vaqtda va qaysi joyda bo’lishiga bog’liq emas. Masofaviy
ta’lim-masofadan turib o’quv axborotlarini almashuvchi vositalarga asoslangan, o’qituvchi maxsus axborot
muhit yordamida, aholining barcha gqatlamlari va chet ellik ta’lim oluvchilarga ta’lim xizmatlarini
ko’rsatuvchi ta’lim majmuasidir.

Nimaga masofaviy ta’lim kerak bo’lib qoldi?-degan savol tug’ilishi tabiiy. Bu savolga javob tarigasida
quyidagilarni sanab o’tish mumkin:

- ta’lim olishda yangi imkoniyatlar (ta’lim olishning arzonligi, vaqt va joyga bog’liq emasligi va
boshqalar).

- ta’lim maskanlariga talaba qabul qilish sonining cheklanganligi.

- ta’lim olishni xoxlovchilar sonining oshishi.

- sifatli axborot texnologiyalarining paydo bo’lishi va rivojlanishi.

- xalgaro integratsiyaning kuchayishi. Yuqorida sanab o’tilgan sharoit va imkoniyatlar masofaviy
o’qitishga ehtiyoj borligini ko’rsatadi. Masofaviy o’qitishning ta’lim tizimida bir-biridan farglanuvchi
model va shakllari mavjud bo’lib, ular quyidagi qo’llanish shartlari bilan farqlanadi:

- geografik shartlar (masalan, mamlakat territoriyasi, markazdan uzoglikda joylashuvi, iglimi);

- mamlakatning axborotlashuvi va kompyuterlashtirish umumiy darajasi;

- kommunikatsiya va transport vositalarning rivojlanish darajasi;

-ta’lim jarayonida axborot va kommunikatsiya texnologiyalari vositalarining qo’llanish darajasi;

- ta’limda qo’llaniladigan an’analari;

- masofaviy o’qitish tizimi uchun ilmiy pedagog kadrlar mavjudligi va ularning salohiyati va
boshgalar.

Masofaviy ta’lim turini bir necha modellari mavjud, ular masofaviy ta’lim tashkil gilinishiga sabab
bo’lgan vaziyatlari bilan farqlanadi: geografik sabablar (mamlakat maydoni, markazlardan geografik
uzoglashgan regionlar mavjudligi), mamlakatni kompyuterlashtirish va informatsiyalashtirish darajasi,
transport va kommunikatsiyalar rivojlanish darajasi, masofaviy ta'lim uchun mutaxassislar mavjudligi, ta'lim
sohasida informatsion va kommunikatsion texnologiyalardan foydalanish darajasi, mamlakatning ta'lim
sohasidagi odatlari.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Sidigqova D. Boshlangiich sinflarda interfaol ta'lim va loyihalash texnologiyasi //LIEHTP
HAVYHBIX ITYBJIMKAITAU (buxdu. uz). — 2020. — T. 4. — Ne. 4.
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2. Sidikova S. D. Theoretical and didactic principles of distance learning //ACADEMICIA: AN
INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY RESEARCH JOURNAL. —2021. — T. 11. — Ne. 1. — C. 541-
548.

PEDAGOGIK FAOLIYATI JARAYONIDA O’QITUVCHINING O’Z PSIXIK HOLATINI
0’Z1 TARTIBGA SOLISH MAHORATI
DOI: 10.53885/edinres.2021.12.36.077
A.K.Nisanbayeva
TDPU Pedagogika fanlari nomzodi, dotsent

Kalit so’zlar: pedagogika, psixologiya, psixologik rag‘bat, hissiyot, muomala, ijodiy individuallik,

pedagogik ijodkorlik, «Jismoniy harakatlar» usuli

Sabr—togat, tashqi vazminlik nuqtai nazaridan o‘z his—tuyg‘ularini go‘lga olishgina nihoyatda
muhim bo‘lib golmasdan, shu bilan birga, turli hissiyotlar, holatlarning ro‘y berishi va kechishini ma’lum
darajada boshgara bilish, kechinmalarning ijobiy tusda bo‘lishiga erishish ham muhimdir. Chunki hatto,
janjalli vaziyatlarga ham turlicha yondashish mumkin. Bu ko‘p jihatdan kishining ganday yo‘l tutishiga
bog‘liq bo‘ladi.

Nohush hissiyotlarni yo‘qgotish yoki kamaytirish uchun quyidagicha yo‘l tutish yordam beradi: menga
osoyishta, dadil ovoz bilan dars olib borish, tarbiyaviy tadbirlar o‘tkazish, sabr — togat va o°zini tuta bilish
namunasini ko‘rsatish zavq bag‘ishlaydi. Talabalar guruhida janjalli vaziyat chigib golgudek bo‘lsa, sabr-
togat va xushmuomalalikni namoyon qilish, bagirib, asabiylashayotgan, gizishayotgan, gadr - gimmatini
yo‘qotayotgan kishidan yugori turish va shu kabilar menga huzur bag‘ishlaydi.

Oc‘gituvchining bu vaziyatlarda ganday yo‘l tutishi lozim va ganday natijalarga erishish mumkin?

Shunday o‘qgituvchilar uchrab turadiki, ular o‘zlarini mutlago har xil tutadilar va har ganday yo‘l
tutishlariga, masalan, boshliqga yoki bo‘ysunuvchi kishiga nisbatan ganday yo‘l tutishlariga garab, turli
hissiyotlarni boshdan kechiradilar. Bunday kishi boshlig bilan bo‘layotgan suhbat unchalik yogimli
bo‘Imayotgan chog‘da ham odatda ancha vazmin, xushmuomala bo‘ladi, muloyim kuladi. Bo‘ysunuvchi
kishiga nisbatan (o°gituvchi esa o‘quvchiga nisbatan) xolisona olib garaganda ancha osoyishta sharoitda ham
«qizisha» boshlaydi, asabiylashib, hayajonlanadi. Ko‘pincha o‘zidan go‘rgadigan va cho‘chiydigan odamlar
oldida shunday giladi.

Ba’zi bolalar kattaroq bo‘lib qolgach, qgari ota—onalariga mutlago togat gilolmaydilar, aynigsa, ota-
onalar ularga moddiy jihatdan bog‘liq bo‘lib, o‘zlarini nochor sezsalar, bolalarning yaxshi muomalasidan,
mehr — muhabbatidan mahrum bo‘lib golishdan juda xavotirlanib, o‘zlarini mulozamatli tutsalar, ozlarining
yomon eshitishlari, xotiralari zaifligi va hokazolar bilan bog‘liq bo‘lgan kamchiliklardan keksalarcha
cho‘chisalar shunday giladilar. Lekin shu bolalar hatto ayni vaqgtda oz ota- onalarini sevadilar, hatto o‘z
giliglaridan achinadilar ham. Ammo gari ota- onalariga nisbatan paydo bo‘lgan tajovuzkorlik yo‘lini tutish
hissiyotli chayqalishlarga, janjallarga, keraksiz jaxldorlikka, muomaladagi keskinlikka sabab bo‘ladi.

Kishi yetarli darajada madaniyatli bo‘lmasa, buning ustiga, o‘zini ongli ravishda nazorat gilmasa,
0‘zidan qo‘rgishayotganini ko‘rsa, unda jo‘shqin tajovuzkorlik yo‘lini tutish paydo bo‘ladi. Shu bilan birga,
ongli ravishda vazmin, o‘ylangan, munosib xulg-atvorli bo‘lish yo‘lini tutish o‘z hissiyotlarini jilovlay
bilishga, ulardan eng noxush xissiyotlar: g‘azab, jahl va shu kabilarga barham berishga, ularning oldini
olishga yordam beradi.

Pedagogik faoliyatda 0°z-0°zini nazorat gilish asosiy o‘rinda turadi. Inson o‘zini yomon his gilganda,
unda 0°z -0°zini nazorat gilish zaiflashib goladi, uning xulg- atvori vazmin bo‘Imay qoladi, har xil beixtiyor
va o‘ylanmagan xatti - harakatlar, janjallar, axloqiy me’yorlarning buzilishi sodir bo‘lishi mumkin.O‘z -
0‘ziga ta’sir qilish hissiy jarayonlarning ijobiy holatiga, kishining salomatligi yaxshi bo‘lishiga yordam
beradi, uning irodasi va fe’l — atvoriga bilvosita ta’sir ko‘rsatadi.

Ma’lumki, o‘z -0‘ziga ta’sir qilish o‘zining har ganday variantida ham ijobiy hissiy holatni saglab
golishning fagat yordamchi vositasi hisoblanadi. Ko‘ngil xotirjamligining eng muhim sharti — agliy va
jismoniy mehnat, bilish va yaratuvchilik jarayonlaridan shod bo‘lish, o‘zining o‘gituvchilik faoliyati
natijalaridan zo‘r qonigish hosil gilishdir.

Oc‘gituvchining ishida muomalaning turli bosgichlarida uning emotsional kayfiyati faoliyatga hozirlik
ko‘rish jarayonida, uni amalga oshirish davrida, muomala amalga oshgandan keyingi his gilinadigan
sezgilarda va kechinmalarda muhim rol o‘ynaydi. Shu tariga biz kashiy — pedagogik muomalani amalga
oshirish uchun juda muhim bo‘lgan pedagogning psixik holatlari va ularni faoliyat hamda muomala
jarayonida boshgarish muammosiga yaginlashib kelyapmiz.
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