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ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ ВО ВНЕУРОЧНОЕ ВРЕМЯ 

 

Курбанова Шоира Нарзуллаевна, 

преподаватель Белорусский государственный университет 

 

В статье рассматриваются особенности формирования экологических представлений 

младших школьников в процессе организации внеурочной деятельности экологической 

направленности, в котором освещается факторы экологического воспитания младших школьников, 

которые является непременным условием эффективности экологического образования в этом — 

важнейшем этапе в становлении научно познавательных, эмоционально-нравственных, 

практически-деятельностных отношений детей к окружающей среде и своему здоровью на основе 

единства чувственного и рационального познания природного и социального окружения человека. 

Ключевые слова: экологические представления, экологическое образование, воспитание, 

младшие школьники, внеурочная деятельность 

 

SINFDAN TASHQARI VAQTDA BOSHLANG`ICH SINF  O’QUVCHILARINING 

EKOLOGIK QARASHLARINI SHAKLLANISH XUSUSIYATLARI 

 

Maqolada ekologik yo'nalish bo'yicha sinfdan tashqari mashg'ulotlarni tashkil etish jarayonida kichik 

maktab o'quvchilarining ekologik g'oyalarini shakllantirish xususiyatlari ko'rib chiqiladi va kichik maktab 

o'quvchilarining ekologik ta'limi omillari yoritilgan, bu esa ekologik ta'lim samaradorligining ajralmas 

shartidir. Insonning tabiiy va ijtimoiy muhiti haqidagi hissiy va oqilona bilimlarning birligi asosida atrof-

muhit va ularning sog'lig'iga bo'lgan ilmiy-kognitiv, hissiy-axloqiy, amaliy-faoliyatli bolalar 

munosabatlarini shakllantirishning eng muhim bosqichidir. 

Kalit so'zlar: ekologik g'oyalar, ekologik ta'lim, tarbiya, boshlang'ich maktab o'quvchilari, sinfdan 

tashqari ishlar. 

 

FEATURES OF THE FORMATION OF ENVIRONMENTAL IDEAS OF JUNIOR 

SCHOOLCHILDREN DURING EXTRACURRICULAR HOURS 

                

The article discusses the features of the formation of environmental ideas of junior schoolchildren in 

the process of organizing extracurricular activities of an environmental orientation, which highlights the 

factors of environmental education of junior schoolchildren, which are an indispensable condition for the 

effectiveness of environmental education in this - the most important stage in the formation of scientifically 

cognitive, emotional-moral, practical-activity children’s relationships to the environment and their health 

based on the unity of sensory and rational knowledge of the natural and social environment of a person. 

Keywords: environmental ideas, environmental education, upbringing, primary schoolchildren, 

extracurricular activities. 

 

Средством воспитания и образования младших школьников является знакомство с 

элементарной целостной картиной мира. Человек должен научиться понимать окружающий мир и 

понимать цену и смысл своим поступкам и поступкам окружающих людей. Детям младшего 

школьного возраста свойственно уникальное единство знаний и переживаний, которое позволяет 

говорить о возможности формирования у них надёжных основ ответственного отношения к природе. 

Формирование экологических понятий у младших школьников происходит на основе расширения 

экологических представлений, их конкретизации, иллюстрирования значительным числом ярких, 

доступных примеров. Экологическое воспитание – составная часть нравственного воспитания. 

Поэтому под экологическим воспитанием надо понимать единство экологического сознания и 

поведения, гармоничного с природой. Экологическое воспитание надо начинать формировать именно 

с младшего школьного возраста, так как в это время приобретённые знания могут в дальнейшем 

преобразоваться в прочные убеждения. 

В программе НОО ООП основное содержание духовнонравственного развития,воспитания и 

социализации обучающихся предполагает: 

1. развитие интереса к природе, 

2. ценностное отношение к природе и всем формам жизни; 
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3. элементарный опыт природоохранительной деятельности; 

4. бережное отношение к растениям и животным; 

5. понимание взаимосвязи здоровья человека и экологической культуры; 

6. первоначальные навыки определения экологического компонента в проектной и учебно-

исследовательской деятельности. 

7. элементарные знания законодательства в области защиты окружающей среды. 

Формирование экологического воспитания младших школьников является непременным 

условием эффективности экологического образования в этом возрастном этапе. Можно сказать, что 

начальная школа — важнейший этап в становлении научно познавательных, эмоционально-

нравственных, практически-деятельностных отношений детей к окружающей среде и своему 

здоровью на основе единства чувственного и рационального познания природного и социального 

окружения человека. 

В теории и практике педагогического образования имеется ряд фундаментальных 

исследований, посвященных отдельным аспектам проблемы экологического образования и 

воспитания, в которых выявляется сущность основных понятий теории экологического воспитания, 

экологической культуры, указываются пути формирования экологических представлений младших 

школьников во внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность - это любая организованная 

учителем или учащимся самостоятельно деятельность школьников во внеурочное время, основанную 

на личной заинтересованности участников с целью развития как в образовательном, так и духовно-

нравственном плане.  

В случае смещения акцентов данной деятельности в большей степени на воспитание и 

отсутствие учебных задач можно говорить о внеучебной деятельности. Средством воспитания и 

образования младших школьников является знакомство с элементарной целостной картиной мира. 

Человек должен научиться понимать окружающий мир и понимать цену и смысл своим поступкам и 

поступкам окружающих людей. Детям младшего школьного возраста свойственно уникальное 

единство знаний и переживаний, которое позволяет говорить о возможности формирования у них 

надёжных основ ответственного отношения к природе. 

Главная цель организации внеурочной деятельности - создание условий для позитивного 

общения обучающихся в школе и за ее пределами, для проявления инициативы и самостоятельности, 

ответственности, искренности и открытости в реальных жизненных ситуациях, интереса к 

внеклассной деятельности на всех возрастных этапах. Основное предназначение внеурочной 

деятельности – удовлетворение постоянно изменяющихся индивидуальных социокультурных и 

образовательных потребностей обучающихся.  

Основные задачи организации внеурочной деятельности обучающихся:  

-выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей обучающихся к различным 

видам деятельности; 

-создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной 

деятельности; 

-формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности; 

-развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

-создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

По экологическому просвещению требуется не только классная, но и внеурочная деятельность. 

Внеурочная деятельность — та деятельность, которая выполняется во внеурочное время и на основе 

интереса и самодеятельности учащихся.  

Для создания содержания внеурочной деятельности нужно исходить из следующих факторов:  

-соответствие содержания внеклассной работы возрастным особенностям обучающихся;  

-тонкости их психологического развития; уровень фактических знаний обучающихся о 

природе;  

-экологические проблемы, с которыми сталкивается данная страна, область, район. 

Экологическое воспитание школьников может реализовываться во всех типах внеклассных 

занятий. Разберем подробнее каждый из них. Индивидуальная работа тесно связана с приобщением 

младших школьников к чтению и обсуждению книг и статей в журналах об охране природы. Задание 

подбираются каждому индивидуально, и только поэтому учащиеся приобретут больше знаний. Не 

принуждая каждого выполнять большой объем работы, все учащиеся знакомятся с необходимым 

материалом — путем выслушивания одноклассников. 

К групповой внеурочной работе чаще всего прибегают на занятиях в кружках. В них 

занимаются ученики, проявляющие значительный энтузиазм к изучению взаимосвязей человека с 
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живой природой. В кружки учащиеся приходят добровольно и поэтому тут не встретить того 

ученика, которому не нравится изучаемые темы. Это является огромным плюсом данного типа работ. 

К массовым внеурочным мероприятиям относятся: викторины на различную тематику, утренники, 

игры на экологические темы. Детям на таких мероприятиях очень интересно, так как деятельность 

может быть разнообразной . 

Исходя из всего вышеперечисленного, в формировании экологической культуры младших 

школьников огромную роль играет внеурочная деятельность, креативность учителя и 

заинтересованность учащихся. 

Формирование ответственного отношения к окружающей среде, которое строится на базе 

экологического сознания является основной целью экологического воспитания. Ответственное 

отношение к природе — сложная характеристика личности. Это понимание законов природы, 

определяющих жизнь человека, которое проявляется в соблюдении нравственных и правовых 

принципов природопользования, в активной деятельности по изучению и охране среды, в борьбе со 

всем, что губительно отражается на окружающей природе. 

В ходе внеурочной образовательной деятельности могут быть осуществлены следующие виды 

внеурочной деятельности: игровая деятельность, познавательная деятельность, проблемно-

ценностное общение, досугово-развлекательная деятельность, художественное творчество, 

социальное творчество, трудовая деятельность, спортивно-оздоровительная деятельность, туристско-

краеведческая деятельность. Посещая кружки и секции, учащиеся прекрасно адаптируются в среде 

сверстников, благодаря индивидуальной работе руководителя, глубже изучается материал. Каждый 

вид внеурочной деятельности – творческой, познавательной, спортивной, трудовой – обогащает опыт 

коллективного взаимодействия школьников в определенном аспекте, что в совокупности дает 

большой воспитательный эффект. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по 

желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от 

урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых 

столов, конференций, диспутов, КВНов, викторин, праздничных мероприятий, классных часов, 

школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д. 

Направления внеурочной деятельности являются содержательным ориентиром и представляют собой 

приоритетные направления при организации внеурочной деятельности и основанием для построения 

соответствующей образовательной программы образовательного учреждения. Процесс 

формирования экологических представлений у детей будет эффективен в том случае, если 

соблюдается преемственность между отдельными знаниями ребенка и поддерживается связь между 

экологической и другими видами деятельности. 

Наблюдения, опыты и практическая деятельность способствуют накоплению у детей 

конкретно-образных представлений об окружающей действительности, фактических знаний, которые 

являются материалом для последующего их осознания, обобщения, приведения в систему. 

Экологические представления – это сведения о взаимосвязи растений и животных со средой 

обитания, их приспособленности к ней; о человеке как части природы; об использовании природных 

богатств, загрязнении окружающей среды и так далее. Основная задача экологического развития, 

которая находит отражение в личностно ориентированном образовании, научить ребенка развивать 

свои адаптационные возможности на основе знания законов живой природы, понимания сущности 

взаимоотношений живых организмов и окружающей среды. Первое важнейшее условие – 

формирование экологических представлений учащихся проводится в системе, с использованием 

местного краеведческого материала, с учетом преемственности, постепенного усложнения и 

углубления отдельных элементов. Второе непременное условие – активное вовлечение младших 

школьников в посильные для них практические дела по охране местных природных ресурсов. Таких 

дел очень много: это внутреннее и внешнее озеленение школы, сквера, уход за комнатными 

растениями класса.  

В своей работе можно различные технологии экологических знаний:  

 исследовательские ; 

проектные (разработка и реализация различной степени сложности проектов, т.е. 

использование метода проектов);  

 конкурсные (выставки плакатов, рисунков, «Окно в природу», проведение экологических 

олимпиад и др.);  

 игровые (эко-случай, подвижные игры, ролевые игры, игры драматизации и др.); 

  познавательные («круглые столы», дебаты, экскурсии, походы и др.); 
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  продуктивные (практические) (посадка цветов, деревьев, озеленение школьных кабинетов и 

др.) 

Разрабатывая мероприятия по формированию экологических представлений во внеурочной 

деятельности, педагог должен чётко представить результат своей работы, подбирая такие формы, 

которые гарантируют желаемый результат. Разнообразная деятельность учащихся реализуется во 

всех типах внеурочных занятий: индивидуальных, групповых, массовых. Индивидуальные занятия 

предполагают выполнение учащимися наблюдений как отдельных видов растений, животных, грибов 

и т.д., так и природных сообществ, расположенных в окрестностях школы, о взаимном влиянии 

человека и живой природы. В индивидуальных занятиях наиболее ценны те наблюдения, которые 

приводят школьника к выводам о значении живых организмов в жизни человека, оценке их 

состояния на обследуемой территории и порождают желание своим трудом улучшить окружающую 

человека среду: озеленить улицу, очистить участок леса от сушняка, подкормить птиц зимой. 

Групповая внеклассная работа наиболее успешно протекает в детских объединениях по интересам 

(кружках). В них занимаются школьники, проявляющие наибольший интерес к изучению 

взаимосвязей человека с живой природой.  

Программа экологического кружка должна отражать все аспекты содержания экологического 

образования:  

-научно познавательного; 

-ценностного; 

-нормативного; 

-практически-деятельностного. 

Экскурсии и прогулки имеют большое значение в воспитании у школьников экологического 

сознания, в формировании экологических представлений. На экскурсиях, в наблюдениях за 

растениями и животными перед детьми раскрывается красота родной природы, ее неповторимость. 

Одновременно замечаем и неразумное, пагубное влияние человека на природу. Важным дополнением 

к экскурсиям в природу, наблюдениям за объектами природы служит природоведческая информация 

в виде бесед, докладов, всевозможных сообщений, выпусков тематических стенных газет. Большое 

познавательное значение имеют беседы природоведческого характера. У детей расширяется 

кругозор, активизируется их внимание, развивается мышление, прививается интерес к природе. 

Тематика бесед может быть самая разнообразная. Одной из форм организации процесса 

формирования экологических представлений может выступать учебная экологическая тропа, где 

создаются условия для выполнения системы заданий, организующих и направляющих деятельность 

учащихся в природном окружении. Задания выполняются во время экологических экскурсий и 

полевого практикума. В ходе полевых занятий на учебной экологической тропе создаются условия не 

только для углубления, но и для конкретизации, применения на практике получаемых на уроках 

«Окружающего мира» предметных знаний и умений школьников. В начальной школе игровые 

технологии остаются ведущим видом деятельности.   В настоящее время в педагогической 

литературе представлено множество игр экологической направленности, в том числе игры с 

правилами – подвижные, дидактические, словесные. Необходимо обратить внимание на то, что с 

помощью этих игр можно хорошо закрепить у детей полученные о природе экологические 

представления, упражнять их в использовании. 

Разнообразные виды внеурочной деятельности взаимно дополняют друг друга, обогащая 

процесс формирования экологических представлений младших школьников, дают возможность 

школьникам овладеть глубокими знаниями о связях человека с природой, увидеть экологические 

проблемы в реальной жизни, научиться простейшим умениям по охране природы. Таким образом, 

формирование экологических представлений наиболее эффективно будет проходить во внеурочное 

время в процессе организации внеурочной деятельности экологической направленности. 

 

Литература: 

 

1. Mukhamadovna, T. M., Djamshitovna, K. M., & Narzullayevna, Q. S. (2023). Art as a significant 

factor of forming world outlook of students. 

2. Qurbonova, S. N., & Metodlardan, a. f. t. d. i. foydalanish//Scientific progress.–2021. Т, 2(6), 1030-

1035. 

3. Kurbanova, S. (2021). Texnologiya darsi jarayonida talabalarning mehnat tarbiyasini 

shakllantirishda interfaol metodlardan foydalanish. Центр научных публикаций (buxdu. uz), 3(3). 



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2024, № 3 

170 

4. Kurbanova, S. (2020). Таълим жараёнида замонавий педагогик технология турларининг 

қўлланиши: таълим жараёнида замонавий педагогик технология турларининг қўлланиши. Центр 

научных публикаций (buxdu. uz), 2(2). 

5. Kurbanova, S. (2021). Barkamol avlodni shakillanishida talim jarayonining o’rni va unda 

zamonaviy o’qitish texnologiyalaridan foydalanish yo’llari. Центр научных публикаций (buxdu. uz), 8(8). 

6. Kurbanova, S. (2020). Technology For The Development Of Logical Thinking In Students In 

Primary School. Центр научных публикаций (buxdu. uz), 1(1). 

7. Курбанова, Ш. Н. (2020). Преподавание математики в начальных классах. In European 

reseach: innovation in science, education and technology (pp. 97-100). 

8. Qurbonova, S. N., & Abdullayeva, F. Tarbiya darslarida interfaol metodlardan foydalanish. 

9. Narzullaevna, K. S., & Nilufar, T. (2021). Methodology for conducting technology lessons on 

working with paper and cardboard. Academicia: an international multidisciplinary research journal, 11(1), 

588-596. 

10. Narzullaevna, K. S. (2021). The Role of Educational Process in the Formation of a Harmoniously 

Developed Generation and Methods of using Modern Teaching Technologies. International Journal of 

Human Computing Studies, 4(1), 25-28. 

11. Narzullaevna, K. S., & Nilufar, T. (2021). Methodology for conducting technology lessons on 

working with paper and cardboard. Academicia: an international multidisciplinary research journal, 11(1), 

588-596. 

12. Курбанова, Ш. Н., Абдуллаева, Ф., & Очилова, Г. О. (2021). Педагогическая технология–

целостная система образовательного процесса. новые педагогические исследования: сборник статей 

IV, 20. 

13. Кurbаnova, S. N., & qizi Razzoqova, N. B. (2022). Barkamol avlodni shakllantirishda ta’lim 

jarayonining o’rni va unda zamonaviy o’qitish texnologiyalaridan foydalanish yo’llari. Педагогика и 

психология в современном мире: теоретические и практические исследования, 1(10), 84-88. 

14. Kurbanova, S. (2020). Бошланғич синф технология дарсларида ўқувчиларнинг ижодий 

қобилиятларини шакллантириш. Қурбонова Шоира Нарзуллаевна. Центр научных публикаций (buxdu. 

uz), 1(1). 

15. Kurbanova, S. (2023). Boshlangʻich sinf texnologiya darslariga intensiv ta’limni tashkil 

etish. Центр научных публикаций (buxdu. uz), 27(27). 

16. Джураева, С. Н., & Музаффарова, Н. (2023). Цель и задачи дидактики. Results of National 

Scientific Research International Journal, 2(5), 420-427. 

 

 

 


