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1Саидов Курбон Сайфуллоевич – доцент; 
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Аннотация: в данном исследовании были изучены причины и методы преподавания 
ученикам школ и лицеев знаний о теплопроводности и процессах теплообмена. В ходе 
исследования систематически изучались виды теплообмена, способы освещения элементов 
теплообмена. Обсуждался также вопрос объяснения общих и различных аспектов типов 
теплопередачи в образовательных технологиях и в диаграммах. Также раскрытие сфер 
применения и формулы данных по теплопроводности и теплопередаче может оказать 
практическую помощь при углубленном изучении этих явлений, связанных с 
теплопроводностью и теплопередачей. 
Ключевые слова: методы преподавания, теплопроводность, процесс теплообмена, 
элементы термодинамики, образовательная технология.  
 

THE PROBLEM OF TEACHING THERMAL CONDUCTIVITY AND 
HEAT EXCHANGE IN SCHOOLS 
Saidov K.S.1, Bekmurodova M.В.2 

 
1Saidov Kurbon Sayfulloyevich- Docient; 

2Bekmurodova Manzura Bahodir kizi- Assistant, 
DEPARTMENT OF PHYSICS, FACULTY OF PHYSICS AND MATHEMATICS, 

BUKHARA STATE UNIVERSITY, 
BUKHARA, REPUBLIC OF UZBEKISTAN 

 
Abstract: in this study, the reasons and methods of teaching students of schools and lyceums, 
knowledge about heat conduction and heat transfer processes were studied. In the course of the 
study, the types of heat transfer, methods of lighting the heat transfer elements were systematically 
studied. The question of explaining the general and different aspects of the types of heat transfer in 
educational technologies was also discussed. Also, the disclosure of the scopes and formulas of 
data on thermal conductivity and heat transfer can provide practical assistance in an in-depth 
study of these phenomena related to thermal conductivity and heat transfer.  
Keywords: methods of teaching, transfer processes, types of heat transfer, educational 
technologies, elements of thermodynamics leads. 

 

УДК 378.046 
 

Формирование представлений об элементах термодинамики у учеников  приводит к 
определенным трудностям. Потому что в термодинамическом процессе одновременно 
изменяются несколько параметров (P, V, T, E). Однако глубокое изучение этого раздела 
обеспечит основу для понимания всей природы других разделов физики. Вот почему важно 
полностью сформировать у учеников элементы термодинамики. Одна из самых 
быстрорастущих областей сегодня - использование нетрадиционных источников энергии. 
Для участия в практической работе в этой области учеников важно иметь дополнительные 
знания о тепловых процессах. 

Поверхность с одинаковой температурой во всех точках называется изотермической 
поверхностью. Вектор температурного поля перпендикулярен изотермической поверхности. 
Наибольшее изменение температуры наблюдается в нормальном направлении. 
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Согласно закону французского ученого Фурье, вектор плотности теплового потока по 
теплопроводности пропорционален градиенту температуры [2]: 

r
Tq



            (1) 

где λ - коэффициент теплопроводность тела 








 Kм
Вт

; r - длина распространения тепла 

[м], λ -коэффициент представляет теплопроводояшую свойству вещества, а отрицательный 
знак в уравнении указывает, что направления векторов градиента температуры и теплового 
потока противоположны, то есть направлено в сторону максимального перепада 
температуры.  

Теплопроводность объектов зависит от их физических свойств. Если 
Km

Vt


 2,0 , 

такие материалы называют теплоизоляторами. К таким материалам относятся воздух, легкие 
пористые материалы: пенопласт, стекловолокно и большинство электроизоляторов. 

При таком теплообмене тепловая энергия преобразуется в механическую энергию, и 
тепло циркулирует. В этом случае величина теплового потока пропорциональна 
произведению разности температур, между поверхностью теплообмена и поверхностью 
твердого тела и жидкости, т.е. 

 sq TTSq  .          (2) 

Это называется законом Ньютона и Рихмана. Где qT  и sT  - температура твердых тел и 
жидкостей (берется их абсолютные значения и всегда разница считается положительной [3], 
т.е. Вычитается разница между наибольшим и наименьшим значениями);   - коэффициент 

теплопередачи,
 










Km
Vt
2 .  

Физический смысл коэффициента теплопередачи   - скорость теплопередачи. Его 
числовое значение равно тепловому потоку на единицу поверхности при разнице температур 
в один градус Кельвина между поверхностью твердого тела и жидкости. Этот коэффициент 
зависит от типа потока при конвективном движении и других эффектов.Также установка 
двух экранов в три раза снижает лучистую теплопередачу и установку n экранов (n + 1). 
Эффективность настройк экрана очень высока, когда  экран сделан из материала 
наименьшим чернотой. Если мы приведем характеристики видов теплообмена в табличной 
форме, ученик получит углубленные знания. 
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Таблица 1. Виды теплообмена и их характеристики 
 

Свойства и величины 
теплообмена 

Теплообмен 
за счет 

теплопроводнос
ти 

Конвективный 
теплообмен 

Теплообмен с 
помощью света 

Обмен энергии Тепловой – 
механический 

Тепловой – 
механический 

Световая-тепловая 
энергия 

Траектория 
распространиения тепла по нормалу Циркулярный Волновому фронту 

Энергоноситель (агент) Молекулы и 
атомы 

Газ или 
жидкость 

Электромагнитные 
волны, квант фотона 

Температурная 
зависимость теплового 

потока 

Прямо 
пропорциональн

о 

Пряма 
пропорциональн

о 

квадратичная 
параболическая 

зависимость 
Коэффициент 

пропорциональности    0С  

Участвующие физические 
величины T, q,Q,V,µ, T, q,Q,V,µ, T, q,Q,V,µ,  

Единицы измерения 
коэффициента 

пропорциональности 








Km
Vt

 








Km
Vt
2  [ КmVt 2/ ] 

Авторы теории 
теплообьмена Фурье Нютон, Рихман Стефан-Больцман 

 
На основе таблицы создадим диаграмму: 
 

 
 

Рис. 1. Диаграмма теплообменов.1. Теплопроводность. 2. Конвективный теплообмен 
 

Такие же диаграммы можно нарисовать для теплообменов между теплопроводности и 
свето теплопередачи, конвективным теплообменом и свето  

теплопередачи. 
Раскрытие сфер применения и формулы данных по теплопроводности и теплопередаче 

может оказать практическую помощь при углубленном изучении тем, связанных с 
теплопроводности и теплопередачей, в 9-10 классах общеобразовательных школ. Ученики 
этих классов в будущем должны будут выбрать для себя профессию. Привлекая учеников в 
эту сферу, можно создать основу молодым для выбора профессии. 
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