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FIZIKA FANINI O‘QITISHDA LOYIHAVIY TA'LIM
TEXNOLOGIYASIDAN FOYDALANISH

Baxtiyor QOBILOV
Buxoro davlat universiteti fizika kafedrasi katta o ‘gituvchisi

Maqolada zamonavi®y talimni tashkil etish, talimni real hayotga yaginlashtirish, talaba shaxsini
ri-vojlantirishda muhim omil boigan loyihaviy talim texnologiyasi tahlil gilinib, loyihaviy talim
texnologiyasini amalga oshirish algoritmi va boshqgichlari bayon gilingan. Fizikafanini o gitishda loyihaviy
talim texnologiyasidan foydalanish boyicha uslubiy tavsiya “Elektr tokining inson organizmiga tasiri”
o quv loyihasi misolida keltirilgan.

Tayanch so‘Zzlar: loyihaviy talim, texnologiya, talabalarning loyihaviy faoliyati, elektr tokining inson
organizmiga tasiri.

B cTaTbe aHanM3MpyeTCa TEXHONOMUSA NPOeKTHOro 0by4yeHns, KOTopas ABNSAeTCA Ba>KHbIM (DaKkTOpPOM
B OpraHusaluy COBPEMEHHOro 06pa3oBaHus, MPUOAMMKEHUM 06pa30BaHUA K peanbHOM >KWU3HW, pasBuTuu
JMYHOCTU CTYAEHTA, ONUCLIBAETCA anropuTM U 3Tanbl BHEAPEHUS TEXHONOMMW NMPOEKTHOro 06pasoBaHus.
MeToauyeckne pekomeHfaumum no WUCMoNb30BaHWIO MPOEKTHbLIX 00pa3oBaTe/bHbIX TEXHONOTUA B
npenojasaHuy U3NKN NPUBESEHbI HA NPUMepe 06pa3oBaTeNbHOIO NpoekTa “Bo3fedcTBMe aNeKTpuyecTBa
Ha opraHu3m yenoseka”

KnioueBble cnoBa: NPOEKTHOe 0O6y4YeHWe, TexHONOrus, NPOeKTHas [AeATeNnbHOCTb 0bydaroLluxces,
B/IMSAAHME 3NEKTPUYECKOr0 TOKa Ha OpraHn3M YenoBeka.

The article analyzes the technology ofproject training, which is an importantfactor in the organization of
modern education, bringing education closer to real life, the development of the students personality,
describes the algorithm and stages of implementing the technology ofproject education. Methodological
recommendations on the use ofdesign educational technologies in teaching physics are given on the example
ofthe educational project “The impact ofelectricity on the human body”

Key words: project training, technology, design activities ofstudents, the impact ofelectric current on the
human body.

Zamonaviy ta’lim tizimining asosiy magsadi muhim kasbiy va ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lgan shaxsiy
sifatlariga, kasbiy va tayanch layogatlari jahon ta’lim standartiga mos, raqobatbardosh kadrlami tayyorlashdir.
Loyihaviy ta’lim texnologiyasi yugorida gayd etilgan jihatlarni shakllantirishning asosiy usullaridan biri
hisoblanadi.

Loyihaviy ta’lim - ta’lim modeli bo‘lib, unda o‘gituvchi tomonidan loyihalash ko‘rinishiga ega,
muammoni izlash, uni tadqiq etish va hal etish, muayyan, beqiyos, shaxsiy va ijtimoiy ahamiyatga ega natijaga
erishish, uni ommaviy tagdim etish va jamoatchilik tomonidan baholanishini tashkil etish va rejalashtirishni
anglatuvchi, mustaqil o‘quv faoliyati tashkil etiladi.

Ta’lim ma’nosidagi loyihalashtirish o‘gituvchi tomonidan talabaning muammoni izlash, uni hal etish
bo‘yicha faoliyatni rejalashtirish va tashkil etishdan to ommaviy baholash uchun uni hal etish usulini tagdim
etishgacha mustaqil harakat gilishini ta’minlovchi maxsus tashkil etilgan magsadli o‘quv faoliyatidir.

Loyihalashning umumlashgan algoritmi:

- g‘oyani ilgari surish;

- muammoni ko ‘rsatish, magsadni belgilash va uni hal etish vazifalarini ifodalash;

- natijaga erishishning qulay usul va vositalarini asosli tanlash;

- hamkorlikda ishlashni rejalashtirish va loyihadagi majburiyatlarni tagsimlash;

- natijalarni rasmiylashtirish; ularning umumiy tagdimotini o ‘tkazish;

- 0°‘z-0‘zini baholash va refleksiyani amalga oshirish

O‘quv loyihaviy faoliyat tuzilishi quyidagicha: loyiha konsepsiyasini ishlab chigish, loyihaviy faoliyatni
rejalashtirish, loyihaviy vazifalarni hal etish, mahsulotni rasmiylashtirish, hisobot tuzish, natijalar tagdimotini
tayyorlash, loyihaning ommaviy tagdimoti, himoyasi va bahosi, refleksiya, hisobot topshirish.

O‘quv loyihalarni turlashtirish turli omillarga asoslangan holda amalga oshiriladi;

- loyihada yetakchi faoliyat bo‘yicha ma’lum sohada tadgiqot, amaliy- yo‘naltirilgan, axborotli loyiha;

- fanjihatdan mazmunli soha mono-loyiha (bir bilim sohasi doirasida ),
fanlararo loyiha ;

- loyihaning davomiyligiga garab gisqa muddatli, o‘rta muddatli, uzoq muddatli loyiha;
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- loyiha ishtirokchilarining soniga garab yakka tartibda, kichik guruh bo‘lib hamdajamoaviy;

O‘quv loyihasi axborot, ma’lumot va tadgiqot magsadlarida o ‘tkaziladi.

Axborotni magsaddagi o‘quv loyihasida muammoning holati to‘q’risida ma’lumot to ‘plash, uning
tahlili, umumlashtirilishi, yoritilishi va muammoni hal etishning mavjud usullari va vositalari tasnifi, ularning
ustunliklari va kamchilikla-rini izohlash (asoslash) amalga oshirilib, o‘quv loyihasi natijalari maqola, referat,
ma’ruza, keys va boshqa loyihalar mavzusi ko‘rinishida bo‘ladi.

Tadgiqot magsadlaridagi o‘quv loyihasi tadgiqotini amalga oshirish, tadgiqot asosida muammoning
asoslangan izohi, kelgusida rivojlanish uchun yangi muammolarni asoslash magsadida amalga oshirilib
natijalar amaliyotga yo ‘naltirilgan magsadlar muammoni hal etish usullari va vositalarini ishlab chigiladi.

Loyihaviy ta’lim texnologiyasining dolzarbligi :
- loyihaviy ta’lim quyidagi dolzarb ta’lim muammolarini hal etish imkonini beradi va davr talabiga mos
keladi;
- ta’limni real hayotga yuqori darajada yaqinlashtirilgan vaziyatda amalga oshirishni ta’minlaydi ;
- nazariy ma’lumotlarni amaliy faoliyat bilan bog‘lash vatalabalarni faol mustaqil bilish jarayonigajalb
etish imkonini beradi;
- kasbiy vatayanch layoqatlarini shakllantirish va rivojlantirishni ta’minlaydi.

Ta’lim jarayonida pedagogik texnologiyalarni muvaffagiyatli go‘llashning omillaridan biri bu
muayyan, yaxlit ta’limiy jarayonni oldindan loyihalash, talabalar tomonidan o‘zlashtiriladigan nazariy va
amaliy bilimlar, ko ‘nikma va malakalar darajasini tashhislash hamda ta’lim magsadining muvaffagiyatli
natijalanishini avvaldan bashoratlay olishdan iboratdir. Keltirilgan pedagog olimlarning nazariy qarashlariga
tayangan holda ta’lim jarayonini loyihalash borasidagi shaxsiy mulohazalarimizni bayon etamiz.

Elektr tokining inson organizmiga ta’siri o‘quv loyihasi:

Pedagogik annotatsiya

Fanning nomi: Fizika.

Mavzuning nomi: Elektr tokining inson organizmiga tasiri.

Ishtirokchilar: Tibbiyot instituti talabalari.

Ta’limning magsadi: o‘quv kursi bo‘yicha egallangan bilimlarni chuqurlashtirish magsadida elektr tokining
inson organizmiga tasiri bo‘yicha malaka ko ‘nikmalarni shakllantirish.

Rejalashtirilayotgan o‘quv natijalari: elektr tokining inson organizmiga ta’siri hagida ma’lumotga ega
bo‘ladi. Texnika xavfsizligi qoidalariga rioya gilishga o ‘rganadilar.

Loyihalashtirish faoliyati bo‘yicha quyidagi amaliy ko‘nikmalarga ega bo‘ladi: muammoni shakllantirish
va vazifalarni aniglash; vazifalarni amalga oshirishdagi usullarni tanlash va ulardan foydalanish.

Talabalar loyihani muvaffaqgiyatli bajarishlari uchun bilishlari lozim bo‘lgan oldingi bilim va
ko‘nikmalar quyidagilardan iborat:

Quyidagi oldingi bilimlarni bilishi kerak; O‘zgarmas tok gonunlari, elektr garshilik, tok kuchi, kuchlanish,
zanjirning bir gismi uchun Om gonuni, inson organizmining elektr parametrlari, suyuqlik va gazlarda elektr
toki
Quyidagi ko‘nikmalarga ega bo‘lishlari kerak: ma’lumotlarini yig’ish, gqayta ishlash vataqdim etish;
Turlanish belgilari bo‘yicha loyihaga tavsif: amaliy;
Predmet va mazmun jihatdan ko‘lami: fanlararo
Talabalar o‘quv loyiha faoliyatlarini muvofiglashtirish xarakteri: bevosita ishtirokchilar soni 5 tadan 8
tagacha ishtirokchi bo‘lishi mumkin; bajarish muddati uzoq muddatli - o‘quv semestri yakunigacha.
Loyihani bajarish tartibi: talabalarning auditoriyadan tashgari mustagil faoliyatlarida bajariladi, amaliy
mashq’ulotda taqdim etib boriladi. Loyiha mahsuli semestr oxirida, talabalar va pedagog o ‘rtasida belgilangan
kunda amalga oshiriladi.

- Loyihaning baholanishi - Loyiha mahsuli- Ma’lumotnoma (eng yuqori 10 ball);

- hisobot (eng yuqori 8 ball);

- loyiha tagdimoti (eng yuqori 5 ball);

- 0g‘zaki tagdimot (eng yuqori 2 ball).
Loyihaviy ta’limni tashkil etish bosqgichlari
Tayyorlov bosqichi; loyiha bilan tanishish; auditoriyadagi mashg‘ulot vaqtida talabalar faoliyatini tashkil
etish.
Loyihani bajarish bosgichlari: auditoriyadan tashqari faoliyat davrida.
Yakuniy bosgich; loyiha tagdimoti, loyiha va auditoriya mashg‘ulotida talabalarning loyihalashtirish
faoliyatini baholash.
Loyiha asosida o‘gitishni boshqarish; auditoriyadan tashqari faoliyatda.
Ta’lim modelining gisqacha tavsifnomasi
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Loyiha asosida o ‘gitish jarayonida quyidagilar go‘llaniladi:
O ‘gitish usullari: loyihalashtirish usuli, matn va axborot manbalari bilan ishlash, tagdimot;
O ‘gitish shakllari: ommaviy, alohida, guruhiy;
O ‘gitish vositalari: loyiha topshirig’i, uslubiy ko ‘rsatmalar, kompyuter texnologiyalari
Muammo osti muammolar:
1 Elektr tokini xarakterlovchi parametrlar.
2. Organizmning elektr xususiyatlari.
3. Elektr toki undan foydalanishda ehtiyot choralari.
4. Tok urganda birinchi yordam choralari.
Loyihaning magsadi (nima uchun yaratilayapti): elektr energiyasidan foydalanuvchi mijozlarni
texnika xavsizligi goidalari bilan tanishtirish.
Loyihani amalga oshirishdan erishiladigan natija (loyiha mahsuli); iste’molchilar uchun ommabop
go‘llanma.
Loyihadan foydalanuvchilar: elektr energiyasidan foydalanuvchi mijozlar o‘gituv-chilar, o ‘rganayotgan
talabalar.
Loyiha doirasi:
- bajarilish muddati: semestr davomida (yakuniy nazoratdan oldin tagdimot gilinadi), loyiha gismlari
belgilangan grafik asosida;
- ishtirokchilar soni: guruh talabalari 3 ta ishchi guruhga bo‘linib, har bir ishchi guruhda 5 tadan 8
tagacha ishtirokchi bo‘lishi mumkin.
- loyihatarkibi va ularning tayyorlanish muddatlari jadvali
- loyihatarkibiy bo‘limlarining nomi o ‘zgarmas tokni xarakterlovchi
parametrlarning tahlili
Inson organizmining parametrlarini o‘rganish bo‘yicha talabalarga uslubiy ko‘rsatmalar 1- jadvalda
berilgan:

No Kattalik Son giymati
1 Solishtirma garshilik, (Om m)
Muskullar 15
Qon 18
Qurug teri 3,3 105
Suyak 2 106
2 Dielektrik singliruvchanlik
Qon 85,5
Quruq teri 40-50
Suyak 6-10
3 Hayot uchun xavfsiz tok, (mA) 1
4 Organizm uchun xavfli tok, (mA) 100
5 Xavfsiz elektr kuchlanish, (V)
Ho‘l xonada 12
Qurug xonada 36
2-jadval. Fizika va tibbiyot alogadorligini amalga oshirish.
Fizika mavzulari: Tibbiyot bilan bog‘liglik
Elektr zaryadi. Biopotenstiallar. EKG . Elektromiogramma
Zaryadning  saqglanish
gonuni. Elektr
potensial

Doimiy tok gonunlari  Tokning organizmga ta’siri organizmning
elektr qarshiligi

Loyihali faoliyatni bosgichma-bosgich bajarish bo‘yicha yo‘rignoma:
1 bosgich. Tayyorgarlik
1.1 Loyiha faoliyati jarayonida yechimini topish talab etiladigan, muammo, magsad va loyiha natijalari,
vazifalar hamda ishtirokchilarning loyiha faoliyati turlarini aniglang.
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1.2. Loyiha faoliyati jarayonida yechimini topish talab etiladigan, muammoni, loyiha magsadi va
natijalarini, loyiha faoliyati ishtirokchilarining vazifalarini aniglang.
1.3. Axborot manbalarini aniglang.
2-bosgich. Loyihafaolityatini rejalashtirish
2.1. Magsadga erishish yo‘lini ishlab chiging.
2.2. Ish rejasini tuzing:
m ishtirokchilar o‘rtasida loyihani ishlab chigish bo‘yicha hamda uni rasmiylashtirish, tagdimotga va
hisobotga tayyorlash bo‘yicha vazifalarni tagsimlang.
m  bajarish vaqti va tayyor natija turini aniglang.

Ishtirokchilar F.I.O Vazifa Ish mazmuni Tayyor mahsulot Bajarish
turi muddati

3- bosqgich. Amalga oshirish

3.1. Olingan axborotni yig‘ing va uni matn, jadval, chizma hamda sharhlash ko ‘rinishida
rasmiylashtiring.

3.2. Natijalarni ma’lumotli materiallar ko ‘rinishida rasmiylashtiring .

3.3. Hisobotni tayyorlashyofignomasi boyicha, hisobotni tayyorlang.

3.4. Loyihani Microsoft Power Point bo‘yicha tayyorlashyorignomasidanfoydalanib, tagdimotga

tayyorlang.

3.5. Loyihataqdimotida guruh a’zolari o‘rtasidagi vazifalarni aniglang. Og‘zaki tagdimotga tayyorgarlik
vaqtida uning qoidalariga rioya qiling, og zaki taqdimot sirlarini esdan chigarmang.

2. Loyiha ishi to‘g‘risida hisobotga tayyorgarlik bo‘yicha yo‘rignoma

1 Siz taklif vatavsiya etayotgan loyihani tatbiq etishni isbotlovchi, xulosalarni (1 betdan ko‘p bo‘Imagan
matn asosida) ifodalang.

2. Siz hal etmoqchi bo‘lgan muammoni, (5-6 so‘z) bilan asoslang.

3. Loyiha magsadingizni: uni nima uchun yaratilishi, oxirgi natijani ganday bo‘lishi va u kimga
garatilganligini (1-3 taklif orgali) ko ‘rsating.

4. Loyiha vazifalarini (gisga va bir ma’noli) ifodalang.

5. Loyihaning ish rejasini (jadval asosida) bayon eting.

6. Vazifani yechimi natijalarini va loyihada bajarilgan ishlarni ko ‘rsating.

7. Siz taklif etgan loyiha mahsulini tatbiq etish imkonini tasdiglovchi, xulosalarni shakllantiring.

8. Bajarilgan ish bo‘yicha foydalanilgan manbalar ro ‘yxatini tarkiblashtiring.

9. Baholang:

- loyiha sifatini,

- loyiha ustida ishlash jarayoni: ishning natijaviyligi, giyinchiliklar va uni yengib o ‘tish yo‘llari.

10. llovalarni tarkiblashtiring: loyiha ishtirokchilarining anketalari va loyiha ishining ish materiallarini
Kiriting.

3. Og‘zaki tagdimotga tayyorlanishda rioya etiladigan, qoida
Og‘zaki tagdimot qoidasi Tagdimotda nima bo 1ishi zarur?

- muammoni, loyiha magsadi va vazifalarini tushunishni ko‘rsatish; ishni rejalao‘tirish va amalga
oshirishni uddalashi;

- yechimi ni topish jarayonining tahlili;

- topilgan echim;

- muvaffagiyatning o°zi tahlil gilishining natijalari va muammoni echish natijaviyligi;

Shuningdek:

reglamentga rioya gilish: guruhning umumiy tagdimoti - 7-10 dagigadan kam bo‘Imasligi va 15
dagigadan ko‘p bo‘Imasligi.

Guruh a’zolarining tartibli chigishi va ular harakatida kelishuvchilik

Barcha chizmalarga sharh berish
Taqdimotda nima bo Imasligi kerak?
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Loyiha ishini batafsil yozilishi va loyiha mahsuli mazmunini gayta gaprib berishi.
Ishtirokchilar chigishlarida garshiliklar.
Tushunarsiz, noaniq fikrlar.

Baholash mezoni va ko‘rsatkichlari
Guruhli loyihada quyidagilar baholanadi:
- loyiha mahsuli- ma’lumotnoma (eng yugori 10 ball);
- hisobot (eng yuqori 8 ball);
- loyiha tagdimoti (eng yuqori 5 ball);
- 0g‘zaki tagdimot (eng yuqori 2 ball).

Mazkur texnologiyadan foydalanish ta’limni real hayotga yaqginlashtirishi, talaba shaxsini
rivojlantirishida muhim omil bo‘lib, loyihani bajarish davomida talabalar nazariy bilmlarni amalda qo‘llash va
fanlararo alogadorlikni ham amalga oshiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar.
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PN3NKA TABJTIMMUNLOA YNYBUUNTAPHUHT VOKOAKOPJ/IMK
KOBUJTNATNAPUNHW PUBOXXJTAHTUPULL MACANATTAPU

Hosuma "AMJAMOBA
Byxopo gaBnaT yHUBEPCUTETU
thmsmnka Kathegpacu TasgHY AOKTOPaHTK

Maskyp MaLonaza yuyBUMNapHUHT MXKOLKOPANK LOBUANAT NapUHIA PUBOXKNAH T UPULIHMHT TapKnbnii
uaCcMnapn, KOMMOHEHTNAPW, YUYBUYMNAPHWHT TEeXHWK MaHGanapra 6ynraH UM3MUMIL  Aapadkanapw,
YKYBUMNAPWUHUHT (ha30BWiA-TacaBBypy PUBO>KNAHTAHNMK fapadkacu XycycusTnapu, usmka aHnm gacTypu
oynumnapua yuyBYMNAPHUHT TEXHUK WXKOAKOPAMK LOBUANSTNAPUHIA PUBOXKNAHTUPUL UMKOHUATNapu
Tyrpucuga 6aéH unmnmHagu. LUYHWHIAEK, YUYBUMNAPHUHT TEXHWK LOGUAMSTNapu AMarHocTHKa Y4yH
aHWUUMaHULLIL NO3MM  GyNnraH 3apypuii  KOMMOHEHTNap, TEeXHWK LOOMAMATNAPUHW PUBOdKNAHTMpULITa
AyHaNTUpWUAraH yuyB MalLrynoTnapy waknnapy épurunraH.

KAMT cysnap: TexXHUK V>KOAKOPAWK, LoBUAMST, usnka, UM3MUMLL Aapadkach, KOMMOHEHT, YLyB
MalurynoTnapu

B gaHHO cTaTbe paccCMaTpPMBAK TCH KOMMOHEHTbI Pa3BUT WS TBOPYECKMX CMOCOBHOCT el
YUYEHWKOB, YPOBEHb 3aHTEPECOBAHHOCT M YYEHUKOB B TEXHUYECKNX pecypcax, XxapakTepucTuUKa ypoBHS
MPOCTPaAHCTBEHHOrO U 06PA3HOr0 Pa3BUT MS YYEHNKOB, BO3MOXKHOCT W Pa3BUT Sl TEXHUYECKOTO
TBOpYeCcTBa B pasdenax nporpammbl No dusnke. A Tak>Ke 0XBaTbIBAeT HEOOXOANMbIE KOMMOHEHTbI,
KOTOpble JOMKHbI ObITb ONpegeneHbl TeXHUYECKME CMOCOBHOCTM YYEHUKOB AN AMArHoCTVKN, (DOpMbI
06y4eHns, HanpaBneHHbIE HAa Pa3BUT e UX TEXHUYECKUX HABbIKOB.

KntoueBble cnoBa: TeXHMYeCKOe TBOPYECTBO, CNOCOOHOCTH, M3NKa, YPOBEHb MHTEPEC],
KOMMOHEHT, y4ebHOe 3aHAT e

This article discusses the components o fthe development o fstudents' creative abilities, the level of
students' interest in technical resources, the characteristics ofthe level ofspatial andfigurative development
ofstudents, the possibilities o fdeveloping technical creativity in the sections ofthe physics program. It also
covers the necessary components that should be determined by the technical abilities o fstudentsfor
diagnosis, forms oftraining aimed at developing their technical skills.

Key words: technical creativity, abilities, physics, level ofinterest, component, academic lesson

YUYBUMNAPHUHT TEXHUK WKOAKOPMUK LOBUNMATNAPU 3NeMEHTNApU: TEXHWUK (uKpnaw, (hasoBuii
TacaBBYp, TEXHWK Ky3aTyBUYaH/IMK, noiin~anaw, MOLENNaWTUPULL, KOHCTPYKLMSAAW, NONNTEXHMKAra oug
GUNUM Ba KyHWMKManap, TeXHMKara GynraH UMSMUMLL, TEeXHMKA MalurynoTnapura MOWUAAMK Kynuyuank
TaAUMLOTYANAPHUHT UAMUIA NLNapuaa TagunLoT 06beKTH cudaTnaa ypraHuarax.
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