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QADRIYATLI YONDASHUV ASOSIDA TALABALARDA TOLERANTLIK TAFAKKURINI
TAKOMILLASHTIRISH TEXNOLOGIYASI

Annotasiya. Ilmiy maqolada qadriyatlarga yo ‘naltirilgan yondashuvlar asosida talabalarda
tolerant fikrlashni takomillashtirish texnologiyalari ko ‘rib chigilgan. Maqolaning ahamiyati shundan
iboratki, tolerantlik tafakkuri tushunchalari ochib berilgan, bag ‘rikenglik tajribasini anig magsad
yo ‘lida tashkil etishdan, ya’'ni "o zga" kishilar bilan birgalikda harakat gilishni talab etuvchi shart-
sharoitlarni sobitgadamlik bilan yaratishdan iborat.

Kalit so'zlar: Hamkorlik, bag ‘rikenglik ruhi, diniy va ijtimoiy muhit, mulogot va muomala,
ko ‘ngilchanglik va xayrixohlik, hamdard, fikr-mulohazalar.

TEXHOJIOTUU COBEPIIEHCTBOBAHUS TOJTEPAHTHOI'O MBILIIJIEHUS ¥
CTYAEHTOB HA OCHOBE HEHHOCTHO-OPUEHTUPOBOYHBIX ITOJIXO10B

Annomayusn. B nayunou cmamve paccmampusaromes: MmexHoI02uU CO8ePULeHCMBOB8ANUS MOJle-
PAHMHO20 MbIULEHUST CIYOEHMO8 HA OCHO8E YEHHOCMHO-OPUCHMUPOBOUHBIX N0OX0008. Bajicnocme
cmamo COCMoum 6 MoM, 4mo PAcKpPbl8aiOMcst ROHAMUSL MOAEPAHMHO20 MbIUAEHUS, KOMOPOe 3aKIi0-
yaemcst 6 OpPeaHU3AYUL ONBIMA MOJCPAHMHOCIU K ONPEOCNeHHOU Yelu, m. e. YCMOUYU8OM CO30aHUU
V08U, MpedyIouux COBMECMHbIX OCUCMEULL C OKPYICAIOUWUMU HAC THOObMU.

Kniouesvie cnosa: CompyOonuuecmso, OyX MONePAHMHOCMU, PENUSUO3HAS U COYUATbHAS
cpeda, obujenue u IMuKa, 0ogepue u 000POIHCENIAMETLHOCHb, COYYECMBUE, OOPAMHAS CE53b.

TECHNOLOGIES FOR IMPROVING TOLERANT THINKING IN STUDENTS
BASED ON VALUE-ORIENTED APPROACHES

Annotation. The scientific article discusses technologies for improving the tolerant thinking of
students based on value-oriented approaches. The importance of the article lies in the fact that the
concepts of tolerance and worldview of tolerance are revealed, it lies in organizing the experience of
tolerance towards a specific goal, that is, the sustainable creation of conditions that require joint
action with the people around us.

Key words: Cooperation, spirit of tolerance, religious and social environment, communication
and ethics, fun and goodwill, empathy, feedback.

Magqolada bag‘rikenglik tafakkurining asl mohiyati ochib beriladi. Jamiyat oldida kelgusi avlod
yoshlarining tafakkuridagi mafkuraviy goyalarini o‘zgartirish vazifasi paydo bo‘ladi, zero, yoshlar
kelajakda davlatimizning ma’naviy va aqliy gadriyatlari, madaniy an’analarini davom ettiradilar.
Birog, bag‘rikenglik hozircha yosh avlod fel-atvorining tarkibiy gismiga aylangan emas. Shu boisdan
ham bag‘rikenglik ongini takomillashtirish dolzarb masala sifatida kun tartibida turishi bejiz emas.

Bu magsadga erishmoq uchun jamiyatda psixologlar, pedagoglar, siyosatshunoslar, tarixchilar,
sotsiologlar, madaniyatshunoslar, faylasuflar va shu kabi olimlarning birgalikdagi kuch-g*ayratlari bilan
ijobiy bag‘rikenglik munosabatlarini shakllantirish borasida anig magsadni ko‘zlovchi ta’lim
strategiyasini amalga oshirish zarur bo‘ladi. Bustrategiya o‘quv jarayoni orgali ta’lim jamoalarida
xayrixohlik muhitini yaratish orgali irgchilik, shovinizm, ekstremizm, ksenofobiyaning har ganday
ko‘rinishlarini bartaraf etishi, turli etnoslarga mansub bo‘lgan talabalarni birlashtiradigan sohalarga
(madaniy merosga, fan-san’at, davlatni rivojlantirishga qo‘shiladigan hissaga; xarakterning ijobiy
xislatlariga) e’tiborni kuchaytirish kerak. Boshqa kishilarga hurmat va ochigko‘ngillik bilan
munosabatda bo‘lish, bir-biridan farg giladigan madaniy, diniy va ijtimoiy muhitlardagi kishilar
hayotining xilma-xilligini tushunish ruhinisingdirish zarur. Har ganday millat kishisi o‘zini bemalol
his qilishi, himoyalanganligi, "o‘zga" qo‘shni va dunyo bilan oshkora hamjihatlik gila olishini his
giladigan hamjihatlik muhitini yaratishga ko‘maklashish muhim ahamiyat kasb etadi.

Bag‘rikenglik ruhini tarbiyalashda o‘zimizning holatimizni, an’analarimiz va madaniyatimiz
xususiyatlarini e’tiborga olgan holda, odamlarning u yoki bu ko‘zlangan anglashga va o‘zimizga
bog‘liq bo‘lmagan sharoitlarning xususiyatlarini e’tiborga olishga tayyorligini hisobga olib ish tutmoq
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kerak bo‘ladi.

Bag‘rikenglikning asosi - avvalo shaxsning tajribasidadir. Shu sababli bag‘rikenglik tarbiyasi,
pedagogika nuqgtai nazaridan, ijobiy bag‘rikenglik tajribasini aniq magsad yo‘lida tashkil etishdan,
ya’ni "o‘zga" Kishilar bilan birgalikda harakat gilishni talab etuvchi shart- sharoitlarni sobitqgadamlik
bilan yaratishdan iborat.

Hamkorlikka tayyorlik ruhini shakllantirish jarayoni nagadar ertaroq boshlansa, shaxsning
o‘zaro harakat vaziyatlaridagi imkoniyatlari, o‘rni va baholi qudrat yordam berishi zaruriyatini
anglashi shu gadar tezroq sodir bo‘ladi. Shu boisdan, go‘dak tug‘ilishi bilanoq uning ongini atrofdagi
dunyo va kishilar bilan yaxshi munosabatda bo‘lishga o‘rgatishi lozim. Bu o‘rinda oilaga birinchi
darajali rol ajratiladi, ya’ni boshgacha gilib aytganda, oiladagi muhit: kattalarning o‘zaro
munosabatlari, fikr va mulohazalari, yurish-turishi va harakatlari jonli va ta’sirchan namuna bo‘ladi.
Go‘dakning dastlabki tushunchasi bilan uning voyaga yetganda odamlarga xayrixohlik munosabati
o‘rtasida juda katta masofa borligi barchaga ayon bo‘lgan holdir. Go‘dak ulg‘aya borgan sari uning
bag‘rikenglik tushunchasi ham o‘zgarib, kengayib boradi, bu esa keng va tor ma’noda ijtimoiy-
madaniy muhitdagi urf-odatlarni ganday o‘zlashtirishiga bog‘liq bo‘ladi. Uning hayotda orttirgan
tajribasi ko‘pincha ko‘ngilchanglik va xayrixohlikni rivojlantirishga yordam bermasligi mumkin.
Inson uchun qaysi fe’l-atvor shakllari ustuvor bo‘lishi har bir kishining shaxsiy xislatlari va
jamiyatdagi ijtimoiy-madaniy vaziyatga bog‘liq bo‘ladi.

Modomiki, shunday ekan, ta’lim-tarbiya jarayonida bolalarda bag‘rikenglik qarashlarini
rivojlantirshi, ularga har bir kishining or-nomusi, nafsoniyat chegarasi borligini tushuntirish, shu
chegaradan o‘tish, uni xafa gilishi va hatto ranjitishi muhimligini ta’kidlash kerak. Xalqlar va hatto
odamlar o‘rtasidagi adovat ko‘pincha ana shu chegarani buzishdan kelib chigadi. Odamlar turli
madaniyatlarga mansub bo‘lganliklari uchun ularning urf-odatlari ham har xil bo‘ladi. ljobiy va salbiy
madaniyatlar yo‘q, ularning har biri noyob va betakrorbo‘lib, go‘dak aynan mana shularni ugib
olishiga yordam berish kerak. Bag‘rikenglik - o‘zga kishilarning boshgacha ekanligini, tanasining
rangi, ko‘z tuzilishi bir-biridan farq gilishini hurmat gilish ham demakdir. Bag‘rikeng bo‘lish o‘zgalar
ganday bo‘lsa, shundayligicha qabul gilish va ular ham yashash huqugiga ega ekanligini anglash
demakdir.

Turli ta’lim va tarbiya muassasalari bu jarayonga qo‘shiladilar, zero ularda millatlararo
muomalaning ijobiy an’analariga asoslangan ijtimoiy- madaniy muhit vujudga keltirilsa, bu narsa
turli millat talabalari o‘rtasida bo‘linish va ixtiloflarni bartaraf etishga ko‘maklashadi hamda
millatlararo muomala tajribasini shakllantirish, mojarolarni oldini olish vazifasini hal etish imkonini
beradi.

Talabalar bilan bag‘rikenglik tarbiyasi sohasida olib boradigan ishda ta’lim muhiti, avvalo
oliy ta’limning pedagog - o‘qgituvchilar zimmasiga katta mas’uliyat yuklaydi. Mazkur murakkab
masalada:

birinchidan, bag‘rikenglik tarbiyasining mohiyati, mazmuni va ko‘rinishlari to‘g‘risidagi
ma’lumotlar,

ikkinchidan, ana shunday tarbiyaning imkoni bo‘lgan vositalari, texnologiyalari to‘g‘risidagi
tasavvur va

uchinchidan, pedagogning o‘zi bag‘rikeng bo‘lishi (bu narsa alohida katta muammo!) juda
zarurdir.

Bag‘rikenglik - pedagogning vazifalari, ish mazmuni va xarakteri tagozo etadigan o‘z kasbiga
xos zarur fazilat bo‘lmog‘i kerak.

"Bag‘rikenglik pedagogikasi" degan tushuncha endilikda tez-tez ishlatiimoqda. Bu
tushuncha bag‘rikenglik makonini, muloqot va muomala madaniyatini shakllantirishni bildiradi.
Bunda odamlar bir-birining ko‘nglini tushunib, tashvishlariga hamdard bo‘ladi, bir-biriga o‘zaro
hamnafaslik tuyg‘usi bilan yashaydi. Pedagogikada o‘gituvchining bu sohadagi o‘z vazifasini
bajarishi uchun quyidagi yo‘nalishlarni taklif gilish mumkin. Masalan, oqituvchi:

-o‘zini taglid gilsa bo‘ladigan namuna deb tushunishlarini anglaydi;

-mulogotni rivojlantirish va mojarolarni tinch yo‘l bilan hal gilish uchun tegishli
ko‘nikmalarni o°zlashtirib oladi hamda ulardan foydalanadi;

-muammoni hal etishga ijodiy yondashuvlarni rag‘batlantiradi;

-ta’lim jarayoni gatnashchilarining birgalikdagi amaliy faol harakatlari uchun, bu sohadagi
shaxsiy yutuglar uchun sharoit yaratadi;
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- do‘q - po‘pisa yoki ashaddiy ragobatchilik fe’1-atvori payini girgadi;

-birgalikdagi faoliyat dasturlarini ishlab chigish va busohada garorlar gabul qilishga
talabalar va ota-onalarni jalb gilishga ko‘maklashadi;

- tanqidiy fikrlashga, o‘zgalarning nuqtai nazarini gadrlashga o‘rgatadi, ayni vaqtda
nizoli masalalar xususida oz fikr-mulohazalarini anig- ravshan ifodalab beradi;

- madaniy xilma-xillikni gadrlaydi, hamda madaniytafovutlarni va ularning  hayotda
namoyon bo‘lishini  tan olishi uchun sharoit yaratib beradi.
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