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IIOCJIIEA0OBATCIIBHOCTH (TO €CTh HUMCETH HJ'IaH). TemaTtnka COYMHEHHHN IO KapTHUHC
pa3H006pa3Ha — IIOYTH BCE BUBI CO“II/IHGHI/If/’I, pas3indacMbIX II0 KaHPY, MOI'YT OBITH
ITPOBCACHBI II0 KAapTHUHC. C wucnoap30BaHUEM KapTHH Ha YpPOKaX PYCCKOIO sA3bIKa H
JIUTCPATYPbl MOKET OBITH CBSA3aHO O6Y"ICHI/IC Yqaluxcss COYMHCHHAM  CAMBIX
p33H006p33HLIX BHUJ0OB — OIIMCAHHUAM 110 H3.6J'IIOI[CHI/IHM, HOprGTHOﬁ XApPaKTCPHUCTHKC,
pacCyXJICHUSAM.

B pa60Te HaJl COYHMHCHHUCM PpPa3BUBACTCA MBIINIJIICHUC, BOJII, BBIICPIKKA,
HACTOMYMBOCTh, TIOBBIIMIAETCS PaOOTOCIIOCOOHOCTh, YCHIIMBAIOTCS BOOOpPaKCHHUE,
BHUMaHWE W TMaMmsAThb. JI.BBITOTCKMU MOJYEpKUBai, YTO JMTEPATYPHOE TBOPUECTBO
CTAaHOBUTCA AOCTYIIHBIM JJIA pe6eHKa TOJILKO Ha OYEHHL BBICOKOU CTYIICHU pPa3sBUTHUIA
JIMYHOI'O BHYTPCHHCEIO MHUpA. DTa NOCHXOJIOTHYECKast MMpCAIOChIIIKA YCHCHIHOﬁ
TBOPYECKON pPaOOThI, BBIIBUHYTas YYEHBIM, M JOJDKHA ONPENEIATh BCIO CHCTEMY
OCIIEA0OBATCIIBHOIO O6y‘{eHI/IH HAIIMCAaHUIO COUYMHCHUU.

Peup Hammx I[CTCﬁ qacCcTo 6G,Z[Ha IIOTOMY, YTO OHH HC CTPCMATCA I'OBOPHUTH 0omee
SAPKO U pa3Hoo6pa3Ho, yYaamuucec:a OOBIYHO 3HAIOT O BO3MOKHOCTSIX pC€Ur, HO HC YMCIOT
HMH II0Jb30BATbCA, YPOKH PpPa3BUTHA PCUYM HC HAIIPABJICHBI HA PAa3BUTHC YMCHHUA
MBICJIUTH C ITIOMOIIIBKO SA3bIKA, O6Hl€HpI/IHSITa5I MCTOAMKAa HC OPHCHTHpPOBAaHa Ha
IIOATOTOBKY I[GTGﬁ K peaHBHOﬁ KHU3HHU, K PCHICHUIO JKM3HCHHBIX 3d/a4 IIOCPCACTBOM
peyn.
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O0’ZBEK XALQ QO‘SHIQLARIDA MEVALI DARAXTLARNING

OBRAZLANTIRILISHI
Rustamova Gavhar Bahron gizi- BuxDU tayanch doktoranti

Annotatsiya. Ushbu maqgolada xalqimiz turmushiga va ruhiyatiga chuqur singib ketgan o’zbek
xalq qo ‘shiglarida uchraydigan mevali daraxtlarning obrazlantirilishi hamda o ‘zbek xalqining daraxt
obrazi bilan bog'liq garashlari genezisini, uning badiiy turlari va talginlari ilmiy jihatdan tahlil
gilingan.

Kalit so’zlar: xalq qo'shiglari, mevali daraxtlar, mifologiya, marosim, hosildorlik, tut, anjir,
yong'oqg, uzum, olma, jiyda.

Annomayun. B cmamve npogooumcs HAyuHbll aHaiu3 @GpYKmosvlx oepesves 8 V30eKCKUX
Hapodezx NECHAX, 2]1y60K0 YKOpeRUueuiuxcs 06p613 IHCUSHU U nCcuxuxke Hauteco Hapoda, a makoce
2eHe3Uc 8327151008 Y30eKCK020 Hapooa Ha o00pas oepesa, e20 XyooxcecmeeHuvle Gopmvl U
UHmepnpemayuu.

Knroueevie cnoea: napoonvle necru, pykmosvle Oepesvs, mughonozus, o0pso, niooopooue,
UWeNKOBUYA, UHICUD, 2PEYKULL OpeX, BUHO2PAO, A0JI0KO0, 03ULlOd.

Abstract. This article scientifically analyzes the depiction of fruit trees in Uzbek folk songs,
which are deeply ingrained in the life and psyche of our people, as well as the genesis of the Uzbek
people’s views on the image of the tree, its artistic forms and interpretations.

Keywords: folk songs, fruit trees, mythology, ritual, fertility, mulberry, fig, walnut, grape, apple,
jiida.

515



Daraxt poetik obrazi xalq qo‘shiglarida faol uchraydigan jonli tabiatning bir
bo‘lagidir. Xalq qo‘shiqlarida daraxtlar obrazi, odatda, farzand, oila g’oyalari bilan
bog’lanadi. Qadimgi insonlar daraxtlarni mevali va mevasiz bo‘lishiga qarab, ularning
ham inson kabi jinsi bo‘ladi, deb o‘ylagan. Bir xalq qo‘shig'ida shunday deyiladi:

Tog da archa gullaydi olmurutman,
Pastda terak gullaydi erkak tutman.

Ko‘rinyaptiki, baytda erkak tut nomi tilga olinayotir. Folklorshunos A.Musaqulov
ta’kidlaganidek: “Modomiki tutning erkagi bor ekan, demak, uning ayoli ham bo‘lishi
tabily. Turkiy xalglar tasavvurlarida ota daraxt, ona daraxt, urug  daraxti, har bir
kishining o‘z umr daraxti bo‘ladi, deb ishonganlar. Inson hayoti mohiyatiga ko‘ra oz
egizak daraxti hayoti bilan bog'liq bo‘lgan”. [2.209]

O‘rik — xalq qo‘shiqglarida eng ko‘p uchraydigan daraxt obrazlaridan biri. Quyida
uning motam bilan bog'liq yo‘qlov qo‘shig idagi talqini kuzatiladi:

O‘rikdan toylar gilay-ov,

Bargiga maktub bitay-ov,

Hayit kuni bolajonimni,

Yig lab-yig'lab yod etay-ov. [4]
Yoki:

Olmadan otlar gilayin,

Bargiga xatlar bitayin.

Hayit kuni onajonimni,

Yig lab-yig'lab yod etayin. [4]

O‘rik, olma — jannat mevalaridan biri deb garalgan. Shunday tasavvur-tushunchalar
orqgali yo‘qlov mazmunidagi qo‘shiqlarda bu dunyoni tark etgan yaqinining jannatda
bo‘lishini istash, u bilan jannatlarda ko‘rishish tilagi, sirli narigi dunyo vakiliga
aylangan inson bilan sehrli predmetlar vositasida aloga bog lash mumkinligi
tushunchalari ifoda etiladi.

Bahor kelishi bilan bog'da gul ochgan o‘rik, uning shoxiga qo‘nib sayrayotgan
bulbul, mayin tomchilayotgan bahor yomgiriyu sokin esgan shabada — barcha-
barchasi lirik qahramonga marhum yaqinini eslatib o‘rtantirishi Navro‘z yo‘qlovlarida
alohida ta’kidlanadi:

Mana o‘rik bu yil yana gul ochdi,
Osmondagi bulutlar har tomon gochdi.
Qalbimning yarasi battar tutoqdi,

Bu o‘ylarim meni aslo tark etmas. [4]

Ba’zi qo‘shiglarda insonning tana a’zolari ayrim mevalarga o‘xshatilgani
kuzatiladi. Masalan, yorning yuzi qizil olmaga, ko‘zi o‘rikka, qovog'i bodomga, miyasi
yong' oq mag ziga, sochi majnuntolga va hokazo. Quyidagi misralarda yorning ko‘zi
o‘rikka o‘xshatilmoqda:

O‘rik-o‘rik ko‘zingdan, o‘rik-o‘rik,
O‘rtanaman ko‘rganda seni ko‘rib.
O‘rtanguncha-kuyguncha seni ko‘rib,
Yonboshimda o‘tirgin soching o‘rib. [3]

Xalq qo‘shiglarida mevali daraxtlar ko‘pincha, ayollarga nisbatan obrazlashtirilib,
badily-ramziy poetik ma’no tashib keladi. Bu jihatdan olma xalq lirik qo‘shiglarida
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nihoyatda keng qo‘llanadigan ramziy obrazdir. Xalq orasida bu meva haqida alohida
yaratilgan “Olmaginam” qo‘shig’i juda mashhur.

Jiyda qiyosiy manba vazifasini o‘tagan parallelizmli qo‘shiglarni ham ko‘p
uchratish mumkin. Ularda jiyda, odatda, salbiy va kinoyaviy obrazlar bilan parallel
keltiriladi. Sababi, u suvsiz, tabiiy sharoiti og’ir yerlarda o‘sadi. O‘zidan (aynigsa,
gullaganda) inson uchun xavfli efir moyi chigarib turadi. Bargining rangi yashil
bo‘lmay, kulrangligi jihatidan sirli va g alati gabul gilinadi. Inson jiydada yomon ruhlar,
shaytonlar makon quradi, deb tasavvur giladi. Shuning uchun jiydaning tagida uzoq
o‘tirish, uxlash taqgiqglanadi. Hatto “shayton bor joyga boshga yovuz kuchlar kirolmaydi”
degan gabilda jiydadan shoxachalar sindirib olinib” ko‘z tegmasin” degan maqsad bilan
uylarning peshtoqiga ilib qo‘yiladi. Shu yo‘l bilan yovuz kuchlar qo‘rqitiladi.

Ariq bo‘yida jiyda,
Jiydaning guli mayda.
Hammaning yori uyda,
Bizning galamqosh qayda?

Qo‘shigda beburd, bevafo yor obrazi jiyda obraziga parallel holda
gavdalantirilmoqgda. Xalq fikrining badiiy — poetik bayoni uchun hamisha mos
tushadigan, qulaylik tug diradigan obrazlarni giyosiy manba sifatida tanlab oladi.
Tanlangan qiyosiy manba lirik qahramon kayfiyatiga mos tushishiga ham e’tibor
beriladi. Jumladan, yuqorida keltirilgan qo‘shigda ham xuddi shunday manzarani
ko‘rish mumkin. Chunki jiyda mevasi sevib eyiladigan, shifobaxsh deb qaraladigan,
ayni paytda, rangi, gulining hidi jihatidan uncha yoqtirilmaydigan daraxt bo‘lgani kabi
bevafo yor ham har gancha sevimli bo‘lmasin, nafrat uyg otishi ham mumkin.

Xalgimizda jiyda daraxti turli xil ma’nolarda tushuniladi:

— jiyda baxtli yashash, serfarzandlikka magik ta'sir giladi;
— jiyda daraxtida turli yovuz kuchlar to‘planadi;
— jiyda balo- gazolardan va yomon ko‘zlardan saqlaydi.

Shu sababli kelinchak ketayotgan aravaga jiyda gullarini ilishgan. Yomon
ko‘zlardan va balo-gazolardan asrash magsadida bolalarga jiyda danagidan yasalgan
tumorlar tagish odatlari bugungi kungacha ham saglanib qolgan.

Xulosa qilib aytganda, o‘zbek xalq she’riyatida O‘zbekiston hududida o‘sadigan
mevali va mevasiz daraxtlarning deyarli barchasi tilga olinadi, ammo olma, tut, jiyda,
o‘rik, anor, bodom, olcha kabi sermeva va serurug’ daraxtlar juda faol qo‘llaniladiki,
genezisiga ko‘ra bu xususiyat ham hosildorlik va serfarzandlik g’oyasi bilan

bog’llanadi.
Adabiyotlar:
4. AmonoB P. Kuccau 6enu 6anana, yanopu mypry:n Ba ceou Camapkani. — [yman6e: Maopud,
1980. — C. 52-60.
5. MycakynoB A. Y36ek xank mupukacu. — Tomkent: ®an, 2010. — 5.209.
6. V36ek xank orzaku wxoau. Xpecromarus. — T.: Anokauu, 2008. — B.74.
7. VYpaena JI.C. By3napnan yuran razan-ait. — T.: 2004. — 124 6.

BYJAXAK BOLLJIAHFUY CUH® ?KI/ITYB‘II/IJIAPI/IHI/I JTAPCJIAH
TAIIKAPU TAPBUSIBUN ®AOJIUATHU AMAJITA OIIUPUIIT A
TAUEPJIALI HYJLTIAPU
Aouoa baxponosa, byx/1Y ykumyeuucu

ol7



Tewaboes A.FO.CoBpeMeHHbIE TOAX0/IbI K GU3NYECKOMY Pa3BUTHIO JA€Tel JOMIKOJIbHOTO Bo3pacta | 490
Cho’lliyeva G.T., Fayziyeva D.T. Ot so'z turkumini o'rganishda o quvchilarning so’z boyligini | 492
oshirish imkoniyatlari

Axpamoeg A.III. HoBblil 1OoaX0 N3y4eHHsI OTHOLIEHUS K 3J0pOBOMY 00pa3y KM3HU 494
T'agpopoes I11.Y.CoBpeMeHHBbIE TEXHOJIOTUU (POPMHUPOBAHMS U Pa3BUTHUS 30pOBOTrO obOpaza ku3Hu | 498
JMYHOCTH

Ubaydullayeva Sharofat.Boshlang’ich sinf matematika darslarida o’quvchilarning tafakkurini 502
rivojlantirish

Saidova M.J., Aminjonova G.Boshlang’ich sinf matematika darslarida axborot texnologiyalaridan | 504
foydalanishning didaktik tamoyillari

Saidova M.J., Elova M.Harakatga oid masalalarni axborot texnologiyalar asosida tushuntirish 507
metodikasini takomillashtirish

Jumaniyozova Muhabbat Xo‘sinovna. boshlang‘ich ta’lim hikoya o‘qish darslarida insoniy | 512
fazilatlarni singdirish

Age3zo6 C.C.Hapowuii wxoauna (GoibKIOp aHbaHATIAPH 514
Pycmamosa I'asxap baxpon xuzu, lllotiumkynosa Maouna. bounanrud cuH(} YKUTYBUYNCHHHUHT | 518
ax0opOT Ba KOMMYHHKAIUS TEXHOJIOTUSJIAPU COXACUAATH KOMIETSHIUABHIA (HaonuaTu

Hakimov F.N., Qosimova A.F. Boshlang‘ich sinflarda kreativ qobiliyatlarini shakllantirishning | 521
psixologik xususiyatlari

Caoynnaesa M. I'., Keumxo @auna. CoBpeMEeHHbIE PUEMbl 00y4eHUs HATMCAHUIO COYMHEHH B 524
HaYaJIbHBIX KJaccax

Rustamova Gavhar Bahron gizi. O’zbek xalq qo‘shiqlarida mevali daraxtlarning obrazlantirilishi 526
Aouba baxponosa. bynaxak 6onutanrud cuH(} YKUTYBUMIAPUHU IapC/IaH TalllKapy TapOusBUN 528
(daonusATHN amaira ONMPHINTA TalépIam Hyiapu

Dilova Nargiza Gaybullaevna. Raxmatullayeva Nilufar Komiljonovna. Sinfdan tashqari o‘qishda 534
pedagogik texnologiyalarni qo‘llash mazmuni

Xalikova Umida Mirovna. Maktabgacha va boshlang’ich ta’lim integratsiyasida ragamli 538
texnologiyalarning o’rni

Azimova U. L.Boshlang’ich sinf matematika darslarida innovatsion usullar orqali o’quvchilarning 543
og’zaki hisoblash ko‘nikmalarini baholash yo‘llari

Raxmonova M. M.Boshlang‘ich sinf o‘qish darslarida interfaol usullar bilan ishlashning nazariy | 548
asoslari

Rustamova Sh.S.Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining metodik-matematik tayyorgarligi ta’lim | 550
sifatining kafoloti

Safarova N.K.Boshlang’ich sinf o'quvchilarini o’qitishda vaqtdan unumli foydalanish ularda 553
hayotiy kompetensiyalarni shakllantirish omili

Choliyeva S.S.Boshlang'ich sinf o'gish darslarida pedagogik texnologiyalardan foydalanish 558
Qalandarova S.Savod o'rgatish davrida interfaol metodlarni qo’llash orqali o'quvchilar faolligin | 561
ioshirish

Shokirova S.Z.Boshlang'ich sinf o'gish darslarida pedagogik texnologiyalardan foydalanish 564
Shukurova L.S.Boshlang’ich sinf matematika darslarida pedagogik texnalogiyalardan foydalanish 566
Daitzuesa Y.Oxonoruk TapOusi MaJaHUATHHU PUBOXJIAHTUPHIL Ba MIAKJIUIAHTHUPUIIT MyaMMoOJIapH 568

568




