
  



ВЕСТНИК ИНТЕГРАТИВНОЙ ПСИХОЛОГИИ

Выпуск 30
часть 2 2023

ЖУРНАЛ ДЛЯ
ПСИХОЛОГОВ

Основан в 2002 г.

УЧРЕДИТЕЛИ ЖУРНАЛА:

МЕЖДУНАРОДНАЯ АКАДЕМИЯ
ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ НАУК

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНСТИТУТ
ИНТЕГРАТИВНОЙ ПСИХОЛОГИИ

АССОЦИАЦИЯ
ТРАНСПЕРСОНАЛЬНОЙ

ПСИХОЛОГИИ
И ПСИХОТЕРАПИИ

Главный редактор
Козлов В.В.

Заместитель главного редактора
Баратов Ш.Р.
Мазилов В.А.

Редакционная коллегия
Карпов А.В. Шоумаров

Г.Б. Усманова М.Н.

Редакционный совет
Бубеев Ю.А.
Кашапов С.М. Клюева Н.В.
Поваренков Ю.П. Семенов В.Е.
Субботина Л.Ю. Собирова Д.А.
Останов Ш.ш.

Технические редакторы
Усманова М.Н.
Останов Ш.Ш.

Вестник интегративной психологии // Журнал для психологов.

Вып. 30. Часть 2. /Под ред. В.В.Козлова, Ш.Р. Баратова, М.Н.Усмановой. –

Бухара - Ярославль: МАПН, 2023. – 470 с.

Адрес редакции
150057, г. Ярославль, проезд Матросова, д.9 оф.206

тел. (4852) 218914, 478666
сот. +79159911278

E-Mail: kozlov@zi-kozlov.ru

ISBN  978-5-9527-02-16-5

mailto:kozlov@zi-kozlov.ru


      ВЕСТНИК ИНТЕГРАТИВНОЙ ПСИХОЛОГИИ                                2023 Выпуск 30 часть 2 

_______________________________________________________     345 

ПЕДАГОГИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ РАЗВИТИЯ 
ИННОВАЦИОННОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ 

 
Рустамов Ш.Ш. 

(г.Бухара, Узбекистан) 

5. Усманалиев М., Каракетов Ю. Криминология. Ташкент, Поколение нового 
века". 2001г. Стр. 281. 

6. Адизова И. История узбекской классической литературы. (XVI-I половина XIX 
вв.) -Ташкент, наука, 2006. - 240 С. 

7. ГусиЕВ Е.G‘., Жабборов А.M. Активныйят и поведенческий мотивации. T.: 
2003,-124 С. 

8. Кадыров О.S.. Общая психология // учебное пособие. - Самарканд, 2022.-250 
С.  

9. Кадыров О.S., Хотамов Ш.N.. Социальная психология //учебник. - Самарканд, 
2023.- С. 346  
 
 
 
 

 
 

Аннотация. В данной статье рассматриваются педагогико-
психологические основы развития инновационной компетентности, а также 
процесса, направленного на изменение мотивационно-смысловой сферы 
личности перед переходом к инновационной деятельности, установление новых 
целей и мотивов деятельности, приводящих к изменению субъекта 
деятельности и расширению ее границ. Также освещаются внутренние 
механизмы инновационной деятельности, обеспечивающие адекватность 
профессиональной деятельности субъекта в постоянно меняющихся условиях. 

Ключевые слова: инновационная деятельность, компетентность, 
индивидуальность, методология, характер, креативность, социально-
психологические особенности, профессиональная деятельность, глобальная 
компетентность. 

 
Современный уровень развития общества, требующий 

высококвалифицированных специалистов, способных к эффективной 
деятельности, определяет задачи современной педагогики: инновационная 
перестройка цели, содержания, методов, средств, форм организации учебного 
процесса по всем дисциплинам; изменение всей системы организации, 
управления процессом обучения в высшей школе. 

Как нам видится, на данном этапе идет установка на разностороннее 
развитие человека-субъекта учебной деятельности, готового к творческой, 
инициативной, ответственной работе, использующего все свои потенциальные 
возможности. Это становится возможным при включении в процесс обучения 
инновационных методов. 

Таким образом, при инновационном обучении в центре учебного процесса 
оказывается человек, а содержание, методы, формы и средства нацелены на 
развитие творческого и критического мышления. Инновационное обучение 
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предполагает формирование у субъекта обучения критического склада ума, 
способного анализировать ситуации, факты, конструировать и предлагать 
различные варианты исследуемой проблемы на основе разносторонних и 
глубоких знаний в исследуемой области, а также учитывать последствия 
принимаемых решений. 

В связи с этим актуальными остаются мысли Я.А.Коменского, высказанные 
в «Великой дидактике»: «Юношество должно получать образование не 
кажущееся, а истинное, не поверхностное, а основательное, т.е. чтобы 
разумное существо - человек - приучался руководствоваться не чужим умом, а 
своим собственным, не только вычитывать из книг и понимать чужие мнения о 
вещах, и даже заучивать и воспроизводить их в цитатах, но и развивать в себе 
способность проникать в корень вещей и вырабатывать понимание их и 
применение их» . 

Современная система образования вполне заслуживает упрека, что она не 
руководит в достаточной мере творческими способностями, что видит свою 
основную задачу в обучении уже достигнуты-ми результатами знания, а не учит 
творческому мышлению как таковому. Критика современного образовательного 
процесса звучит и со стороны философов: «Искалечить орган мышления 
гораздо легче, чем любой другой орган человеческого тела, а излечить его 
очень трудно, а позже - и совсем невозможно. И один из самых «верных» 
способов уродования мозга и интеллекта - формальное заучивание знаний. 
Именно таким способом производятся «глупые» люди, т.е. люди с 
атрофированной способностью суждения. Люди, не умеющие грамотно 
соотносить усвоенные ими общие знания с реальностью, а потому то и дело 
попадающие впросак. Зубрежка, подкрепленная бесконечным повторением, 
калечит мозг и интеллект тем вернее, чем - своеобразный парадокс - 
справедливее и «умнее» сами по себе усваиваемые истины». 

Мы согласны с этой точкой зрения, так как «абсолютная» истина не 
требует от обучаемого никакого напряжения, а лишь механически запоминается 
им, и мозг привыкает двигаться только по путям, проторенным другим. 

По этому поводу В.А.Сухомлинский писал: «В современную школу, школу 
эры новейших научных достижений, когда с каждым годом намного возрастает 
запас научных сведений, по инерции, без изменений перешел из прошлого века 
взгляд на знания как на багаж, который ученик хранит в памяти и может 
выложить по первому требованию учителя. Помнит ученик - значит знает, не 
помнит - не знает. Учение при таком подходе превращается в усвоение по 
порциям: сегодня запомнил порцию знаний, завтра выложил их перед учителем 
и как бы освободился от них. Это, в свою очередь, постепенно утверждает в 
сознании учащихся психологическую ориентацию на опрос. Тогда как о наличии 
знаний должно свидетельствовать умение применять их». 

Данную проблему, на наш взгляд, способно решить использование 
инновационных методов обучения. 

Инновационные тенденции в области образования развиваются в 
основном в двух направлениях. 

Одно из направлений связано с тем, что в пределах традиционного 
подхода, ориентированного на репродуктивный метод обучения, вводятся 
инновации, модернизации, совершенствованные технологии обучения. 
Эффективность обучения при этом достигается путем совершенствования 
технологий обучения: алгоритмизацией процессов сообщения информации и 
деятельности студентов в различных видах учебных занятий. 
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Нам хотелось бы отметить, что при всем положительном воздействии 
инновационных методов обучения не следует пренебрегать всем тем ценным, 
что накоплено при традиционном подходе к обучению. Многие преподаватели в 
своей профессиональной деятельности придерживаются традиционных 
методов обучения, так как любой творческий, исследовательский процесс 
нуждается в использовании экономичных путей поиска проблем. Рациональные 
методы усвоения знаний, учебных и исследовательских умений приобретаются 
именно при обучении, ориентированном на репродукцию. Основными методами 
научного познания студенты овладевают в процессе традиционного обучения, к 
примеру, методами логического мышления - индукцией и дедукцией - 
действиями по образцу. Студенты учатся анализировать путем сравнений, 
нахождения сходства и различий, группировки по общим признакам 
(классификация). Формирование умения планировать, составлять конспекты, 
обобщать экспериментально полученные данные в вербальном, табличном, 
графическом виде также приобретается в процессе традиционного обучения. 

Однако следует учесть, что на современном этапе обучения в высших 
учебных заведениях традиционная система включает элементы инновационных 
технологий. Такие понятия, как программированное, проблемное обучение, 
активизация познавательного процесса и др. возникли и внедрялись в пределах 
традиционного похода к обучению. 

Другим направлением инновационных тенденций в области образования 
является переход от пассивных форм обучения к активным, которые 
выражаются в придании учебному процессу исследовательского характера, 
реализации личностно-ориентированного, личностно-деятельностного подхода 
к обучению. Необходимым условием эффективного использования 
инновационных методов обучения в учебном процессе является реализация 
индивидуального подхода к каждому студенту на основе учета его 
индивидуально-психологических и личностных особенностей. 

В связи с изложенным выше мы считаем целесообразным сохранение 
лекционных форм занятий при изучении фундаментальных дисциплин, но с 
использованием разнообразных методов и средств представления лекционного 
материала. Это даст возможность воздействовать на разные органы 
восприятия человека и поможет частично решить проблему индивидуализации 
получения информации студентами. 
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communicative competence 

170 Кадыров О.С. (г. Самарканд, Узбекистан) 
Социально-психологические проблемы мотивации в зарубежной 
психологии 

175 Касимова З.Х. (г. Ташкент, Узбекистан) 
Формирование восприятия информации религиозного содержания 
посредством преподавания религиоведческих дисциплин 

178 Кудратова Л.Р. 
Психологический портрет неорганизованной молодежи 

182 Кулиев Ё.К. (г. Бухара, Узбекистан) 



      ВЕСТНИК ИНТЕГРАТИВНОЙ ПСИХОЛОГИИ                                2023 Выпуск 30 часть 2 

_______________________________________________________     463 

Особенности формирование антикоррупционного отношения 
188 Maмажонова Ш.К. (г. Фергана, Узбекистан) 

Эмпирическое исследование социально-психологических факторов 
формирования аддиктивного поведения у подростков 

193 Mamanazarov U.B. (Tashkent, Uzbekistan) 
Dynamic characteristics of moral self-awareness in adolescence 

199 Мардиева.Ш.А. (г. Бухара, Узбекистан) 
Социально-психологические факторы формирования лидерских 
способностей в студенческом коллективе 

202 Makhmudova Z.M. (Bukhara city, Uzbekistan) 
Professional competence of protective service personnel 

210 Мелибаева Р.Н. (г.Т ашкент, Узбекистан) 
Совершенствование модели системы внедрения психодиагностических 
методов в медицине 

215 Мирахметова.Л.Ф. (г. Тошкент, Узбекистан) 
Психолого - педагоги ческие особенности развития саногенного 
мышления 

218 Мирзаева А.Х. (г. Ташкент, Узбекистан) 
Эффективность психофармакотерапии у больных с синдромом 
хронической усталости 

222 Murotmusaev K.B. Mirsagatov D. Mirsagatova N.S. (Tashkent, Uzbekistan) 
Psychological characteristics of adolescence 

226 Муйдинов Т.Ф. (г. Ташкент, Узбекистан) 
Педагогико-психологические особенности развития самоконтроля 

233 Murotmusaev K. B. Mamtalieva M. K. (Tashkent city, Uzbekistan) 
Peculiarities of emotional intelligence of adolescents 

236 Musinova N.M. (Bukhara city, Uzbekistan) 
Socio - psychological factors of effective use of national values in raising 
the personality of a student (child) in the family in the conditions of 
globalization 

241 Мустафаев Б.Б. (г. Карши, Узбекистан) 
Психологическая подготовка молодых сотрудников органов 
внутренних дел как фактор безопасности в профессиональной 
деятельности 

245 Мухтарова А.Ё. (г. Тошкент, Узбекистан) 
Педагогико-психологические особенности развития рефлексивных 
способностей 

249 Назаров А.М. (г. Бухара, Узбекистан) 
Развитие научной и инновационной деятельности студентов 
педагогические и психологические методы 

253 Назаров С.У. (г. Ташкент, Узбекистан) 
Научно-практическая значимость изучения психофизиологических 
проблем 

260 Нарзуллоева C.C. (г. Бухара, Узбекистан) 
Факторы, оказывающие влияние на профессиональную деятельность 
медицинской сестры 

263 Норкобилова С.Г. (г. Коканд, Узбекистан) 
Социально-психологические аспекты самосознания и эмоционального 
интеллекта гиперактивных подростков 

275 Murotmusaev K.B. Odilbekov M. (Tashkent, Uzbekistan) 
The role of emotional intelligence in the personal development of students 

279 Олимова Ф.А. (г. Бухара, Узбекистан) 
Социально-психологические факторы формирования устойчивости 
учащихся к стрессовым ситуациям 

282 Olimov L.Y. (Bukhara city, Uzbekistan) 
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The peculiarity of the use of the profiling method by the forensic 
psychologist in the examination process 

291 Ортиков С.С. (г. Самарканд, Узбекистан) 
Повышение правовой грамотности подростков – как актуальная 
психологическая проблема 

297 Останов. Ш.Ш. (г. Бухара, Узбекистан) 
Психологические детерминанты развития креативности у подростков  

302 Останакулов А. (г. Фергана, Узбекитсан) 
Социально-психологические факторы психического здоровья 
подростков 

306 Пулатова М.Ш. (г. Бухара, Узбекистан) 
Социально-психологические особенности подростков с девиантным 
поведением 

310 Ражабова Ф. (г. Карши, Узбекистан) 
Социальное психологические аспекты счастье 

313 Ражабова Г.З. (г. Бухара, Узбекистан) 
Педагогико-психологические особенности формирования личности 
ребенка на основе фольклорных сюжетов 

316 Разаков Ф.К. (г. Самарканд, Узбекистан) 
Психологические факторы повышения качества обучения в 
общеобразовательных учреждениях 

323 Разакова Р.С. (г. Ургенч, Узбекистан) 
Особенности успешной и неуспешной семейной жизни 

328 Расулева Н.З. (г. Ташкент, Узбекистан) 
Состояние изученности феномена «повторного брака» учеными 
зарубежья и стран содружества независимыхгосударств (снг)  

334 Рахматов З.Х. (г.Карши,Узбекистан) 
Социально психологические особенности убеждение студентов 

338 Рахматова Н.С. (г. Навои, Узбекистан) 
Психологические особенности формирования профессиональных 
качеств у молодежи 

341 Рахматов Ф.У. (г. Ташкент, Узбекитсан) 
Профилактика правонарушений совершенные несовершеннолетними 

345 Рустамов Ш.Ш. (г. Бухара, Узбекистан) 
Педагогико-психологические основы развития инновационной 
компетентности 

348 Сайдуллаев Д.Я. (г. Самарканд, Узбекистан) 
Социально-психологические особенности формирования научного 
мировоззрения у студентов 

354 Сафаров Д.Х. (г. Навои, Узбекистан) 
Социальная значимость и социально-психологическая характеристика 
лидерской деятельности директоров школ 

358 Тураханов А.А. (г. Фергана, Узбекистан) Turakhanov A. A. (Fergana city, 
Uzbekistan) 
Психологическая устойчивость курсанта военного обучения как фактор 
защиты в образовательной среде 

365 Туропова М.С. (г. Карши, Узбекистан) 
Психологические особенности формирования профессиональных 
навиков студентов по направление дошкольного образования 

371 Туропова М.А.(г. Карши, Узбекистан) 
Психологические особенности подготовки студентов к социально – 
семейной жизни 

376 Umarov B.M., Egamberdiyeva F.U. (Tashkent, Uzbekistan) 
Teachers' understanding of student's personality and their psychological 
and gender characteristics 
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381 Тураханов У. (г. Наманган, Узбекистан) 
Уникальность студенческого периода в развитии личности 

387 Уразбаева Д.А. (г. Ургенч, Узбекистан) 
Анализ результатов социально-психологического исследования 
онкологических больных 

393 Уразбаева Ю.А. (г. Хорезм, Узбекистан) 
Освещение вопросов образовательной мотивации в идеях восточных 
мыслителей 

400 Усманова М.Н. (г. Бухара, Узбекистан) 
Роль самооценки студентов  как фактор успешности в обучении 

404 Файзиев Я.З., Солохиттдинов А., Зиёев Д.Я. (г. Бухара, Узбекистан) 
Взаимосвязь мотивации и эмоций в физкультурно-спортивной 
деятельности 

408 Хасанов Р.А. (г. Бухара, Узбекистан) 

Психологический подход к формированию групповой сплоченности 
команды баскетболистов  

413 Хашимова С.Х. (г. Самарқанд, Узбекистан) 
Психологические детерминанты проявления эмоционального 
напряжения у подростков с ограниченными возможностями 

416 Химматова Н.Н. (г. Ташкент, Узбекистан) 
Личность с ограниченными возможностями в психологии 

420 Хусейнова А.А. (г. Бухара, Узбекистан) 
Психологические особенности родителей и детей из неблагополучных 
семей 

425 Шаимарданова М.Р. (г. Бухара, Узбекистан) 

Инновационная деятельность учителя как психологическое явление 
429 Шамсиддинов Б. Н. 

Социально-психологические аспекты существования защитных 
механизмов в индивидуально-типологических характеристиках 
молодежи 

434 Икромова С.А.(г.Бухарa, Узбекистан) 
Программа социально-психологического тренинга, формирования 
идеологического иммунитета против деструктивной информации у 
подростков 

440 Жалолов Т.С. (г.Бухара, Узбекистан) 
Что такое spss? определение, особенности, типы и использование 

445 Isaeva M. (Tashkent city, Uzbekistan) 
Relationship of the family and the gender socialization of the child 

449 Shаmsiеv U.B. (Tashkent city, Uzbekistan) 
Family holding as a component of the institution of the family 

456 Жабборова М.А. (г.Шахрисабз, Узбекистан) 
Исследование детерминант академической успеваемости студентов в 
мировой психологии 
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