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Международная Академия Психологических Наук 

150000, г. Ярославль, ул. Первомайская, д.9, оф..2,  

www.mapn.su тел. 8915991127 

№ 131  от  29.10.2020г._ 

 

Выписка из решения Президиума Международной Академии психоло-

гических наук (протокол No 10 от 29 октября 2020 г.)  
г. Ярославль 29 октября 2020 г.  

Слушали:  

Об организации издательских проектов в 2020 году 

Постановили:  

В соответствии с Уставом МАПН:  

1. В целях развития МАПН и интеграции психологов на Евразийском 

уровне организовать выпуск журнала МАПН «Вестник интегративной 

психологии» в ноябре 2020 года в Бухаре.  

2. Куратором выпуска назначить члена президиума, академика 

МАПН, доктора психологических наук, профессора Баратова Ш.Р.  

3. Включить номер журнала в РИНЦ. 

 

Президент МАПН, 

доктор психологических наук, профессор    

                                                   
                                                                                                            В. В. Козлов 
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176 

Киселёва А.А, М.Ю. Кузьмин (г.Иркутск, Россия), Козлов В.В. (г. Ярославль, Россия)  

ОСОБЕННОСТИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ СЛОЖНОСТЕЙ СОВРЕМЕННЫХ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ 

ОБЩИХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 

179 
Кичук А.В. (г. Одесса, Украина) 

ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОЕ ЗДОРОВЬЕ ЛИЧНОСТИ КАК НАУЧНАЯ ПРОБЛЕМА 

181 
Кодиров О.С.(г.Самарканд, Узбекистан) 

ИЗУЧЕНИЕ ПРОБЛЕМЫ МОТИВОВ И МОТИВАЦИИ В ЗАРУБЕЖНОЙ ПСИХОЛОГИИ 

184 

Козлов В.В, Стародубцева Г.А. (г. Ярославль, Россия) 

ПРОБЛЕМА СОЦИАЛИЗАЦИИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА В УСЛОВИЯХ 

ИНФОРМАЦИОННО-НАСЫЩЕННОЙ ЦИФРОВОЙ СРЕДЫ 

186 
Караева Ю.Х. (г. Термез, Узбекистан)  

ПРОБЛЕМА ЭГОИЗМА И ЕЁ РЕШЕНИЕ В ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ НАУКЕ 

189 

Коршунов В.С. (г.Санкт-Петербург, Россия) 

ТОПОСЫ ТЕЛА И ВРЕМЕНИ: ВЛИЯНИЕ ПРОСТРАНСТВА ТЕЛА НА ПРОСТРАНСТВО 

РЕАЛЬНОСТИ БУДУЩЕГО 

192 

Крупская Н.Н. (г.Санкт-Петербург, Россия) 

КОНЦЕПЦИЯ «ПИРАМИДА РАЗВИТИЯ» П.М. ПИСКАРЁВА КАК МОДЕЛЬ ЖИЗНЕННОГО 

ПРОСТРАНСТВА (ТОПОСА) ЧЕЛОВЕКА 

195 
Кудратова А.Н. (г. Бухара, Узбекистан) 

РАБОТА С ОДАРЕННЫМИ ДЕТЬМИ 

197 
Кудратуллаева Р.Б, Тургунова Г. (г.Ташкент, Узбекистан) 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ К ОПРЕДЕЛЕНИЮ ВИРТУАЛЬНОГО ОБЩЕНИЯ 

199 
Кузиева З.Е. (г.Навои, Узбекистан) 

ПСИХОЛОГИЯ ТВОРЧЕСТВА  

201 
Козлов В.В. (г. Ярославль, Россия), Кузнецов Д.В. (г.Москва, Россия) 

ГИПНОЗ В БОРЬБЕ С ЛИШНИМ ВЕСОМ И ЭМОЦИОНАЛЬНЫМ ПЕРЕЕДАНИЕМ 

203 

Кулатова С. (г.Карши, Узбекистан) 

СОЦИАЛЬНО–ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ИНФОРМАЦИОННО –ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

205 
Кулиев Ё.К. (г.Бухара, Узбекистан) 

РОСТ ПОДРОСКОВОЙ  АГРЕССИИ НА ФОНЕ РАСПРОСТРАНЕНИЯ  ПАНДЕМИИ В УЗБЕКИСТАНЕ 

208 
Кушаев И.И., Жураев М.Б. (г.Бухара, Узбекистан) 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА МУЗЫКАЛЬНОГО СЛУХА 

210 
Мажидов Ш.М. (г. Навои, Узбекистан) 

МУЗЫКАЛЬНОЕ МЫШЛЕНИЕ: МНОГОУРОВНЕВОСТЬ ИССЛЕДОВАНИЯ 

213 
Максименко С.Д., Гурова О.В. (г. Киев, Украина) 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СОВРЕМЕННОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОСТРАНСТВА  
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215 
Мамарасульзода З.А. (г. Джиззак, Узбекистан) 

ИЗ ИСТОРИИ СБОРА И ЗАПИСИ ОБРАЗЦОВ УЗБЕКСКОЙ НАРОДНОЙ МУЗЫКИ 

217 
Melibaeva R.N. (Tashkent, Uzbekistan), Jurayev V.M. (Kokand, Uzbekistan) 

DEVELOPING STUDENT DIVERGENT THINKING 

219 

Меркульева Т.А., Козлов В.В., Шаменков Д.А. (г. Ярославль, Россия) 

ДИНАМИКА САМООТНОШЕНИЯ УЧАСТНИКОВ ПРОГРАММЫ ПО СНИЖЕНИЮ 

ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ВЫГОРАНИЯ 

222 

Муллабоева Н.Ш., Акбаров С.Ю. (г.Наманган, Узбекистан)  

ПОВЕДЕНИЕ ПОДРОСТКОВ И ВОПРОСЫ СТАНОВЛЕНИЯ ЛИЧНОСТИ В ПРОИЗВЕДЕНИЯХ 

ВОСТОЧНЫХ МУДРЕЦОВ 

226 
Мухамедова Д.Г. (г.Ташкент, Узбекистан), Мамадиярова Д.У. (г. Самарканд, Узбекистан) 

СУЩНОСТЬ ПОНЯТИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ СТРЕСС И ПРИЧИНЫ ЕГО ВОЗНИКНОВЕНИЯ  

235 

Мухамедова Д.Г. (г.Ташкент, Узбекистан), Мусинова Р.Ю. (г. Самарканд, Узбекистан) 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРОЦЕССА ФОРМИРОВАНИЯ И РАЗВИТИЯ КРЕАТИВНОЙ САМОРЕГУЛЯЦИИ 

У БУДУЩИХ ПЕДАГОГОВ 

240 

Мухтаров О.Ш. (г. Андижан, Узбекистан) 

ФАКТОРЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ЗАЩИТЫ МОЛОДЁЖИ ОТ РАЗЛИЧНЫХ ИНФОРМАЦИОННЫХ 

УГРОЗ 

243 
Мухторов Э.М. (г.Бухара, Узбекистан) 

КОММУНИКАТИВНАЯ КОМПЕТЕНТНОСТЬ ВРАЧА 

246 
Назаров А.С. (г.Ташкент, Узбекистан) 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ УПРАВЛЕНЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ И РЕШЕНИЙ 

248 

Назаров А.М. (г. Бухара, Узбекистан) 

СТРУКТУРА И ОСОБЕННОСТИ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ МЕХАНИЗМОВ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 

ЗАЩИТЫ 

250 
Назаров Х.Э. (г.Джиззак, Узбекистан) 

СТРУКТУРА МУЗЫКАЛЬНОГО МЫШЛЕНИЯ 

253 

Назирова Л. В. (г.Ташкент, Узбекистан) 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ИСПОЛЬЗОВАНИЮ ИПТ «SCORE» ПРИ ПОДГОТОВКЕ КАДРОВ 

ГУМАНИТАРНОГО НАПРАВЛЕНИЯ 

256 
Наркевич А.В. (г. Москва, Россия) 

ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПРИ ЗАНЯТИЯХ МЕДИТАТИВНЫМИ ПРАКТИКАМИ 

259 

Нарметова Ю.К. (г.Ташкент, Узбекистан) 

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ У БОЛЬНЫХ С 

ПСИХОСОМАТИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ 

262 

Насимджанова М.М.,  Янгибоева Д. (г.Ташкент, Узбекистан) 

СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ АДАПТАЦИИ СТУДЕНТОВ К НОВОЙ СРЕДЕ 

ОБУЧЕНИЯ 

265 
Нигматулина Л.А., Жабарова Л.А., Салманова Т.Х. (г.Ташкент, Узбекистан) 

НОМОФОБИЯ - БОЛЕЗНЬ СОВРЕМЕННОЙ МОЛОДЕЖИ 

267 
Нишанова З.Т., Алимбаева Ш.Т. (г. Ташкент, Узбекистан) 

ЭМПИРИЧЕСКОЕ ИЗУЧЕНИЕ ЭТНИЧЕСКОЙ ИДЕНТИЧНОСТИ 

270 
Нишанов С.Ю. (г.Ташкент, Узбекистан) 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ЛЖИ И ОБМАНА 

271 
Нуруллаева Б.Б., Касимова Х.А.(Узбекистан) 

ИССЛЕДОВАНИЯ ПСИХОРЕГУЛЯЦИ В  ПСИХОЛОГИИ СПОРТА  

273 
Олимов Л.Я. (г. Бухара, Узбекистан) 

ДИАГНОСТИКА УПРАВЛЕНЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ 

274 

Останов Ш.Ш. (г.Бухара, Узбекистан) 

РАЗВИТИЕ КРЕАТИВНОСТИ У ПОДРОСТКОВ И СТАРШИХ ШКОЛЬНИКОВ СРЕДСТВАМИ АРТ-

ТЕРАПИИ 

279 
Остонов Ж.Ш. (г.Бухара, Узбекистан) 

КОНЦЕПЦИЯ КОПИНГА: ОПРЕДЕЛЕНИЕ, ФУНКЦИЯ И ВИДЫ 

281 
Павлова Е.В., Энгельгардт Е.Е. (г. Ярославль, Россия) 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ФЕНОМЕН СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ 

282 
Павлова Ю.Б. (г. Гомель, Беларусь) 

ПРОФИЛАКТИКА ТРУДОГОЛИЗМА 

285 
Козлов В.В., Пискарев П.М., Ревякина Л.В.(г.Ярославль, г.Санкт-Петербург, Россия)  

ТОПОС ЭМОЦИОНАЛЬНОГО РАВНОВЕСИЯ 

288 
Пискарёв П.М. (г.Санкт-Петербург, Россия) 

ТОПОСОФИЯ ТЕЛА 

292 
Полуэктов Д.А. (г.Санкт-Петербург, Россия) 

ПАРАДИГМАЛЬНЫЙ АНАЛИЗ КАК ИНСТРУМЕНТ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ТОПОСА ПРОЕКТА 
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294 

Прокофьева Н.С.(г.Санкт-Петербург, Россия) 

ТОПОС ЧЕЛОВЕКА В РОДОВОЙ СИСТЕМЕ (В КОНТЕКСТЕ АРТ-ТЕРАПИИ ДЕСТРУКТИВНЫХ 

ЭМОЦИЙ) 

299 

Рамазонов Ж.Ж. (г.Бухара, Узбекистан) 

САМОРЕГУЛЯЦИЯ ПСИХИЧЕСКИХ СОСТОЯНИЙ ПОДРОСТКОВ КАК ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ 

ФЕНОМЕН  

301 

Расников Е.Ф., Козлов В.В. (г. Ярославль, Россия) 

ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ РЕЛИГИОЗНОЙ СИМВОЛИКИ. ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 

СПЕЦИФИКА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ СИМВОЛОВ В ПЕРИОДИЧЕСКИХ ИЗДАНИЯХ РАЗЛИЧНЫМИ 

РЕЛИГИОЗНЫМИ ОРГАНИЗАЦИЯМИ 

303 
Расулова Н.Т, Ганиева Г.В. (г.Ташкент, Узбекистан) 

РАЗВИТИЕ РЕБЕНКА В СОЦИУМЕ И ПРОЦЕСС РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ 

306 
Рахимова И.И. (г.Ташкент, Узбекистан), Юсупжонова И.А.(г. Андижан, Узбекистан) 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ИНТЕРПРЕТАЦИЯ СТУДЕНТАМИ  ПРОЦЕССА ПОЗНАНИЯ  

309 

Рахимова И.Г. (г.Ташкент, Узбекистан) 

ФОРМЫ ПРОЯВЛЕНИЯ И ФОРМЫ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ ОТРИЦАТЕЛЬНЫХ ПОСЛЕДСТВИЙ 

ЗАСТЕНЧИВОСТИ 

312 
Рахманова Д.Б. (г.Бухара, Узбекистан) 

РОЛЬ РОДИТЕЛЕЙ В РАЗВИТИИ РЕБЕНКА 

314 
Рахмонова З.Н. (г.Ташкент, Узбекистан) 

ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ В ТРУДАХ ЗАРУБЕЖНЫХ ПСИХОЛОГОВ 

318 
Рузиев У.М. (г.Бухара, Узбекистан) 

РАБОТА С ДЕТЬМИ ИЗ НЕБЛАГОПОЛУЧНЫХ СЕМЕЙ 

321 
Рустамов Ш.Ш. (г. Бухара, Узбекистан) 

ФОРМИРОВАНИЕ МАТЕМАТИЧЕСКОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ ПРАКТИЧЕСКИХ ПСИХОЛОГОВ 

323 

Садуллаева Ф. (г. Джиззак, Узбекистан) 

ПЕРСПЕКТИВЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ НОВЫХ СОВРЕМЕННЫХ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ 

НА УРОКАХ МУЗЫКИ 

325 
Саиджанова Д.Х. (г.Бухара, Узбекистан) 

СПЕЦИФИКА ГЕНДЕРНЫХ РАЗЛИЧИЙ В АГРЕССИВНОСТИ 

327 

Саидий С. (г.Навои, Узбекистан) 

РАЗВИТИЕ МУЗЫКАЛЬНО-ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ С РАЗНЫМ 

УРОВНЕМ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ 

330 
Саидмурадова М.В. (г.Ургенч, Узбекистан) 

ПОНЯТИЕ  "ИНТЕРЕС" И ЕГО ФОРМИРОВАНИЕ В ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ 

332 
Саломатова С. (г.Санкт-Петербург, Россия) 

ТОПОС ЭСТЕТИЧЕСКОГО КОУЧИНГА В ПРОСТРАНСТВЕ ПРАКТИК ЛИЧНОСТНЫХ ИЗМЕНЕНИЙ 

335 
Саломова Г.Ш. (г.Ташкент, Узбекистан) 

ТРЕНИНГ В ФОРМИРОВАНИИ И РАЗВИТИИ МЕЖКУЛЬТУРНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ СТУДЕНТОВ 

338 

Сангилбаева А.О. (г.Алматы, Республика Казахстан), Козлов В.В. (г. Ярославль, Россия)  

ВЛИЯНИЕ ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ НА КОГНИТИВНЫЕ 

ПРОЦЕССЫ 

341 
Сандалова А.В. (г.Санкт-Петербург, Россия) 

НАЙТИ СВОЙ ТОПОС: ПРОБЛЕМЫ ВЫБОРА МЕСТА В ЖИЗНИ И ЖИЗНЕННОГО ПУТИ 

344 

Санина М.В. (г. Ярославль, Россия) 

ВЛИЯНИЕ СТРЕССОВЫХ СИТУАЦИЙ И КРИЗИСОВ НА СКЛОННОСТЬ К ПОПАДАНИЮ ЛИЧНОСТИ 

В СИТУАЦИЮ БЕЗДОМНОСТИ 

348 
Сарибаева У.С. (г.Ташкент, Узбекистан) 

ПОДГОТОВКА МОЛОДЁЖИ К БУДУЩЕЙ СЕМЕЙНОЙ ЖИЗНИ 

351 
Сатвалдиев А.А. (г.Андижан, Узбекистан) 

ПРОЯВЛЕНИЕ ГЕНДЕРНОЙ ИДЕНТИЧНОСТИ В ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВЕ 

355 

Саттаров Э.Н. (г.Ташкент, Узбекистан) 

ИНТЕРАКТИВНЫЕ МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ КАДРОВОГО РЕЗЕРВА В СЛОЖИВШЕЙСЯ 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ ОБУЧЕНИЯ ВЗРОСЛЫХ В УЗБЕКИСТАНЕ 

357 

Сафаев Н.С., Камалова З.Х. (г.Ташкент, Узбекистан) 

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ РЕФЛЕКСИЯ КАК ФАКТОР РАЗВИТИЯ РОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МОЛОДОГО ПЕДАГОГА 

359 

Сафаров Д.Х (г. Навои, Узбекистан) 

СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ МЕХАНИЗМЫ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ  ОТНОШЕНИЙ МЕЖДУ 

ПОКУПАТЕЛЕМ И ПРОДАВЦОМ 

361 
Сафонова А.А. (г.Санкт-Петербург, Россия) 

ТОПОСОФИЯ ТРЕВОГИ: ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОДЕРЖАНИЕ И МЕСТО ЛОКАЛИЗАЦИИ ТРЕВОГИ 

364 Сирожиддинова Ф.Х. (г.Андижан, Узбекистан) 
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АНАЛИЗ СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ТРУДОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

367 

Смирнов А.А.,Соловьева Е.В. (г. Ярославль, Россия) 

ФАШИЗМ КАК ПОДВЕРЖЕННОСТЬ АНТИДЕМОКРАТИИ И ОБЩИЙ УРОВЕНЬ ЭМПАТИИ У 

СТУДЕНТОВ 

370 

Сабирова Д.А. (г. Бухара, Узбекистан) 

ИЗУЧЕНИЯ ФАКТОРОВ СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ У МЕДИЦИНСКИХ 

РАБОТНИКОВ 

372 
Соколова А.А. (г.Санкт-Петербург, Россия) 
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Рустамов Ш.Ш. 
 (г. Бухара, Узбекистан) 

 

дать интересную, насыщенную эмоциональными событиями жизнь, в общем, быть настоящими до-
школьниками.  
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На современном этапе стратегию образования составляют развитие и становление профессио-

нальной компетентности специалиста, готового и способного решать не только профессиональные 
задачи, но и выходить за пределы нормативной деятельности, осуществлять инновационные процес-
сы. Современное понимание фундаментальности университетского образования связано с его без-
условной направленностью на выявление глубинных связей между процессами, протекающими в 
окружающем нас реальном мире, событиями и у объектами, населяющими этот мир, и является 
надежной основой воспитания, в университетских стенах компетентных специалистов. 

Дальнейшее развитие гуманитарных наук без математического-моделированиями точных коли-
чественных методов исследования, широкого использования современных вычислительных средств, 
невозможно. Математика сегодня все в большей мере проникает в психологию и педагогику. Педаго-
ги-психологи при проведении исследований все чаще используют математические методы, матема-
тический аппарат. Очевидно, что математические основы играют немалую роль, как в дальнейшем 
образовании будущих педагогов-психологов, так и в будущей профессиональной деятельности.  

Проблема преподавания математических дисциплин очень актуальна для гуманитарных 
направлений высшего образования, и состоит она в том, что студенты-гуманитарии, в частности, 
практический психологи, не видят необходимости в изучении математики. Они «отторгают» дисци-
плины математического цикла, так как считают, что знание математики не будет востребовано в их 
будущей профессиональной, деятельности. Трудности, возникающие у практический психологов при 
изучении математических основ, обусловлены недостаточной базовой, подготовки по школьной ма-
тематике, отсутствием у многих студентов навыков систематической самостоятельной работы. Для 
преподавателей сложность обучения математике студентов гуманитарных специальностей, таких, 
как, например, «Педагогика-психология» связана с неуспеваемостью студентов по математике или 
отставанием на каком-либо промежуточном этапе процесса обучения. Все это не лучшим образом 
отражается на качестве математической подготовки будущих педагогов-психологов, что в свою оче-
редь не отвечает запросу общества, которому сегодня нужны творческие, высококомпетентные, спо-
собные к саморазвитию, самообразованию и профессиональному росту специалисты. 

Качество математической подготовки практический психологов является предметом присталь-
ного внимания специалистов, занимающихся проблемами психологического образования 
(Б.П.Битинас, В.П.Кузовлев, А.Д. Наследов, Г.В.Суходольский, Л.М.Фридман, Е.В.Шикин, необходи-
мость действенного знакомства с основными идеями и методами в области математики тех психоло-
гов, которые отдали предпочтение изучению гуманитарных наук. Для математических кафедр вузов 
преподавание математики гуманитариям, в отличие, например, от постановки такого курса для спе-
циальностей инженерно-технического профиля, стало совершенно новой методической задачей как в 
плане отбора содержания и уровня строгости его изложения, так и при выборе методов обучения. Из 
сказанного следует, что традиционная система обучения специалистов в вузе не обеспечивает каче-
ства подготовки практический психологов. 

Только в последнее время н и технологиями профессионально-прикладной, практико-
ориентированной математической подготовки практический психологов; потребностью психологиче-
ской науки в знаниях о процессе формирования математической компетентности психологов и недо-
статочной изученностью средств ее развития; необходимостью совершенствования позитивной моти-
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вации студентов по практическому применению математических знаний в профессиональной дея-
тельности и недостаточным методическим обеспечением этого процесса. 

Понятие профессионально-математическая компетентность в литературе специально не рас-
сматривалось. Следовательно, система знаний о процессе формирования профессионально-
математической компетентности практической психологов далека от завершения. Нуждается в обос-
новании возможность и целесообразность формирования профессионально-математического компе-
тентности практической психологов. 

В последнее десятилетие происходит переориентация оценки результата образования с поня-
тий «подготовленность», «образованность», «общая культура», «воспитанность» на понятия «компе-
тенция», «компетентность» обучающихся. Анализ литературы по этой проблеме показывает всю 
сложность, многомерность и неоднозначность трактовки как самих понятий «компетенция», «компе-
тентность», так и основанного на них подхода к процессу и результату образования. 

Профессиональная компетенция предполагает наличие в своей структуре специальных или 
предметных компетенций, включающих в себя узкоспециальные знания, умения, навыки и качества 
личности, формируемые при изучении специальных дисциплин. В настоящее время существует про-
блема установления роли предметных компетенций в профессиональной компетенции специалиста, 
определения содержания этих компетенций и способов их формирования. 

Целью данной работы является определение структуры математической компетенции психоло-
га, а также рассмотрение педагогических условий, способствующих их формированию.  

Термины «математическая компетентность» и «математическая компетенция» широко исполь-
зуются в современной педагогической литературе. Существуют разные подходы к толкованию их со-
держания [2]. Наиболее распространен подход, обусловленный сложившейся в мире установкой на 
понимание математической компетентности как способности человека к практической реализации 
полученного им математического образования.  

Л.О. Денищева с соавторами определяет математическую компетенцию как способность вы-
членять математические объекты, математические отношения, создавать математическую модель 
ситуации, анализировать и преобразовывать ее, интерпретировать полученные результаты [4]. С точ-
ки зрения профессиональной компетенции психологов математическую компетенцию следует рас-
сматривать как прикладную.  

Работа психолога направлена на повышение психологических ресурсов и адаптационных воз-
можностей человека, гармонизацию психического развития, охрану здоровья, профилактику и пре-
одоление недугов, психологическую реабилитацию [3]. Поэтому психолог должен демонстрировать 
владение высокой культурой мышления, способами разработки методов решения неструктурирован-
ных проблем, типовых и нестандартных задач, умение строить и использовать модели для описания 
и прогнозирования различных явлений, осуществлять их качественный и количественный анализ. 

Рассмотрим, какую роль играет математика в подготовке практических психологов. Во-первых, 
трудно представить себе культуру нашего времени без разработанной техники математических вы-
числений (она входит как в современную медицину, так и в современное языкознание, психологию и 
другие науки). Таким образом, математика является частью человеческой культуры. Во-вторых, ма-
тематика способствует развитию культуры мышления. Это обусловливается специфическим для ма-
тематики стилем мышления, для которого характерно доминирование логической схемы рассуждения 
над его содержанием, лаконизм, четкая расчлененность хода рассуждений, строгость доказательств и 
точность выражения. В-третьих, использование языка математики расширяет возможности ученого-
гуманитария. Знание математики позволяет заимствовать модели из естественных наук в гуманитар-
ные, проводить аналогии. Абсолютно необходимой для любого исследователя является также стати-
стическая грамотность – некоторый минимум, без которого невозможна деятельность психолога.  

Математика предоставляет адекватный аппарат для количественного описания всевозможных 
фактов и явлений. В результате исследований психологи получают данные, подлежащие обработке, 
а ее результаты должны быть осмыслены исследователем с точки зрения психологии. Провести об-
работку данных помогают статистические методы. Для овладения простейшими из них необходимы 
знания некоторых разделов математики. Кроме того, математика помогает выявить в психологиче-
ском исследовании закономерности, которые на первый взгляд не очевидны.  

Таким образом, нами рассмотрена роль математики в профессиональной подготовке практиче-
ский психологов, определено понятие профессиональной математической компетенции психологов, 
предложена структура данной компетенции и рассмотрены педагогические условия, способствующие 
ее качественному формированию в процессе обучения в вузе. 

Литература. 

1. Зеер Э. Ф., Павлова А. М., Сыманюк Э. Э. Модернизация профессионального образования: компе-
тентностный подход: учеб. пособие. - М.: Изд-во Моск. психол.-соц. инс-та, 2005. - 211 с.  
2. Ростовцева В. М. Компетенции и компетентность: герменевтический аспект в контексте диверси-
фикации современного образования. - Томск: Изд-во ТГУ совместно с изд-вом ИЧА «КИТ», 2009. - 261 
с.  



ВЕСТНИК ИНТЕГРАТИВНОЙ ПСИХОЛОГИИ 2020 Выпуск 21 

_______________________________________________________        323  

ПЕРСПЕКТИВЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ НОВЫХ СОВРЕМЕННЫХ 
ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ НА УРОКАХ МУЗЫКИ 

 
Садуллаева Фарангиз  

(г. Джиззак, Узбекистан) 

 

3. Вопросы образования: Инвариантный подход. Компетентностный подход: коллективная моногра-
фия / Н. И. Резник, О. Г. Берестнева, Л. Ф. Алексеева, Г. Е. Шевелев. - Томск: Изд-во Том. политех. 
ун-та, 2009. - 470 с. 
4. Компетентностный подход в образовании: Коллективная монография / под ред. В. А. Козырева, Н. 
Ф. Радионовой, А. П. Тряпицыной. - СПб.: Изд-во РГПУ им. А. И. Герцена, 2005. - 392 с. 
 

 

 

 

 

 
Использование современных педагогических технологий делает обучение ярким, запоминаю-

щимся, интересным для учащихся, формируя эмоционально-положительное отношение к предмету, 
соответствуя реалиям сегодняшнего дня. 

Поэтому много внимания в своей школьной практике учителя музыки уделяют следующим тех-
нологиям, которые способствует созданию благоприятного психологического климата при организа-
ции образовательного процесса, создаёт атмосферу сотрудничества и сотворчества. 

Образовательные, или педагогические технологии – это «продуманная во всех деталях модель 
совместной педагогической деятельности по проектированию, организации и проведению учебного 
процесса с обеспечением комфортных условий для учащихся и учителя». (В.М. Монахов). 

Они включают в себя: 
- представление планируемых результатов обучения; 
- средства диагностики текущего состояния обучаемых; 
- методы обучения; 
- критерии выбора оптимальной модели для данных конкретных условий. 
Технология развивающего обучения (Д.Б. Эльконин, В.В. Давыдов), предполагающая развитие 

в процессе обучения, раскрытие творческой индивидуальности каждого ребенка. 
В рамках технологии развивающего обучения проводится скрупулезная вокальная работа. 

С первых занятий акцентировалось внимание на развитие слуха, на чистоту интонации. Ключевым 
словом на занятии стало слово — сольфеджио. Нотная грамота, исполнение простейших упражнений 
стали основой наших занятий. И что интересно, ни у кого освоение нотной грамоты не вызывало от-
рицательной реакции, а даже наоборот. Если включать не только слуховой, но и зрительный анали-
затор, когда дети не только по слуху, но и графически воспринимают высоту нот, результат чистого 
интонирования приходит быстрее, пение становится более осмысленным, а это со временем помога-
ет при изучении многоголосных партий. Все вокализы, каноны, песни мы изучаем, первоначально 
знакомясь с нотными партиями. Большое значение уделяется развитию артикуляционных 
и дикционных навыков. Значительный блок работы построен на артикуляционных и дикционных 
упражнениях, произносим и далее вокализуем скороговорки на различные группы согласных: сонор-
ные, губные, звонкие — глухие. При вокализации скороговорок привязываюсь к интервалам. Дети 
знают интервалы, и перед интонационными упражнениями я всегда обозначаю, что поем упражнения 
на основе полутона, большой секунды, кварты, октавы и т.д. Применяем в работе основные музы-
кальные термины. При распевании исполняем попевки лирического, юмористического характера, сю-
жетные, чтобы даже на распевании присутствовали положительные эмоции. 

Проектно-исследовательская деятельность на уроке музыки - совместная учебно-
познавательная, творческая или игровая деятельность учащихся, имеющая общую цель, согласован-
ные методы, способы деятельности, направленная на достижение общего результата деятельности. 
Непременным условием проектной деятельности является наличие заранее выработанных пред-
ставлений о конечном продукте деятельности, этапов проектирования (выработка концепции, опре-
деление целей и задач проекта, доступных и оптимальных ресурсов деятельности, создание плана, 
программ и организация деятельности по реализации проекта и реализации проекта, включая его 
осмысление и рефлексию результатов деятельности). 

В процессе обучения в школе возможно формирование следующих компонентов исследова-
тельской культуры школьника выделенных: 

-мыслительные умения и навыки (анализ и выделение главного; сравнение; обобщение и си-
стематизация; определение и объяснение понятий; конкретизация, доказательства и опровержение, 
умение видеть противоречия); 

-умения и навыки работы с книгой и другими источниками информации; 
-умения и навыки, связанные с культурой устной и письменной речи; 


