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20. Дала ёзувлари. Бегимов Абдувохид 1969 йилда туғилган. Фориш тумани, 

Йўлисой қишлоғи. 

21. Дала ёзувлари. Абдуқаюмова Хабиба 1954 йилда туғилган. Зомин тумани, 

Оқтош қишлоғи. 

22. Дала ёзувлари. Абдуллаева Улбозор 1951 йилда туғилган. Зомин тумани, 

Еттикечув қишлоғи. 

 

ҚУЙИ ЗАРАФШОН ВОҲАСИДА ДЕҲҚОНЧИЛИК МАДАНИЯТИНИНГ 
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(XIX АСР ОХИРИ-ХХ АСР БОШЛАРИ) 

 

Н.А.Жумаева –Бухоро давлат университети “Бухоро тарихи” кафедраси 

катта ўқитувчиси 
 

XIX асрнинг охири – ХХ аср бошларида Бухоро, Кармана ва Қоракўл 

воҳаларини ўз ичига олган Қуйи Зарафшон воҳасида деҳқончилик маданиятининг 

ўзига хос анъаналари юзага келган. Бу анъаналар авваламбор деҳқончилик 

техникаси ва меҳнат қуроллари билан боғлиқ бўлган. Бухоро воҳаси аҳолиси ер – 

сувдан жамоа бўлиб фойдаланишган. Шу билан бирга барча суғориш ариқларини 

ҳам ҳар йили куз фасли ва эрта баҳорда биргаликда тозалашган. Катта ариқларни 

қазиш ва тўғон ва дамбалар қуриш ишлари эса оммавий равишда, ҳашар йўли орқали 

жамоа бўлиб бажарилган. Албатта, бу ишларни амалга оширишда юзлаб – минглаб 

жамоа аъзолари қўл кучидан фойдаланилган. 

Воҳада ХХ асрнинг бошларига келиб, синфий жамият талаблари асосида 

ерлар тобора якка шахсларнинг, яъни йирик ер эгаларининг қўлига ўтиб, уларнинг 

хусусий мулкига айлана бошлаши билан жамоавий муносабатлар ҳам аста-секин 

емирила бошланган. Шунга қарамасдан, Бухоро амирлигининг бекликларида ҳамда 

тоғ ва тоғ олди ҳудудларда жамоавий муносабатлар сақланиб қолиши геоҳудудий 

омил билан боғлиқ. Шу сабабли анҳор ва ариқларни тозалашга жамоа аъзолари ва 

бойлардан, яъни катта ер эгаларидан алоҳида-алоҳида ҳашарчилар олинган. Ғузор 

беклигига қарашли Қоракўл қишлоғилик Мулла Давлат, Қодиркўл оқсоқол, Йўлдош 

амин, Тўрабой, Сувонбойларнинг анча ери бўлган. Улар сув йўлларини тозалаш 

учун кўпроқ мардикор ёллашган. Воҳага яқин ёки ундан суғориладиган қишлоқлар 

аҳолиси алоҳида бир жамоани ташкил этган. Табиийки, бу қишлоқ жамоалари яна 

кичик экин майдонлари ҳам тузган. Уларни воҳанинг бир қанча туманларида 

“пайкал” деб атаганлар [6]. 

Анъанага кўра, эрта кўкламда дала ишлари бошланишидан олдин ҳар йили 

воҳа қишлоқ аҳолиси ўзларининг жамоа ерларига тўпланиб, ораларидан ёши улуғ, 

обрўли ва тажрибали бир кишини оқсоқол қилиб сайлашган. Ушбу йиғинда мироб, 

доруға, ҳатто сартарош ҳам сайланган. Фақат оилали кишилар ҳисобга олиниб, 

пайкалларга бўлинган. Ҳар бир Пайкалга 8 киши (“тан”) кирган [9]. Демак, шу 8 

киши пайкалга тааллуқли барча енгил ва машаққатли ишларни амалга оширган. 

Ариқ ва анҳорнинг узун-қисқалигига қараб пайкаллардан ҳашарчилар олинган. 

Пайкал аъзолари қатъий тартиб интизом асосида навбати билан сув йўлларини 

тозалашда қатнашишган. 

Пайкалга кирмаган, сув чиқиши қийин бўлган партов ерлар, яъни бўш ерлар 

«посира», унда ишловчилар “посиракорлар” деб аталган. Посира ерларда ҳосил 

етиштириш жуда мушкул бўлган. Дастлаб бу ерларга лалмикор экинлар экилиб, қор 

ва ёмғир суви билан суғорилган. Камдан-кам ҳолларда деҳқонлар ўзларига тегишли 

ерларни оқар сув билан бир - икки бор суғоришган, яъни бундай ерларга экилган 
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ҚАРШИ ВОҲАСИДА БОЛА ТАРБИЯСИНИНГ ЭТНОЛОКАЛ 

ХУСУСИЯТЛАРИ 
 

Х.Очилова – мустақил тадқиқотчи 

 
Ўзбек халқи ижтимоий ҳаётида бола тарбиясини жамоанинг ўрнисиз асло 

тасаввур қилиб бўлмайди. Жамоавий анъаналар ўзбеклар миллий менталитетига хос 

бўлиб, жамиятда одамлар ўртасидаги ўзаро ижтимоий ва маънавий муносабатларни 

белгиловчи муҳим омил ҳисобланган. 

Кўп йиллар давомидаги этнографик тадқиқотларимиз асосида Қарши 

воҳасида бола тарбиясининг баъзи этноҳудудий хусусиятларини айрим жиҳатлари 

устувор эканлиги аниқланди. Тарихан шаклланган анъаналар, жамиятдаги 

ижтимоий-иқтисодий шароит ҳамда табиий-географик омилларга кўра ўзбек 

оилаларида ўғил болага эҳтиёж юқори бўлиб, буни қуйидаги жиҳатлар билан 

изоҳлаш мумкин: 

Биринчидан, минтақада қадимдан кўп болаликдан ҳар бир оила ҳамда жамият 

манфаатдор бўлган. Оилада ўғил бола мавқеининг юқори тутилганлигининг боиси 

шуки, хўжалик юмушларида ўғил болалар меҳнатидан кўпроқ фойдаланилган, бу 

оиладаги, умуман, жамоадаги иқтисодий даромаднинг каттагина улушини ташкил 

этганлиги учун ҳам уларга эҳтиёж катта эди. Минтақанинг баъзи ҳудудларида ер 

майдони ҳам ўғил болалар сонига қараб тақсимланган; 

Иккинчидан, ўзбек халқига хос анъаналар ва миллий урф-одатлар ҳам муҳим 

омиллардан бири бўлиб, серфарзанд оилалар, айниқса ўғил боласи кўпчилликни 

ташкил этган оилалар қадрланган, ҳурмат-эътиборга сазовор бўлган, бу ўз навбатида 

ўғил боланинг жамиятдаги мавқеининг бир мунча баланд эканлиги билан 

изоҳланган; 

Учинчидан, ўзбек оилаларида қизларни эрта турмушга бериш одати ҳам 

мавжуд бўлиб, табиийки, бу оилада ўғил болага бўлган эҳтиёжни талаб этган. Чунки 

турмушга чиққан қизларнинг ўрнини жамоада албатта ўғил болалар эгаллаган, ўғил 

болаларга нисбатан авлод давомчилари ва меросхўрлари сифатида қаралган. 

Тўртинчидан, аёлларнинг жамиятдаги ўрни яна шу билан характерланганки, 

ўзбек аёллари асосан уй ишлари ва бола тарбияси билан банд бўлганлар, бу рўзғор 

ва дала юмушларида эркаклар меҳнатини кўпроқ талаб этган. 

Шунингдек, минтақа қишлоқ жамоаларида қиз бола тарбиясининг этноҳу-

дудий хусусиятлари ҳақида тўхталсак, қиз бола ҳаётида жамоадаги аёлларнинг ўрни 

катта бўлиб, ёшлик пайтидан бошлаб улар онгига одоб-ахлоқли, ҳаёли, иболи бўлиш 

ва масъулият кўникмалари вужудга келтирилган. Қуръонда ҳам қиз болалар ўғил 

болалар сингари “илоҳий эҳсон” эканлиги асослаб берилган, улар тарбиясига оид 

мулоҳазалар шариат ҳукми даражасида амр этилган. Энг аввало қизларга ёшлигидан 

оилада алла айтиб бешик тебратиш ўргатилган. Доя момо чақалоқни бешикка белаб 

бўлгач, қизлар навбат билан алла айтиб бешик тебратишган. 

Чақалоқни бешикка белаш маросими асосан аёллар ва болалар иштирокида 

ўтказилиб, бу тантанада кўпинча ёши улуҳ серфарзанд аёллар, қўни-қўшнилар, яқин 

қариндошлар фаол иштирок этишган. Тантанада болаларнинг ҳам иштирок этиши 

уларда жамоага уюшиш ҳиссини шакллантирган, чақалоққа узоқ умр, сиҳат-

саломатлик, униб ўсиши тиланиб, тез орада даврадаги болалар қаторига қўшилиши 

ният қилинган. Кайвони аёл онага гўдакни боқиш, чўмилтириш, ҳар хил гигиеник 

муолажалар қилиш, алла айтишини канда қилмаслик ҳақида ўз билганича маслаҳат 

берган. Бешик устидан турли ширинликлар сочилиб (“сочалоқ”), жамоадаги болалар 
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