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TABIIY FANLARNI O‘QITISHDA DIDAKTIK MASHQLARDAN
FOYDALANISH IMKONIYATLARI
Bobomurodova Nargiza Jo‘rayevna
BuxDU ekologiya va geografiya kafedrasi katta o‘qituvchisi
Valiyeva Malohat Fazliddin gizi
BuxDU Ekologiya va atrof muhitni muhofaza gilish

ta’lim yo nalishi 4-kurs talabasi

Annotatsiya:  maqgolada ekologiya darslarida talabalarning ekologik  tafakkuri va bilimlarini
rivojlantirishga yo ‘naltirilgan didaktik topshiriglar va mashqlardan samarali foydalanish imkoniyatlari
mazmuni yoritilgan. Ushbu jarayonni tashkil etishga garatilgan mashqlar va topshiriglardan namunalar
keltirilgan.

Kalit so‘zlar: ta’lim, jarayon, tabiat, munosabat, dunyoqarash, bilim, tafakkur, dars, mashg, topshirig,
muhit, rivojlanish.

Annomatsisa: ¢ cmamoe onucano cooepaicanue OUOAKMUYECKUX 3A0AHUL U YAPANCHEHUT, HANPABLEHHbIX
Ha paseumue IK0J102U4eCKo20 MbllUl1eHUA U 3HAHUU yuawuxcs Ha ypoKax 3KoJjiocuu. Hpueedeubz npumepboi
VAPAXCHEHULL U 3A0AHUTL, HANPAGLEHHbIX Ha opeanuszatSiio smozo npoyecca.

Kfllo‘leﬂble ciuoea. 06pa306aHue, npoyecc, npupoaa, OMHOULEHUE, MUpPOBO33pPEHUE, 3HAHUE, MblULIEHUE,
VPOK, YApAadiCHeHue, 3a0aud, cpeod, pazeumue.

Abstract: the article describes the content of didactic assignments and exercises aimed at developing
students' ecological thinking and knowledge in ecology classes. Here are examples of exercises and
assignments aimed at organizing this process.

Key words: education, process, nature, attitude, worldview, knowledge, thinking, lesson, exercise, task,

environment, development.

Tabiatni o‘z qalbida his etish, ruhiyatiga singdirish ekologik muammolarni
hal qilish bo‘yicha faoliyat uchun motivatsiya bo‘ladigan qimmatli asosga aylanishi
mumkin.

Ekologik ta’limda interfaol usullardan aynigsa, aniq echimga ega bo‘lmagan
muammolarni muhokama qilish, turli nuqgtai nazarlar va mugobil variantlarni
baholashni o‘z ichiga olgan topshiriglar, mashqlarni bajarishda tobora keng
foydalanilmoqda.

To‘g‘ridan-to‘g‘ri o‘zaro muloqot qilish, hissiy va hissiy idrok etish
sharoitida faoliyat ko‘rsatgan holda, bolalar nafaqat muloqot qobiliyatlarini

rivojlantiradilar, balki o‘zaro tajribalarini baham ko‘rishadi, o‘qituvchidan emas,
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balki bir-birlaridan ko‘p narsalarni o‘rganadilar, shaxsiy munosabatlar va qadriyatlar
tizimini rivojlantiradilar.

Quyida turli ekologik tizimlar va vaziyatlarni, ekologik muammolarni
o‘rganish va modellashtirish uchun interfaol mashqlar va o‘yinlardan foydalanish
bo‘yicha ko‘rsatmalar keltirdik.

1-mashqg. Nuh kemasi (biologik xilma-xillik bilan tanishtirish).

Ishtirokchilar soni: 15-20 nafar.

Vagt: 5-10 dagiga. Mashqgni bajarish. Boshlovchi har bir ishtirokchining
qulog’iga (boshqgalar eshitmasligi uchun) u yoki bu hayvonlarning (masalan,
mushuk, it, sigir, garg’a, qurbaqa, sichqon) nomini aytadi, shunda hayvonlarning
nomini ikki marta takrorlaydi.

Agar ishtirokchilar soni toq bo‘lsa, nomlardan biri uch marta takrorlanishi
mumekin. Ishtirokchilar uchun vazifa: hech ganday so‘z aytmasdan, sherigingizni
topish. Ishtirokchilar u yoki bu hayvon tomonidan chigarilgan tovushlarni, tashqi
ko‘rinishi va harakatining xususiyatlariga taqlid qilishlari mumkin. O‘yin hamma
0°z tengini topganda tugaydi.

2-Mashq Hayot zanjiri (ekotizimlardagi alogalarni modellashtirish).

Vaqt: 10-15 daqgiga. Ishtirokchilar soni: 20-25.

Materiallar va jihozlar: har bir ishtirokchi uchun 1-1,5 m uzunlikdagi argon;
ekotizimda turli funktsiyalarni bajaradigan tirik organizmlarning nomlari (o‘rta
maktab o‘quvchilari uchun) yoki rasmlari (maktabgacha va boshlang’ich maktab
o‘quvchilari uchun) tushirilgan kartochkalar (4-5 produsentlar, turli darajadagi 2-3
konsumentlar, 3-4 redusent); kartochkalarni bo‘yniga osib qo‘yilishi uchun ip
kartalarga biriktirilgan bo‘lishi lozim.

Tayyorgarlik: har bir ishtirokchi uchun taxminan 0,5 m?2 bo‘sh joy talab
gilinadi. Mashqni bajarish. Ishtirokchilar har biri bitta kartochkani tanlaydi va ularni
bo‘yniga osadi. Ishtirokchilar yuzlari ichkariga gqaragan holda aylanada
turadi.Boshlogchi argon uchini ushlab, aylanada turadi va har bir ishtirokchidan
0‘zini «nomini» aytishni so‘raydi. Ishtirokchilarning vazifasi haqiqiy ekotizimlarda

ekologik aloqalar (trofik, forik, fabrik va boshqalar) mavjud bo‘lishi mumkin
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bo‘lgan «organizm» ga arqon uchini yuborib/ tashlash orqali ekotizimni qurishdir.
Har bir ishtirokchi oz tanlovichni izohlashi lozim.

Ekotizim qurilganda, o‘qituvchi barcha ishtirokchilardan bir-biri bilan alogani
his gilish uchun yarim gadam orgaga chekinib, ipni mahkam tortishni so‘raydi.

O‘yinni ekotizimdagi o‘zaro bog‘lanishlardagi turli xil wzilishlarni
modellashtirish bilan davom ettirish mumkin. Masalan, produsentlar, redusentlar
yoki tirik organizmlarning o‘ziga xos biron bir turi tabiatdan yo‘qolgan. Bu
organizmlar qo‘Ini pastga tushirib (lekin ipni bo‘shatmasdan) ipning tarangligini
bo‘shatadi.

Ipning zaiflashganini his qilgan hamkor ishtirokchilar ham qo‘llarini pastga
tushirishdi. Natijada, ip butunlay pastga tushadi, organizmlar o‘rtasida hech qanday
aloqa yo‘q, ekotizim buziladi. Mashq yakunida boshlovchi ishtirokchilardan arqon
uchini erga tushirmasdan «hayot ipini» ehtiyotkorlik bilan orqaga o‘rashni so‘raydi.

3-Mashq Leminglar (ekotizim bargarorligini modellashtirish)

Ishtirokchilar soni: 15-20. Vaqt: 10-15 dagiga.

Tayyorgarlik: har bir ishtirokchi uchun taxminan 0,5 m2 bo‘sh joy talab
gilinadi. Mashgni yumshog erda yoki maxsus kurash matlarida bajarish tavsiya
etiladi.

Mashqni bajarish. Ishtirokchilar, shu jumladan boshlovchi, qo‘shnilari bilan
qo‘llarini ushlab, ichkariga qaragan holda aylanada zich holatda turishadi.
Boshlovchi lemminglar tundrada yashashini, ularni boyqushlar, boyqushlarni
arktika tulkilari, tulkilarni odamlar ovlashini tushuntiradi.

Ishtirokchilar orasidan 1 ta inson, 2-3 ta arktika tulkisi, 3-5 ta boyqush
tanlanadi, qolgan ishtirokchilar lemminglar hisoblanishadi. Boshlovchi turli
organizmlar guruhining nomini (arktika tulkilari, boyqushlar yoki odamlar) aytadi.
Nomlari aytilgan ishtirokchilar «yo‘qolib qolishadi», ya’ni qo‘shnilarining
qo‘llarida osilgan holda oyoqlarini orqaga bukadilar.

Qolgan ishtirokchilarning vazifasi «yo‘qolgan» qo‘shnilarini ushlab turish

orgali ekotizimning yaxlitligini saglab qolishdir.

579



Mashg‘ulot 1-2 marta takrorlangandan so‘ng boshlovchi birin ketin: odam,
arktik tulkilar, boyqushlar deb nomlarni ayta boshlaydi. Bu holatda ekotizim oz
yaxlitligini saqlab qolishga muvaffaq bo‘ladi. «Lemminglar» buyrug’i bilan
ishtirokchilarning ko‘pchiligi oyoqlarni erga tushirib “yiqilib tushishadi” (yiqilish
xavfsiz bo‘lishi kerak!), va ekotizim buziladi.

4-Mashq So‘zlar va tasvirlar (nazariy tushunchalar, qonunlarning obrazli
tasviri).

Ishtirokchilar soni: 25-30. Vagt: 15-20 dagiga. Materiallar va jihozlar:
jadvallar (4-5 ishtirokchi uchun 1 ta); stullar (ishtirokchilar soniga ko‘ra); doska /
stend; Al varaglari (4-5 ishtirokchi uchun 1 ta); markerlar; 5 x 20 sm qog’ozning
tor va uzun girgimlari; gaychi.

Tayyorgarlik:  o‘qituvchi  qog‘oz  bo‘laklariga  ekologiyaga  doir
tushunchalarni(masalan, magollar, ekologik mazmundagi matallar, B.Komonerning
ekologiya «qonuni») yozib boradi va qatnashchilar soniga ko‘ra bo‘laklarni qirqadi.
Mashqgni bajarish Boshlovchi ishtirokchilardan bittadan kesilgan girgimni tanlashni
va boshqa ishtirokchilar bilan muloqot qilib, girqimlardagi so‘zlardan gap tuzishni
taklif etadi.

Har bir to‘plangan gap bo‘yicha birta guruh tashkil etiladi. Guruhlar uchun
vazifa 5-10 daqiqa ichida ishtirokchilarga ko‘rinadigan tarzda qog’oz varag’iga
flomaster bilan tuzilgan gap mazmuinini izohlab berishdan iborat. Ish oxirida
yakuniy taqdimoti o‘tkaziladi, unda har bir guruhdan 1-2 nafar vakil oz
chizmalarini namoyish etadi va uning mazmunini gisgacha tushuntiradi.

Xulosa qilib aytganda ekologiya darslarida zamonaviy interfaol usullar,
muaakTik mashqlar, treninglarning qo‘llanilishi talabalar tomonidan nafaqat
ekologik bilimlarni o‘zlashtirish, balki ularda mantiqiy tafakkur, idrokning namoyon
bo‘lishi, aniq vaziyatlarda tez va samarali garor gabul qgilish xususiyatlarini

rivojlantirishlariga imkoniyat yaratadi.
ADABIYOTLAR RO‘YXATI
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BUOJIOI'UA BYAYUIEI'O: HOBBIE TPEH/IbI B HAYKE U
OBPA3OBAHUUN
Kanangapona /Inanoza CamanaapoBHa
[IpenonaBarens byxapckoro rocy1apcTBEHHOTO

NeaarorndeCKoro HHCTUTyTa

Annomatsis. B cmamve "Buonozus Byoywezo: Hoevie Tpenowt ¢ Hayke u Obpaszosanuu” uccredyiomest
akmyanvhble HANPAsieHus u unHosalSiu 6 cospemennoll buoro2uueckoll Hayke u obpazosanuu. Aemop
paccmampueaem nepcneKkmuesbl paseumus buonocuyecKkux ucazedoeaum?, 6 mMom vucie 6u0mexH0ﬂ02u12,
CEHOMUKU U CUCTNEMHOU 6u0ﬂ02uu, U ux 61uUAHUE Ha o6pa306ameﬂbele npoecpammol u Men’lOdbl 06yquuﬂ.
Cmamws ananuzupyem Hogble HOOX00bl K NPenoodasanuto Ouoio2uu, makue Kaxk eHeopeHue yu@dposvix
MexHoI02Ull U MeofcducuunﬂuHaprzx Memoduk, a makoice ux poJjb 6 no0020moekKe cneyuaaucmoe Ho6oco
noxonenus. Ocoboe enumanue ydeﬂﬂemc;l 3HAYEHUI0 OUON02UYECKOU HaykKu oA peuterHus 2100aNbHBIX
npobem, Maxkux Kak USMeHeHue KIUMAma u dnuoemuu, u Heobxooumocmu unmeepalSiu Hayumnvix
docmudiceHull 8 00paz0eamenbHbuLL NPOYecc.

Knwuesvie cnosa: - Coepemennas Ouonozus, OUOMEXHOIO2UU, 2EHOMUKA, CUCMEMHAS Ouono2us,
obpazosanue 6 buoao2Ul, YUPPOSble MEXHOIOSUU, MEHCOUCYUNTUHAPHBLE NOOXOObI.

Annotasiya. "Kelajak biologiyasi: ilm-fan va ta'limdagi yangi tendentsiyalar" maqolasida zamonaviy
biologiya fanlari va ta'limdagi dolzarb yo'nalishlar va yangiliklar o'rganiladi. Muallif biologik tadgigotlar,
jumladan biotexnologiya, Genomika va tizim biologiyasini rivojlantirish istigbollari va ularning ta'lim
dasturlari va o'gitish usullariga ta'sirini ko'rib chigadi. Maqolada biologiyani o'gitishning yangi
yondashuvlari, masalan, ragamli texnologiyalar va fanlararo texnikalarni joriy etish va ularning yangi
avlod mutaxassislarini tayyorlashdagi roli tahlil gilinadi. Biologiya fanining iglim o'zgarishi va
epidemiyalar kabi global muammolarni hal gilishdagi ahamiyati va ilmiy yutuglarni ta'lim jarayoniga
integratsiya gilish zarurligiga alohida e'tibor garatiladi

Kalit so'zlar: zamonaviy biologiya, biotexnologiya, Genomika, tizim biologiyasi, biologiya ta'limi, ragamli
texnologiyalar, fanlararo yondashuvlar.

Annotation.The article "Biology of the Future: New Trends in Science and Education" explores current
directions and innovations in contemporary biological science and education. The author examines the

prospects for the development of biological research, including biotechnology, genomics, and systems
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“TABIlY GEOGRAFIYA” FANINI O’QITISHDA ZAMONAVIY
INNOVATSION DASTURIY VOSITALARDAN FOYDALANISH
Jalilova Charos Zarifovna, Buxoro davlat pedagogika instituti Tabiiy fanlar
kafedrasi o ‘qituvchisi

UMIMIY O’RTA TA’LIM TIZIMI GEOGRAFIYA DARSLARIDA
DUNYO OKEANI VA OKEAN OQIMLARI MAVZUSINI
O’RGANISHNING AMALIY AHAMIYATI

Ergashev Anvar Karimovich, BuxDPI Tabiiy fanlar kafedrasi o ‘gituvchisi
KIMYO FANINING UZLUKSIZ TA’LIM SIFATINI VA ILM-FAN
NATIJADORLIGINI OSHIRISH

Axmadjonova Yorginoy Tojimurodovna, Jizzax Politexnika instituti, Kimyo
kafedrasi o ‘qituvchisi

GEOGRAFIYA FANINI O‘QITISHDA OG'ZAKI BAYON QILISH
METODLARI

Toshbekov Nurbek Ahmadovich, Buxoro davlat pedagogika instituti

THE ROLE OF DEMONSTRATION METHODS IN TEACHING
NATURAL SCIENCES AT SCHOOL

Bakhrieva Gulkhayo, teacher of TMC Institute

Ismoilova Shalola, student of TMC Institute

GEOGRAFIYA DARSLARIGA QO‘YILADIGAN TALAB VA DARS
TIPLARI

Toshbekov Nurbek Ahmadovich, Buxoro ddavlat pedagogika instituti
Hamdamova Dilovar Nurullayevna, Buxoro shahar 17-maktab o ‘gituvchisi
PISA XALQARO TADQIQOTIDA TABIIY FANLARNI O’QITISHDA
PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISHNING
AFZALLIKLARI

Doniyorov Muxiddin Normamatovich, TDPU “Biologiya va uni ogqitish
metodikasi” kafedrasi o qituvchisi

To'rayev Eldor Boyqgobilovich, Oltinsoy tuman 1-son kasb-hunar
maktabining biologiya fani o'gituvchisi

EKOLOGIYA FANINI O‘QITISHDA INTERAKTIV TA’LIM
METODLARINING AHAMIYATI

Usmonova Bahora Komiljon qizi, Jizzax politexnika instituti, E va
AMM kafedrasi assistenti

Saidov Temur Amirqul o‘g ‘li, Jizzax politexnika instituti, talaba

KIMYO O‘QITISHDA DIDAKTIK O‘YIN
TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH

Narimova V.P., Navoiy davlat pedagogika instituti

REKREATSIYA RESURSLARINI O‘RGANISHNI TASHKIL QILISH
VA UNING TA’LIM SIFATINI OSHIRISHDAGI AHAMIYATI
Janizoqova Gulshoda Murodovna, SamDU doktoranti

TALABALARNI TA’LIM OLISH SIFATINI OSHIRISHGA
KO‘MAKLASHUVCHI USULLAR

Usmonova Maftuna Davlatjon gizi, FarDU Il bosgich tayanch doktoranti
TABIIY FANLAR INTEGRATSIYASI ASOSIDA BIOLOGIYA
O‘QITISH JARAYONINI TAKOMILLASHTIRISH

Nizomova Bashoratxon Begaliyevna, Andijon davlat universiteti tayanch
doktoranti

GEOGRAFIK TADIQOTLARNING AN’ANAVIY HAMDA YANGI
0O‘QUV METODLARI

Erkinov Ramziddin Tulgin o ‘g ‘li, Buxoro davlat pedagogika instituti tayanch
doktoranti
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