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Главной целью системы образования во всем мире является 
предоставление учащимся знаний, исходя из требований новой среды, 
обеспечение их активности во всех сферах общественных отношений, 
творчества учащихся и молодежи, способных создавать новые идеи и находить 
решения проблем в любой ситуации. В научно-практических исследованиях 
Университета Мельбурна (Австралия) особое внимание уделяется вопросам 
творчества человека, его эмоционального состояния, интеллекта и их 
взаимосвязи с обществом. В частности, такие международные программы, как 
PISA, SCAMPER, STEAM, PIRLS проводят свои исследования уровней развития 
креативности учащихся в системе образования всех стран. Кроме того, сегодня 
в условиях бурного развития науки и техники все этапы непрерывного 
образования, в том числе, в обеспечении результативности и качества высшего 
образования особое значение придается развитию уровней творчества, 
логичности, осмысленности и творческих способностей обучающихся. Поэтому 
вопрос о психологических аспектах развития творческих способностей 
учащихся остается актуальным. 

Развитие общества в мире во многом определяется его 
интеллектуальными возможностями. Потому что страна с высокоразвитым 
научным потенциалом всегда будет впереди во всех областях. Внимание к 
молодежи занимает важное место в историческом развитии государства. В 

http://www.zhivun.com/
http://www.zhivun.com/
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=ru&user=RkCTR6UAAAAJ&citation_for_view=RkCTR6UAAAAJ:eflP2zaiRacC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=ru&user=RkCTR6UAAAAJ&citation_for_view=RkCTR6UAAAAJ:eflP2zaiRacC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=ru&user=RkCTR6UAAAAJ&citation_for_view=RkCTR6UAAAAJ:eflP2zaiRacC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=ru&user=RkCTR6UAAAAJ&citation_for_view=RkCTR6UAAAAJ:eflP2zaiRacC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=ru&user=RkCTR6UAAAAJ&citation_for_view=RkCTR6UAAAAJ:tS2w5q8j5-wC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=ru&user=RkCTR6UAAAAJ&citation_for_view=RkCTR6UAAAAJ:tS2w5q8j5-wC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=ru&user=RkCTR6UAAAAJ&citation_for_view=RkCTR6UAAAAJ:tS2w5q8j5-wC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=ru&user=RkCTR6UAAAAJ&citation_for_view=RkCTR6UAAAAJ:q3oQSFYPqjQC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=ru&user=RkCTR6UAAAAJ&citation_for_view=RkCTR6UAAAAJ:q3oQSFYPqjQC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=ru&user=RkCTR6UAAAAJ&citation_for_view=RkCTR6UAAAAJ:mvPsJ3kp5DgC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=ru&user=RkCTR6UAAAAJ&citation_for_view=RkCTR6UAAAAJ:mvPsJ3kp5DgC


ВЕСТНИК ИНТЕГРАТИВНОЙ ПСИХОЛОГИИ 2022 Выпуск 26 
 

184 ________________________________________________________ 

настоящее время в современных государственных образовательных 
стандартах отмечено, что важно воспитывать студентов мыслить критически, 
находить четкие решения проблем, возникающих в образовательном процессе. 
В указе Президента Республики Узбекистан ПФ-60 от 28 января 2022 года 
Стратегия развития Республики Узбекистан на 2022-2026 годы (71 цель 
отмечено, что образовательный процесс эффективен в обеспечении духовного 
развития и разработке творческих и инновационных методов и принятии мер по 
их своевременному внедрению.В связи с быстрыми изменениями, 
происходящими в системе образования в нашей стране, появлением новых 
правил и новой системы предъявляются высокие требования к развитию 
творческой личности в современном мире. Творческая личность признается 
обществом на всех этапах своего развития и имеет определенный социальный 
статус. В психологических исследованиях особое место занимают 
характеристики, определяющие успешность решения задач, связанных с 
развитием творческих способностей человека. Сегодня возрастающая 
интенсивность межличностных отношений, обмен студентами и 
преподавателями, сотрудничество высших учебных заведений, международные 
конференции, развитие сферы туризма требуют от будущего специалиста 
творческого подхода. Постановление Президента Республики Узбекистан № 
ПФ-60 от 28 января 2022 года о новой Стратегии развития Республики 
Узбекистан на 2022-2026 годы, № ПФ-5106 от 7 июля 2017 года «Повышение 
эффективности государственной политики в отношении молодежи и «О 
поддержке деятельности Союза молодежи Узбекистана» от 8 октября 2019 года 
№ ПФ-5847 «Об утверждении Концепции развития системы высшего 
образования Республики Узбекистан до 2030 года». определенной мере в 
реализации масштабных стратегических мероприятий, определенных в рамках 
Указов Президента Республики Узбекистан «Пять инициатив в социальной и 
духовно-образовательной сферах. 

В процессе исследования применялись интервью, наблюдение, 
анкетирование и психологический опросник «Уровень творческих характеристик 
учащихся», психологический опросник, метод Вартега «Круги», методика - тест 
(творческого) мышления Ф. Вильямса, тест «Творческие характеристики 
личности» (Е.Э. Туника), методика Каракулина «Рисунки» и математико-
статистические методы (факторный анализ, критерий Стьюдента, расчет 
коэффициента rp -корреляции К. Пирсона). 

Научная значимость исследования заключается в разработке модели 
психологического исследования развития студенческо-юношеского творчества 
средствами арт-терапии, научное раскрытие изучаемой проблемы, 
квалификационных требований высшей школы к подготовке кадров в областях 
бакалавриата и магистратуры, что объясняется созданием теоретической базы 
для разработки программ развития творческих способностей студентов и 
молодежи средствами арт-терапии, и возможностью их использования в 
процессе профессионального развития и переподготовки педагогов. 

Практическая значимость исследования определяется возможностью 
использования эффективной тренинговой программы, подготовленной для 
развития креативности, влияющей на результативность учебной деятельности 
студенческой молодежи, и объясняется возможностью использования ее в 
процессе подготовки учебных программ, пособий, лекций и практических 
занятий в области социальной психологии. 

Проблема исследования качеств креативности у зарубежных ученых П. 
Торренса, В. Ловенфельда, З. Фрейда, А. Адлера, А. Н. Луки, Дж. Гилфорда, М. 
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Вертгеймера, К. Коффка, К. Дункера, Д. Векслера, Р. Вайсберг, Г. Айзенк, Л. 
Термен, В. Келлер, К. Коффка, Н. Майер, Л. Секи, Ф. Уильямс, Р. Штернберг, Д. 
Фельдман, Дж. Моран, Р. Милграм, Дж. Soers, W. Это нашло отражение в 
исследованиях таких известных ученых, как Фу, Р. Кеттель, А. Маслоу. 

Российские ученые Л.С.Выготский, В.А.Бухвалов, А.И.Савенков, 
А.М.Матюшкин, С.Л.Рубинштейн, Д.Б.Богоявленская, Я.А.Пономарев, 
Н.С.Лейснин, З.И.Калмокова, В.Н.Дружинин, Е.Л. Такие ученые, как Яковлева, 
Н.Г.Маркова, Н.В.Хазратова, В.Т.Кудрявцева, И.П.Антонов, Е.С.Ермакова, 
В.К.Козленко, Я.А.Пономарёв, В.А.Петровский, В.И.Андреев в своих научных 
исследованиях сосредоточили внимание на качествах, компонентах и развитии 
креативности у студентов. 

Российские ученые Л.С.Выготский, В.А.Бухвалов, А.И.Савенков, 
А.М.Матюшкин, С.Л.Рубинштейн, Д.Б.Богоявленская, Я.А.Пономарев, 
Н.С.Лейснин, З.И.Калмокова, В.Н.Дружинин, Е.Л. Такие ученые, как Яковлева, 
Н.Г.Маркова, Н.В.Хазратова, В.Т.Кудрявцева, И.П.Антонов, Е.С.Ермакова, 
В.К.Козленко, Я.А.Пономарёв, В.А.Петровский, В.И.Андреев в своих научных 
исследованиях сосредоточили внимание на качествах, компонентах и развитии 
креативности в студенты укушенные. 

Краткую классификацию и содержание теоретических подходов к 
проблеме творчества мы можем увидеть в таблице ниже: 

Таблица 1. 

Подходы к категории творчества 

Зарубежные исследователи, 
изучавшие природу 

творчества 

Подходы к характеристикам 
креативности 

Выяснить уникальные качества творчества 
целенаправленные подходы 

И. Кант, И. Фихте, Ф. Шеллинг, 
Г. Регель 

Креативность – это основа теоретического 
отношения человека к действительности, 
его развитое творческое (продуктивное) 

воображение. 

Л. Выготский 

Креативность понимается как способность 
людей глубоко понимать способность 

создавать уникальные ценности и 
принимать новаторские решения. 

Амабиле, Бэррон, Любарт, 
Маккиннон, Оксе, Штернберг, 

Любарт 

Kreativlik – faoliyatga ijodiy yondashish va 
yangilik yaratish qobiliyatidir. 

Стернберг, Кауфман, Претз 
Творчество должно быть оригинальным и 

неожиданным. 

А.Маслоу 

Творчество – врожденная творческая 
направленность, свойственная каждому, 

активность, которая утрачивается у многих 
людей из-за влияния окружающей среды. 

П.Торренc 

Креативное мышление – это способность 
человека воспринимать недостатки, 

дефекты, недостающие элементы, пробелы 
в знаниях и несоответствия. 

Ж.Гилдфорд 
Креативность – это текучесть мысли, 

гибкость мысли, оригинальность, 
любознательность, способность выдвигать 
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гипотезы и способность удовлетворять. 

Г.Алтшуллер Творчество – норма жизни человека. 

Э.Яковлева 
Творчество – это процесс мышления на 

более высоком уровне. 

Д.Векслер, Р.Вайсберг, 
Г.Эйзенк, Л.Термен 

Чем выше интеллект, тем выше творческий 
потенциал. 

Д.Фелдман, Х.Гарднер 
Творчество заключается в достижении чего-

то значимого и нового. 

Д.Богоявленская 

Основным показателем креативности 
является интеллектуальная деятельность, 

представленная познавательным и 
мотивационным компонентами. 

С.Рубинштейн 

Креативность – творческая сущность 
мышления, проявление способности 

увидеть проблему с новой точки зрения, 
соотнести с уже известными знаниями. 

Я.Пономарев 
В творчестве интуитивность считается 

центральным звеном. 

Н.Лейцнин 
Незаменим для творческого, 

интеллектуального и личностного развития. 

З.Калмокова 

Креативность - это такие черты, как глубина 
мышления, гибкость мышления, 

устойчивость мыслительной деятельности, 
осознанность мыслительной деятельности, 
самостоятельность мышления, чуткость к 

помощи. 

С.Герберт 
Процесс творческого решения задач 

представляет собой взаимодействие других 
процессов: мышления и памяти. 

Подходы, отрицающие независимость в творчестве 

Н. Хомский Врожденные структуры человеческого языка 

Дж. Фодор Врожденные структуры 

С. Герберт 
Взаимодействие мышления, памяти и других 

процессов. 

Подходы, рассматривающие творчество как самостоятельный 
процесс 

Ф.Баррон 
имеющий воображение, символическое 

значение 

С. Медник 
умение выходить за рамки стереотипных 

ассоциаций, работать с широким 
смысловым полем. 

 

Из вышеизложенного видно, что креативность – это творческий подход и 
новаторство, оригинальная и неожиданная активность, беглость мысли, 
гибкость мысли, оригинальность, любознательность, выработка и 
удовлетворение гипотезы. 

Вторая глава диссертации, озаглавленная «Эмпирические основы 
изучения развития творческих способностей студентов», содержит теоретико-
методологические основы исследования, общую характеристику 
использованных в исследовании методов и порядок его проведения. Также 
особое внимание уделяется актуальности проблемы творчества у студентов, 
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ЦЕННОСТНО-СМЫСЛОВЫЕ ФАКТОРЫ ЭКОНОМИЧЕСКОГО 

САМООПРЕДЕЛЕНИЯ РОССИЙСКИХ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЕЙ 

Поддубный С.Е., Позняков П.В. 

(г. Москва, Россия) 

выявлению и коррекции психологических факторов творчества, а также 
определению познавательных, интеллектуальных и индивидуальных факторов 
творчества. 

На основе теоретического и эмпирического анализа исследования по теме 
«Психологические особенности развития творческих способностей студентов 
средствами арттерапии» были сформированы следующие общие выводы: 

1. Проведенное исследование позволило сформировать основные выводы 
работы «Развитие творческих способностей учащихся средствами арт-
терапии». 

2. Использование арт-терапии в учебном процессе улучшает проявление 
показателей креативности у учащихся: активизирует их к выполнению 
оригинальных творческих задач, развивается креативность, формируется 
изобретательность, проявляется увлеченность изобразительной 
деятельностью, повышается интерес, способность к отстаивать свою точку 
зрения формируется, побуждает к поиску альтернативных решений. 

3. Процесс развития творческих способностей учащихся определяется 
педагогическим потенциалом арттерапевтических средств, при этом требует 
определенных условий в преподавании сезонных предметов (поддержка идей 
со стороны педагога, возможность самостоятельной реализации творческих 
планов, отсутствие критика, создание ценностей по отношению к человеку и 
результатам его деятельности), а также могут служить для изменения 
показателей «беглость», «адаптивность», «уникальность», «способность к 
объединению». 
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