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Dunyoda, hayotda ham hech kim iqtidorsiz emas faqat uni yuzaga 

chiqarish ko’nikmasi bo’lsa va e’tibor berilsa, albatta o’zini namoyon qiladi. 

Jahonda kambag’allikka qarshi kurashilar ekan, birinchi navbatda inson 

kelib chiqishi, mayqeyi, jinsi, yoshi, tajribasi va boshqa narsalarga e’tibor 

bermasdan uning iqtidori va salohiyatiga diqqatni qaratish kerak. 

O’zbekistonda ham bu borada ishlar rejali tartibda yo’lga qo’yilmoqda. 

O’zi kambag’allik nima va qayerdan kelib chiqadi? Degan savolga javob 

berish lozim sanaladi. Kambag’allik yuzaga kelishi inson qadr –qimmatini 

hisobga olmaslik oqibatida yuzaga keladi, misol uchun, bir inson biror ish 

qilmoqchi bo’lsa, o’z iqtidoriga yarasha ish topa olmaydi va bu qiziqmagan 

ishi natijasida turmush tarzi yomonlashib, kayfiyatida ham ta’sir 

ko’rsatadi. Faylasuflar aytganidek, inson  qay tarzda yashashi, uning 

bevosita fikri natijasida: yaxshi kayfiyat unumli va muvaffaqiyatli yutuqni 

olib keladi. Shuning uchun kambag’allikni tugatish uchun birinchi 

navbatda, integratsiya (insonlar va tashkilotlar o’rtasida vijdonli xohish 

bilan), iqtidorning yuzaga kelishi uchun yetarli tabiiy resurs kitoblar 

nashrini ko’paytirish va ommaviy jahon nashrini ham bevosita o’rganish 

imkoniyatini hosil qilish, iqtidorni qo’llab-quvvatlash tashkilotlari 

faoliyatini ochiq va oshkoraligini ta’minlash, ko’proq tanlovlar va 

musobaqalar tashkil etish (turli soha va turli yo’nalishlar bo’yicha), raqobat 

muhitini yana ham rivojlantirish uchun har bir ishga qabul jarayonini 

ochiq tanlov asosida bo’lishini ta’minlash, har bir sohaviy tashkilot qabuli 

uchun bir xil standart talab joriy etish kabilar amalga oshirilsa, inson o’zini 

tafakkur kambag’alligidan qutiladi, ya’ni inson o’z imkoniyatlariga 

ishonsa, hamma birdek turmush tarzida yashay boshlaydi.   

Biz xalqimizning dunyoda hech kimdan kam bo’lmasligi, 

farzandlarimizning bizdan ko’ra kuchli, bilimli, dono va albatta baxtli bo’lib 

yashashi uchun bor kuch va imkoniyatlarimizni safarbar etayotgan ekanmiz, bu 

borada ma’naviy tarbiya masalasi, hech shubhasiz, muhim rol o’ynaydi. 

Ma’naviyatga e’tibor bergan har qanday inson o’z mehnati bilan  o’z davlati 

uchun vijdonli ish olib boradi. Shunga yoshlarni o’rgatish kerak.  

Bu global pandemiyaga texnologik rivojlanish bilan yuksalish yana 

ham muvaffaqiyatli yengish mumkin.  O’zbekistonimizning yuksak rivoji 

hamda fuqarolarimizning o’z vatanini sevish kabi xususiyatlari yana ham 

bu inqirozga katta yordam beradi. O’zbek fuqarosi  sharqona mentaliteti 

tarbiyasi va o’zining bilim, salohiyati bilan bu pandemiya va 



 

266 

ЖАҲОН ТАРИХИНИНГ ДОЛЗАРБ МУАММОЛАРИ 

 kambag’allikka qarshi kurasha oladi. O’zbekistonning o’ziga xos an’anaviy 

mentaliteti uning qon –qoniga singib ketgan, bu o’ziga xos xususiyat bilan 

albatta tarixda katta jonbozlik ko’rsatgan, bu kabi pandemiyaga ham 

o’zining yuksak insoniy xususiyatlari bilan jahonni o’ziga hayratlantira 

oladi albatta. O’zbekistonnning kambag’allikka qarshi olib borayotgan 

chora-tadbirlar esa muvaffaqiyatli kechib, kichik biznes va tadbirkorlik 

muhiti paydo bo’lib, o’z navbatida ko’plab ish o’rinlari hamda yuksak  

sharoitda yashash imkoniyatlari hosil bo’ladi, bizning oilaviy kasanachilik 

tarmog’imiz rivoji o’z navbatida ichki bozor imkoniyati va ehtiyojlarini 

ta’minlab, o’zining sifati va an’anaviy xususiyatlari bilan jahonda mashhur 

xaridorgir mahsulotga aylanmoqda. Bu esa paxtani o’zimizda yana ham  

ishlov berish va tayyor mahsulotlarni qamrovini kenaytiradi. Bundan 

tashqari yangi imkoniyatlar natijasida axborot –texnologiyasi borasida ham 

ko’pgina yutuqlar kuzatilmoqda va keyingi bu yutuqlar albatta mevasini 

berib, yirik axborot –texnologiya avlodi yetishib chiqadi. Bu esa zamon 

talabi mos ish o’rini va qulay imkoniyatlar kaliti deganidir. Shu kabi 

ishlarni ishtiyoqni so’ndirmasdan olib borsak albatta o’zimiz orzu qilgan 

taraqqiyotga va rivojlanishga yetib boramiz.  

ADABIYOTLAR: 

1. Islom Karimov “Tarixiy xotirasiz –kelajak yo’q”. T.: Sharq. 1998.  

3-bet. 
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ОИЛАВИЙ МАРОСИМЛАРНИНГ ЭТНОГРАФИК 

ТАҲЛИЛИ 

Юсупова М.Ў. 

Жаҳон тарихи Кафедраси катта ўқитувчиси 

Ўзбеклар ўзига хос шаклланиш жараёнига эга халқдир. Тарих 

гувоҳлик берадики, ўзбек халқи мазкур ҳудудда яшаган туб ерли 

этнослардан томир олган; иккинчи илдизини эса қадимий туркий 

халқлардан бошлаган. Ҳар иккала асосий илдизларнинг бирикиши - 
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ўзаро синтези ўзбек элатини ва кейинчалик ўзбек миллатини ташкил 

этган.  

Ўзбекларнинг Мовароуннаҳр ва Хоразм ҳудудида, ҳамда уларга 

туташ минтақалардаги ўтроқ деҳқончилик ва ҳунармандчилик 

маданиятига эга автохтон халқ эканлигига халқимизнинг она табиатга, 

ерга, сувга, ҳавога, оловга бўлган чексиз ҳурмати ва уларни эъзозлаш 

билан боғлиқ турфа хил урф-одат ва маросимлари, анъанавий 

деҳқончилик ва ҳунармандчилик удумлари, кўп асрлик ислом 

шароитидан қатъий назар, ўзбек халқининг турмуш-тарзида, урф-

одатларида сақланиб келаётган сон-саноқсиз зардўштийлик 

элементларида айниқса яққол ифодаланган. Шунингдек, бугунги 

кунда ўзига хос тарзда тарих ривожланаётган шаҳарсозлик ва 

меъморчилик анъаналаримиз, бой фольклор наъмуналаримиз, ёзма 

мерос, адабиёт, санъатга бўлган қизиқишларимиз, эзгулик ва ёвузлик 

ўртасидаги кураш, коинот ва замин, инсон ва ҳаво, ўлим ва абадият 

ҳақидаги асотир ва ривоятларимизда, асосан ўтроқ, маданият 

соҳибларига тегишли бўлган Наврўз, Меҳржон, Сада, Гул сайллари, 

Ҳосил байрами каби байрам ва сайлларнинг давомийлиги, ёинки 

инсоннинг қайғули онлари-мотам маросимларида махсус ўлик 

хизматчилари-гассоллар, гўрковлар ипггироки билан боғлиқ 

удумларимиз, расм-русмларимиз давом этиб келаётганлиги 

фикримиз далилидир. Ўзбекларнинг бошқа асосий илдизи 

туркийлардан бошлаганлигига (туркийликка хос жанговарлик, 

мардлик, лафз ҳалоллиги) бағрикенглиқ саҳоватпешалик, 

ҳожатбарорлик каби ҳислатларимизда ўзининг ёрқин ифодасини 

топган. Биз буни айниқса халқимизнинг тўй-тантаналарга ўта 

ўчлигида, йиллар мобайнида йиғиб - териб элга тарқатишдан завқ-

шавқ олишида, аъза ва йўқлов маросимларини уюшган ҳолда 

ўтказишда, бола туғилишидан тортиб то мотам маросимларимизгача 

бўлган барча маросим ва урф-одатларимизда, кенг жамоатчилик ва 

маҳалла аҳлининг доимо бош-қош бўлиши каби удумларимизда 

кузатамиз ва буларнинг асосини оилавий муносабатлар ташкил 

этишини этногриф олимлар ўз илмий изланишлари орқали тадқиқ 

этиб бормоқдалар. 

       Ўзбек халқи оила қуриш анъаналарига риоя қилишда, қиз 

узатиш ёки куёв танлашда ҳам қуда бўлмиш томон хусусида 

маълумотга эга бўлиб, уларнинг ижтимоий келиб чиқишини, 

жамоада тутган ўрнини ва обрў-эътиборини ҳисобга олади. Агар куёв 
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 ёки келин бўлмиш томоннинг ақли, одоби, ҳусни-малоҳати бир ҳисса 

бўлса, уларнинг қариндош-уруғлари, авлоднинг жамоадаги мавкеи ва 

бу хусусдаги жамоатчилик фикри иккинчи, аксарият ҳолларда, ҳал 

қилувчи омил вазифасини ўтайди. Фарзандларни яхшига қўшиш, бу 

борада хато қилиб қўймасликда жамоа, жамият раъйи, кўпчиликнинг 

кенгашли фикри муҳим роль ўйнайди. Шу боисдан ҳам, жамоатчилик 

фикрининг шахс турмуш тарзи, тақдирини белгилашдаги устуворлик 

мавқеи беқиёсдир. Шу ўринда «Ғарб қонунлари, шарқ урф-одатлари 

билан бошқарилади» деган иборани эсламоқ жоиз. Дарҳақиқат, 

Шарқда, шу жумладан ўзбекларнинг турмуш тарзида ҳам кўплаб урф-

одатлар қонунлар даражасида юқори туради. Жумладан, оила 

даврасида, ёинки, кенг жамоатчилик ўртасида ўтказиладиган барча 

маросимларимизда маҳалланинг бош-қош бўлиши, қўни-

қўшничилик анъаналаримиз, оила-турмуш маросимларимиздаги 

кўплаб урф-одатлар қонун даражасида бажарилади.  

Анъанавий тус олган оилавий маросимлар, асосан, уч турдан 

иборат бўлади. Уларни тўй, мотам, бирор оила аъзоси ҳаётидаги 

муҳим воқеа (касалдан тузалиш, илмий даража олиш, ҳаж сафарини 

бажо келтириш ва бошқалар)нинг рўй бериши муносабати билан 

ўтказиладиган йиғинлар ташкил этади. Одатда, янги оиланинг пайдо 

бўлиши никоҳ тўйлари билан бошланади. Қизни турмушга бериш 

ҳаракатини оиласига совчи келиш белгилаган. Маҳмуд Кошғарийнинг 

“Девону луғоти-т-турк” асарида “сав” сўзининг хабар бериш маъноси 

борлиги қайд этилган. Шу маълумотга асосланиб “совчи” миллий 

тилимиздаги энг қадимги сўзлардан эмасмикан, деган фикрга бориш 

мумкин. Чунки совчи бўлажак келин оиласига куёв ҳақида, унинг шу 

қизга уйланиш нияти борлиги ҳақида, куёвга эса келиннинг рози, 

рози эмаслиги ҳақида хабар берувчи элчи ҳисобланади. Тўй 

маросими ҳам тўй олиб келиш, индовчи юбориш, зиёфат бериш, ёр-

ёр айтиш, тортишмачоқ, айрим вилоятларда кампир ўлди, қўл 

силатди каби қатор кичик саҳнали маросимлардан иборат бўлади. 

Бухоро вилоятининг кўпчилик туманлари, ҳусусан Шофиркон, 

Ғиждувон, Жондорда қадимги урф-одатларга кўра тўй қизнинг ота 

уйида бўлади. Аммо деярли барча ҳаражатларни куёв томон ўз 

зиммасига олади. Воҳаликлар тўй келиннинг уйида бўлишини “қиз 

ота уйини тарк этади, ота уйига фақат меҳмон бўлиб келади, тўй - бу 

қизнинг ота уйидан айирилиши деб билиши, шу боис ота-онасини 

кўриб қолсин” деган маънода изоҳлашар экан. Бухоро келин-
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куёвларнинг ўзига хос одатларидан бири – уларнинг тўй охирига 

қадар тик туришлари, уларга бахт – саодат тилаб, эзгу ниятлар 

билдирганларга ҳурмат бажо келтириб, таъзим қилиб турган. Бу 

ёшларнинг келган меҳмонларга нисбатан ҳурматини билдиради. 

Келин тўй тугаганидан сўнг куёвнинг уйига боргач 40 кун шу одатни 

давом эттириб, уйга келган меҳмонларни кутиб олиб, меҳмонлар 

кетгунича таъзим қилиб туради. Шунинг учун ҳам ўзбек халқи оила 

қуриш анъаналарига риоя қилишда, қиз узатиш ёки куёв танлашда 

ҳам қуда бўлмиш томон хусусида маълумотга эга бўлиб, уларнинг 

ижтимоий келиб чиқишини, жамоада тутган ўрнини ва обрў-

эътиборини ҳисобга олади. Агар куёв ёки келин бўлмиш томоннинг 

ақли, одоби, ҳусни-малоҳати бир ҳисса бўлса, уларнинг қариндош-

уруғлари, авлоднинг жамоадаги мавкеи ва бу хусусдаги жамоатчилик 

фикри иккинчи, аксарият ҳолларда, ҳал қилувчи омил вазифасини 

ўтайди. Фарзандларни яхшига қўшиш, бу борада хато қилиб 

қўймасликда жамоа, жамият раъйи, кўпчиликнинг кенгашли фикри 

муҳим роль ўйнайди. Шу боисдан ҳам, жамоатчилик фикрининг шахс 

турмуш тарзи, тақдирини белгилашдаги устуворлик мавқеи 

беқиёсдир. Шу ўринда «Ғарб қонунлари, шарқ урф-одатлари билан 

бошқарилади» деган иборани эсламоқ жоиз. Дарҳақиқат, Шарқда, шу 

жумладан ўзбекларнинг турмуш тарзида ҳам кўплаб урф-одатлар 

қонунлар даражасида юқори туради. Жумладан, оила даврасида, 

ёинки, кенг жамоатчилик ўртасида ўтказиладиган барча 

маросимларимизда маҳалланинг бош-қош бўлиши, қўни-

қўшничилик анъаналаримиз, оила-турмуш маросимларимиздаги 

кўплаб урф-одатлар қонун даражасида бажарилади.  

Оилада ўғил туғилди. Чорбоғда боғлар ва тераклар сони ортади. 

Чунки 20-25 йилдан сўнг иморат солиш, тўй-томоша ўтказиш керак. 

Оилада қиз туғилади. Сандиққа сеп йиғила бошлайди. 

Қиз болаларга ёшлигиданоқ эрининг уйида қилиши керак 

бўлган ишларни ўргатишади. Умумий қабул қилинган тасаввурдаги 

“яхши” келин эрта тонгдаёқ, ёз кунлари соат 6да туради, ҳовлига сув 

сепади, супуради, нонушта тайёрлайди, кейин оиланинг бошқа 

аъзоларини уйғотади. Ҳамма дастурхон атрофига йиғилганда у чой 

қуйиб беради, дастурхонда ҳамма нарса бор бўлишига қараб туради. 

Келин нафақат кечки овқатни, агар оила аъзоларидан бири тушлик 

пайтида уйга келиб қолса, улар учун тушлик таомни ҳам тайёрлайди. 

Аммо ҳозирги пайтда кўпгина озиқ-овқат маҳсулотлари 
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 қимматлашиб кетганлиги боис овқат асосан бир марта 

пиширилмоқда. Яхши келин кун бўйи уй ишларини бажаради: 

йиғиштиради, кир ювади, овқат пиширади ва мол-холларга қарайди. 

Хафтасига 2-3 марта тандирда нон ёпадиган булса, бу унинг яна бир 

фазилати ҳисобланади. Келин таом тайёрлашдан олдин қайнонасидан 

ва эридан улар нима овқат ейишни хоҳлаётганликларини сўрайди. 

Шундай оилалар ҳам борки, овқат тайёрлаш учун маҳсулотларни 

қайнона ажратиб беради. Келин эса унга итоат этган ҳолда 

қайнонадан: 

- Саранжомлик, саришталикни, 

- Маҳсулотларни исроф қилмасдан ишлатишни, 

- Ҳар қандай таомни пиширишда эътиборли бўлишни 

ўрганади.              
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