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ASATARICHILTIE-SEEDAROAAD 50OHA
(BEuxoro vilovati mizolida)

B.N. Donivorov, N N. Donivorow
Buxzore Daviat Universiten

Odam, organizmnining o sishi, dvoejlamishi va sezgl a’zolarning normal ishlashi
uchnn sutkasiza 60-80 gramum toza asal iste ol gilishi lozim. Amono, bu ko'rsatgich
EKishi boshiga 30 gramdan oshmaydi. Shamingdek | asalarichilikdan olinadigan qimmatli
moddalarza bo'lzan ijtimody-tbbiy ebkitiyo) kunsayvin ocoib borayotzanligl tufayvii,
mazkur amaliy sohand rivejlantrish zamrat o'z-o0'zidan mshumariidir. Bolari sifatli va
shifobaxsh asal bilan birga, mum, gulchanz, propelis, va'nd velimsimon modda, ona
ari suti, asalari zahri~ kabi bir gancha biozen moddalar bunvod giladi. Bu moddalar
gishleg =xo'jaligida, tbbiyvotda, tabobatda iste’mol wuchuan gayia ishlanadi wva
fovdalaniladi. Bundan tashgan o'simliklarning changlanishida, oziq zanjirida
qumqlik-have muhiting makon uigan parda qonetli benunnat vordamchilarning o mi
bo'lak. Shunimgs wchun, asalarichilik serdarcmad soha bo'lib, ming xazinaning biri
hisoblanadi Buxore vilovan shareitida jovdori, karpat, karika, Ingustika va boshga
bolan zotlan tabagalashgan marli shakldagi paketlarda, oila ko'nneshida bogiladi.
Shmlardan joydori va karpat zotlari boshga zotlarga misbatan vaxshi moslashuwchanlizi
va sermabsullisl mfayll keng arealn egallashea ulgurgan. Odatda zsalard oilasi
tarkibida wvagona malika, mingtagacha turiten va juda ko'p ishohilari boladi.
O'ujlanishdan oldin esa, oila tarkibl o'zganshi va qavea tuzilishi knzatladi. Bolarilar
bir va ikki xonzli paketlarda bogilsa, ko'prog daromad gilinadi Paketlar quvida 1-
rasmda tasvirlangan

l-rasm.Bir va ikkd xonali paketlarning ke’ rinizhi

Oilalaming vaxshi, bir xil rivejlanishi uckun paketlardags: ramkalar sond
renglashiinb bonladi. Bunda ramkadagi mdividlar voshi, jinsi, asal, gulchangz, amg’ va
z'umbaklar nugdort mezon gilib olinsa magsadza nmvefiq hisoblanadi. Paketda ramka
soni  sakkizta wa mndan ko'p bo'lishi meazkur bolari  oilasiming  yaxshi
rivojlanayvotzanlizini bildiradt va undan kunlayoetzan birlamchi bielogik mahsuldorlik
barakali bo’ladi. Malika sutkasiza o'z og’ithgicha tuxum go'vishi pmkin, gachonki
uyaza kelavorgan salshira va gulckans migden teng bamda maksimal darajada bo'lsa.
Aks holda twoon go'vish bir oz chegaralanadi Demak, twoam go’vish narg™uanliz
uyaza kelayotzan gulshira va gulchangsmmz muvezanath migdoriza bog'lig ekan.
Twmmlianning ol girralt rem kataklarda jovlashishi bir-birind takrorlamaydi. Crayida
2-rasmda bolari mxamlanning ol girrali nam kKaraklarda joviashizhi aks esftinlzan
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2-rasm. Bolari tuxumlarining olti girrali mum kataklarda jovlashishi

Tuxnm go’yishdan oldin mahka mam katakning yaroqlilik holati va fozaliging
bosh gismidagi sezgm a'zolari yordamida tekshinb, so’ng qomining keying: qismini
shu katakka kiriab twmm go'yvadi. Tuxum gqo'yvishda mabka tuxaom go'ygichi
arofidapgi sezgir tuklar mum katak devoriga tegib ta'sirlansa, ishehi bolan, aksincha
bo’lsa, muriteniar go’yvilgan teoomlardan rivojlanadi. Aprel ovidan iyvon oyl oxingachs
dilzda aholi som ko payib, vangzi malikas uchun zamin tavvorlanadi. Bu holatmi quyida
3- rasmdda ko rish mumkin

A-razm. Bolari ollasidagi g'ujlanizh oldi harakatlar

(nlads ikkita mahks paydo bo'lishi bittasini g'uj bo'lib, nchit cheqishiza olib
keladi. Ba'zan, aholi soni kam mavsom nodsvriy bo'lsa, ikkmchi malikaning
ganotlarini kesish orgali ishchilar g'ojlamishni boshgaradi. Hatto ikki malika bir
paketda tuxnm qo'yishi mumkin Kuzatishlar jarayonida ko'ch olma, o'nk, shaftoli,
oddiy garaz’ay, bodom, garoli, hipusturum, anor kabi fanerofitiarza wvagtnchalik
o'mnashishi andglandi. Asalan bog'ida odla sominl ko'paytirishea ehirvo] bo'lmasa,
asalarichi g'ujlamish jarayonimi nazorat qilishd mumkm Cuyidagi 4-rasmda bolan
ko’chi keltinldi

Eoo'chni vangi va toza paketza solib olib, uning ehtivojidan kelib chiggan holda
amaliy yordam ko'rsatiladi. Ko choimg rivojlanishi sun’iy o 'Imgan bolart oilalardan
bir mecha marta tez bo'ladi. Twoamdan malika, moriten va ishohi mdadlaming
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rivojlanish vagn ekologik sharoitza bog'liq belda turlicka kechadi Masalan, malika
wchun 14-16 kan, ishcehi nchun 20-21 kum, turiten uchun 24-25 kun talab etiladi

Adabivotlar re’yxar :
1. Hoasovmamegos A M. Hexazambass 3. K. ACalsperiRiEsHE PHEOEIANTHERHID
acocnap. TomxesT, 2013.-5.7.

TOPINAMBUR (FELLIANTHUS TUBERQSTS) O°SIMLIGINI
O ZBEERISTONNING TUPREOQ UNTUMDORLICI YUQOEI BO'LALAGAN
YEERLARIDA YETISHTIEISH ORQALT OZIQ — OVQAT HAMDA

D SIMILIKE POYA VATUGUNART ARIDAN SANOAT MIQYOSIDA
FOYDALANISH

E.5.0ralow, J.5.0ralav
Toshkent Davlat Azrar Universitern
Alirzo Uluz bel: nomidagt O zbelaston Milliv Universitef

Wa lvank:, tabily manbalardan biotexnologik wsullar vordamida polisaxarid va
xalg xo'jaligl uchon zamir oziqa maxsulotlarind olish ozig-ovgat brotexnologivasin
aldida furgan dolzark muanumolardan biridir. Bu maszlads aynigsa, O'zhejistonda
yvetishiinilayotgan topinsmbur o'simligl anchayin istqboelli hisoblanadi Mazkur
o' similikdan turll omg-ovgat wchvn turlt saxand va minsral moddalar olish mnmkin,
Shuningdek, o'simlikning megunagint turll wsullar vordamida iste'mol qilish nson
salomatliziza ijobly 2" sir qilishi bech kimea sir emas.

Topinambur (Helfanthus ruberosus) Murskkabguldoshlar CAsferaciae) oilasiga
mansuk bo'lib, ko'p yillik meganakl o'simlik hisoblanadi. Bo'vi 1.5-2 metrga etadigan
o similik. Povasi sarbarg, gladir-bodur mkl, vagorigs garab shoxlagan, Barglar virtk,
sarmk, nzun bandli, barg plastinkasi mxumsimon, chetlan arrasimon qirgilzan, povasi
qarama-qarshi  jovlashzan  Gullari savatchaza to'plangzn bo'lih,  vakka-vakka
jovlashzan Savatchaning o'masida nayvchasimon cheflanida soxta olsimon gallar
Jjoylashzan Gullaming rangi timig to'q sarig rangda bo'ladi. Iyul-avgust oviarda
gullavdl ammeo O zbekiston sharettida wme bermawdi [17.

Ter ostki povalarining uchlandas mevalarning shakli noksimon. Asesly mevasi
1ldiz markazidz bostl bo'lth, wlarmpg shakl bar xil kartoshkaga osshaydn. O'ziza xos
hidi va mazasi bor. Yer ost va yer ustl glsmlarida A El, B2 va C vitaminlan mavjud.
Tuganaklarida 16-12 foiz inuwlin bhamod: qand meddslan, 16 xil amanekislotalar va
pekin moddas: ham mavind Topinzmbor o'simlizl oshqoezon va ichak fnktsivalaring
facllashriradi., wunda wuchravdigzn, kasallik  go'zg'amvchi bakterdya, vimms  wva
zararkunandalarga wisbatan chidamliliknd oshiradi. Tuberkulvoz, osteoxondroz, buvrak
kasalliklari, gripp, angma, onkologik kasalliklamo oldmt olishda va davolashda eng
samarali o'simlik hiseblanadi

Topinambur (Helianihus feberosius) asosan chorva nchun ozig o'simlizi sifatida
fovdalanmiladi., Bir werda 3-4 wil mobaymida wyetishimishni  tavsiva  gilinsd
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