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Баркарор ша\ар мухитини шакллантиришнинг айрим 
жи^атлари

А.М.Мавлонов 
Бухоро давлат педагогика институти

Н.Хдётова 
Бухоро давлат университети

Аннотация: Баркарор шахар инсонлар турмуш сифатини яхшилашга 
каратилган ятттил иктисодиётни куллаб-кувватловчи, соFлом турмуш тарзини 
йулга куйишга каратилган шахар тушунчасидир. Муаллиф томонидан ушбу 
маколада Экошахар (баркарор шахар) атамаси хафида фикр мулохазалар 
юритилган.

Калит сузлар: Замонавий урбанизация, сохта урбанизация, 
субурбанизация, экошахар, атроф-мухит, экологик мухит.

Some aspects of creating a sustainable urban environment

A.M.Mavlonov 
Bukhara State Pedagogical Institute

N.Hayotova 
Bukhara State University

Abstract: A sustainable city is a concept of a city that supports a green 
economy and promotes a healthy lifestyle aimed at improving people's quality of life. 
In this article, the author comments on the term "Ekoshahar" (sustainable city).

Keywords: Modern urbanization, fake urbanization, suburbanization, eco-city, 
environment, ecological environment.

Бугунги кунда ер юзидаги ахолининг ярмидан орт^и  шахар ва 
шахарчаларда яшамокда. Шахарлар дунёдаги барча мамлакат ва минтакаларда 
мавжуд булсада, шахар турмуш тарзи турли мамлакатларда турлича 
ривожланишга эга. Замонавий урбанизацияда агломерациялашув, 
мегаполисларнинг шаклланиши, “сохта урбанизация” ва субурбанизация каби 
жараёнлар намоён булмокда. Зотан жамият хаётидашахарлар ахамиятининг 
ошиб бориши, инсонлар олдига ресурслар такчиллиги, иклимнинг узгариши, 
камбаFаллик, соFликни саклаш ва таълим тизимидаги мавжуд муаммолар уз 
ечимини кутмокда.
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Баркарор шахар - инсонлар турмуш сифатини яхшилашга каратилган яшил 
иктисодиётни куллаб-кувватловчи, соFлом турмуш тарзини йулга куйишга. 
каратилган шахардир. Экошахар (баркарор шахар) атамасини биринчи булиб, 
1987 йилда Ричард Регистер узининг муллифлик китоби^а куллаган. Бундай 
шахарда фукароларнинг жамиятни ривожланишига каратилган амалий ишлари 
натижалар курсатади ва шахарда барча сектор тармоклари билан ННТ уртасида 
шериклик муносабатлари хар томонлама шакллантирилади. 
Мутахассисларнинг фикрига кура, шахар курсатгичлари тизими баркарор 
ривожланишнинг барча сохаларини камраб олади. Жумладан, экологик, 
иктисодий, ижтимоий ва маданий сохаларнинг ривожланиши таъминланиб 
борилади. Баркарор шахар, анъанавий шахар режалаштиришдан фарк килиб, 
жамиятнинг барча йуналишларига эътиборни каратади яъни нафакат 
ноконуний уй-жойлар балки экотизимни мухофаза килиш, сиёсий жараёнларда 
фукароларнинг фаоллиги, кабул килинган карорлар ижросини таъминлашда 
фукароларнинг иштироки, шахар хавфсизлиги, ахоли жон бошига ялпи худудий 
махсулот хажми, пуллик хизматлар хажми, умр куриш давомийлиги, умумий 
касалланиш даражаси, жиноятчилик даражаси каби масалалар мухим 
хисобланади.

ХХ асрнинг 90-йилларидан бошлаб, баркарор ривожланиш 
курсатгичларини, шу жумладан шахарларни ривожлантиришда жадаллик 
кузатилди. Курсатгичларни шакллантиришга туртки булган холат, бу БМТнинг 
Атроф-мухит ва ривожланиш конференцияси2 булиб, унда “ишончлилик ва 
ишончлиликни таъминлаш учун баркарор ривожланиш курсатгичларини ишлаб 
чикиш зарур” деб таъкидланган.

Баркарор шахар узок муддат давомида яхлит хаёт тарзини саклаш учун 
доимий асосда ривожланиб борадиган худудлар сифатида белгиланади. У 
жамиятнинг барча асосий тармоклари, жумладан, иктисодий-ижтимоий 
муассасалар,жамоат бирлашмалари, хукумат муассасалари ва диний 
ташкилотларни камраб оладиган, инсонларнинг максадлари ва ташаббуслари 
учун янгилик булишга хизмат киладиган худуддир.

Баркарор шахар мухитини шакллантириш учун шахарлар куйидаги 
муаммоларга дуч келмокда. Жумладан, “сохта урбанизация”нинг ривожланиши 
билан шахарлар худудининг кенгайиши, ахоли уртасида тенгсизлик 
мавжудлиги (хозирги кунда 828 млн киши хароба кулбаларда яшаши ва улар 
сонининг ортиб бориши), шахарларда электр энергиядан фойдаланиш 
окимининг катталиги, атроф-мухитни ифлосланиши кабилар. Ер юзининг 1

1 Ричард Регистер, Экогород Беркли: строительство города для здорового будущего. North Atlantic Books, 
1987, ISBN 1-55643-009-4 (англ.)
2https://ria.ru/20120620/676610251.html. История переговорного процесса по устойчивому развитию.
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фоизи худудида шахарлар жойлашган булиб, лекин уларнинг электр энергия 
сарфлаши 60-80 %га, 75% углерод гази чикаради. Купгина шахарлар табиат ва 
иклимининг узгариши олдида ожиз булиб, ахолининг ута зич жойлашуви 
жихатидан табиат офатлари даварида катта зарар куради. Шу сабабли баркарор 
шахар мухитини яратиш мухим хисобланади. Бу оркали иктисодий, ижтимоий 
ва инсоният олдидаги баъзи муаммоларни хал килиш мумкин.

Баркарор шахарларни куришда энг аввало, табиийшароит конуниятлари 
инобатга олиниши лозим. Биринчи навбатда, шахарларни 
кукаламзорлаштиришга, яшил майдонларни барпо килишга эътибор бериш 
лозим. Шахарлар худудида яшил майдонларни ташкил килиш урмон ва дашт 
зонаси, денгиз, кул ва дарё буйида ёки tof ва тоF олди зонасида жойлашган 
шахарларда кийинчилик туFдирмайди. Чунки, бундай кулай табиий шароит 
шахар ландшафтларини гузаллигини таъминлайди. Аксинча, чалачул ва чул 
зонасидаги шахарларда кукаламзорлаштириш доимий эътиборни талаб килади.

Шахарлар худудида истирохат боFлари, парклар, яшил майдонлар ва сув 
хавзаларининг куплиги шахарнинг микроиклимини таъминлашда мухим рол 
уйнайди. Одатда, баркарор шахарларда майдонининг 20 фоиздан орт^и 
истирохат боFлари, парклар, яшил майдонлар ва сув хавзаларидан иборат 
булиши лозим. Мазкур холат шахарда инсон яшаши учун кулай имконият 
туFдиради. К,олаверса, шахардаги бетон ва асфалт копламали юзалардан хосил 
булган “иссиклик окимлари” таъсирини атрофдаги кишлок жойларига нисбатан 
бир неча градусга камайтиришга хизмат килади.

Баркарор шахарларда кайта тикланадиган энергия манбалари - шамол 
генераторлари, куёш батареяларидан фойдаланиш даражаси юкори 
хисобланади. Шахарлар майдонининг катталиги бундай энергия манбаларининг 
иктисодий жихатдан максадга мувофиклиги ва экологик жихатдан кулайлигини 
таъминлайди.

Бундан ташкари, баркарор шахарларда автотранспорт чикиндиларини 
камайтириш максадида жамоат транспорти яхшиланиб, пиёдалар майдонлари 
купайтирилган. Жамоат транспортида энг аввало экологик тоза транспорт 
турлари - метро, электропоезд, трамвай, троллейбус ва эко-автобусларга 
алохида эътибор берилади. Ушбу замонавий транспорт воситалари шахарлар 
хавосини мусаффолигини таъминлаш билан бирга ресурс тежамкор саналади. 
Бу эса бугунги замонавий мегаполислар учун айни муддаодир. Жумладан, 
мамлакатимиз пойтахти - Тошкент шахрида метро катнови, Самарканд 
шахарида трамвай, Хива ва Урганч орасида троллейбус, Тошкент, Самарканд, 
Бухоро каби шахарларимизда эко-автобуслар ахолига хизмат курсатаяпти.

Баркарор шахарларда янги курилишлар, уй-жойлар, ахоли яшаш 
массивларини шундай жойлаштириш лозимки, улар табиий жараёнларга тусик
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булмаслиги керак (яъни хавонинг харакати ва шамоллар йуналиши инобатга 
олиниши лозим). Бу борада кадимги шахарлармизда урганадиган жихатлар 
сакланиб колинган. Масалан, Бухоронинг эски шахар кисмидаги деярли барча 
кучалар шимол - жануб йуналишида, яъни шамолнинг йуналишига мос холда 
курилган. Бу эса ота-боболаримизни шахарсозликда табиий конуниятларга 
асосланганлигидан далолат беради. Табиий омиллар хисобга олинган 
шахарларда доим хаво тоза ва иклим муътадил булади.

Баркарор шахарлар худуди хар томонлама компакт (ихчам) булиши керак. 
Бундай шахарлар жуда катта майдонларга кенгайиб кетмаслиги лозим. Чунки, 
шахарлар атрофининг тартибсиз кенгайиб кетиши “сохта урбанизация” учун 
хос жараёндир. Баркарор шахарларда инсонларга имкон кадар кулайлик 
яратиш, масалан, уларнинг ишга якинрок яшаш йулини таъминлаш максадга 
мувофик. Кулай ва юкори технологик шароит туфайли иш уринлари сони 
шахарларда,одатда шахар марказларида усибборади. Бунинг окибатида 
шахарларнинг марказида (даунтаунда) ахолининг механик харакати доим 
юкори булади.

Турли ташкилотлар томонидан дунё шахарларининг рейтинглари ишлаб 
чикилади. Жумладан, Испаниянинг Наварра университети бизнес-мактаби 
(IESE Business Schoolhttps://basetop.ru/samye-umnye-goroda-mira-2020-cities-in- 
motion-index/) томонидан ишлаб чикилган Cities in Motion 2020 рейтингида 
дунёнинг 174 та шахри урин олган. 9 та мезон буйича бахоланган ушбу 
рейтингда биринчи унталикни - Лондон, Нью Йорк, Париж, Токио, Рейкьявик, 
Копенгаген, Берлин, Амстердам, Сингапур, Гонконг эгаллаган.

Узбекистонда шахарларни кукаламзорлаштириш ва ободонлаштириш, 
улардаахолининг яшаши учун кулайликларини ошириш максадида ажобий 
ишлар амалга оширилмокда. Узбекистон Республикаси Вазирлар 
Махкамасининг 2021 йил 28 апрелдаги 246-сонли карори билан Тошкент 
вилоятининг маъмурий маркази Нурафшон шахрида «Nurafshon business city» 
концепцияси асосида замонавий шахар курилмокда. К,олаверса, 
мамлакатимиздаги хар бир шахарда энг замонавий шахарлар (ситилар) кад 
ростламокда. Шунингдек, кейинги йилларда “яшил макон” дастури асосида 
шахарларимизнинг киёфаси кескин узгарди.

Умуман олганда, турли минтакаларда, хусусан хар хил табиий, тарихий ва 
бошка шароитларга эга булган худудларнинг баркарор ривожланишини 
шахарларсиз тасаввур килиб булмайди. Чунончи, шахарлар хар бир худуднинг 
узига хос иктисодий, ижтимоий, маданий, илмий марказлари, тарихий 
пойдевор, кадриятлар учоFи булиб хизмат килади. Уларнинг ривожланишига 
халкаро савдо карвонлари, жумладан Буюк Ипак йули хам ижобий таъсир 
килган. Бундай шароитга эга шахарларда курилишлар, инфратузилма,
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кукаламзорлаштириш, ободонлаштириш ишларини олиб боришда табиий 
мухитни хисобга олиш, яъни Ю.Г.Саушкин таъбири билан айтганда табиат 
билан уЙFун ривожланишга эътибор бериш керак.
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