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SUD-PSIXOLOG EKSPERTI KOMPETENTLIGINI TAKOMILLASHTIRISHNIING
PSIXOLOGIK MEXANIZMLARI

Annotatsiya: Ushbu magolada sud psixolog eksperti faoliyatida kompetentlik omillarining
namoyon etilishi va rivojlanishini tadqgiq etish hamda uning o ‘ziga xos ijtimoiy-psixologik
omillarini takomillashtirish hagida fikr yuritilib, sud psixolog eksperti ijtimoiy-psixologik
kompetentligini rivojlantiruvchi ijtimoiy-psixologik omillar, komponentlarini aniglash, sud
psixolog ekspertidagi kommunikativ, emotsional va shaxslilik komponentlarining namoyon
bo ‘lishi va rivojlanishini tadqiq qilish; sud psixolog ekspertlarining sotsial-psixologik
kompetentligini rivojlantirishda ularning sud-Auqugq tizimi bilan bog ‘ligligi ochib berilgan.

Kalit seo‘zlar: sud psixolog eksperti, ijtimoiy-psixologik kompetentligi, sud psixologik
ekspertizasi, kashiy kompetentlik, kompetentlik, emotsional intellekt, kasbiy faoliyat.

INCUXOJIOI'NMYECKHUE OCOBEHHOCTH NNOBBINNEHUA KOMIIETEHTHOCTHU
CYIAEBHOI'O IICUXOJIOI'A-OKCIIEPTA

Annomayusn: B 0annoti cmamve paccmampueaencs uccie008anue nposieieHus U pa3eumust
@ axkmopoe KomnemeHmHOCMU 8 OesIMENbHOCMU CYOEOHO020 NCUXO0I02A U COBEPULEHCNBOBAHUE ee
KOHKPEMHbIX COYUATbHO-NCUXONOSULECKUX (PAKMOPOB, blsGIeHUE KOMNOHEHMOB8, UCCIe008aHUe
NPOsAGIeHUS. U PA3BUMUS KOMMYHUKAMUBHBIX, IMOYUOHATbHBIX U JTUYHOCTIHBIX KOMNOHEHMbl
CY0ebHO20 NCUX0N02d; 8 PA3BUMUU COYUATLHO-NCUXOIOCUYECKOU KOMNEMEHMHOCIU CYOeOHbIX
ACUXO0I0208 PACKPBIBACMCA UX C853b C NPABOBOU CUCMEMOL.

Knrouesvie  cnosa:  cyoeOHblili  NCUXONO2-IKCHEpM,  COYUATbHO-NCUXONOSUYECKASL
KOMNemeHmHOCMb, CY0eOHO-NCUXON02UYeCKAsL 9KCnepmu3a, npogheccuonanvras
KOMNEMEeHMHOCMb, KOMNEMEHMHOCMb, JTUYHOCHb IKCHepma, SMOYUOHALbHBII UHMENLLIeKN,
npogheccuonanvHas 0esmenbHOCb.

PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF IMPROVING THE COMPETENCE OF
A FORENSIC PSYCHOLOGIST EXPERT

Abstract: This article discusses the study of the manifestation and development of factors of
competence in the activities of a forensic psychologist and the improvement of its specific socio-
psychological factors, the identification of components, the study of the manifestation and
development of communicative, emotional and personal components of a forensic psychologist; in
the development of socio-psychological competence of forensic psychologists, their connection
with the legal system is revealed.

Key words: forensic psychologist-expert, socio-psychological competence, forensic
psychological examination, professional competence, competence, personality of an expert,
emotional intelligence, professional activity.

Kirish. Sud doimiy ham real voqgelikni adekvat aks ettiruvchi u yoki bu shaxslar tomonidan
yetkaziladigan ish uchun muhim bo‘lgan faktlar haqida ma’lumotlarga to‘liq ega bo‘la olmaydi.
Bu esa turli sabablar va odatda sub’ektiv sabablar bilan izohlanadi (masalan, qabul qilish
sharoitlarning xususiyatlari va sub’ektning shaxsiy fazilatlari, umuman xulq-atvor vaziyatining
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psixologik spesifikasi bilan). Ushbu sabablarni aniqlash obyektiv hagiqatga erishish uchun o‘ta
muhimdir. Bundan tashqari, bir qator psixologik omillar mavjud bo‘lib, ularni bilish sudning ish
ko‘rish predmetiga to‘g‘ri huquqiy baho berish uchun zarurdir. Va bunday holatlarni aniglash
uchun psixologiya sohasida maxsus bilimlarga ega bo‘lish talab qilinadi. Odatda bunday
bilimlarga psixologik ekspertizani o‘tkazadigan mutaxassislar ega bo‘ladilar.

Agar psixik sog‘lom inson avval kelishib, keyinchalik sudda o‘z harakatlarini boshqara
olmaganligini (ongli tarzda amalga oshirmaganligi) va ularning mazmunini tushunmaganligini
ta’kidlab tursa, chunki bunga qattiq ruhiy iztirob sabab bo‘lgan va u hammasini oqilona o‘ylab
chigmagan bo‘lsa — bu vaziyatda nima qilish kerak? kabi savollarni yechimini topish o‘ta muhim
masalalardan biri hisoblanadi va bu borada bir necha yillik tajribaga ega bo‘lgan sud psixolog
ekspert(lar)i holatga adekvat baho bera olishadi.

Bunday arzni e’tiborsiz qoldirish mumkinmi yoki sud uni tekshirish chiqishga majburmi?
“Ha”, — degan taqdirda ham, — ganday dalillar eng samarali bo‘lishi mumkin? Aynan ana shu yerda
maxsus psixologik bilimlar sud ekspertizasining jarayon shaklida bo‘lishi zarurdir.

Psixologik tadqiqotning umumiy usullariga asosan: eksperiment, psixodiagnostika, taxmin
qilish, modullashtirish, ta’sir o‘tkazish usullarini kiritish mumkin. O‘z navbatida, umumiy
usullarning har bittasi maxsus usullar majmuidan iborat bo‘lishi muhim ahamiyat kasb etadi.

Psixologiya rivojlanishining zamonaviy ko‘rinishlaridan biri bu - sud psixologik
ekspertizaning katta imkoniyatlarga ega bo‘layotganligi hisoblanadi. Albatta, bu imkoniyatlar
chegarasiz degani emas. Bu borada O‘zbekistonda yechilmagan muammolar hali juda ham ko‘p.
Masalan, ayrim ishlarda psixologik sababni aniqlash imkoniyati yetarli emas, ammo shaxsning
asosiy sabab chiziqlari ierarxiyasini va mazmunini aniqlash real holatdir.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Jahon va respublikamizdagi psixologiya
maktablarida inson omilini tahlil gilish, ularni har tomonlama rivojlantirishda turli xil psixologik
usullardan foydalanishga alohida e’tibor garatilib kelinmoqda.

Shuni alohida ta’kidlash lozimki, xorijiy va mahalliy adabiyotlarda «Kompetentliky»
tushunchasini ta’riflashda yagona yondashuv mavjud emas. Kompetentlik so‘zining ma’nosi
lotinchadan olingan bo‘lib, «competo» «erishayapman, munosibman» degan ma’nolarni anglatadi,
hamda ma’lum faoliyat turidan xabardorligini bilishini bildiradi. «Kompetensiya» bu — inson
faoliyatiga namoyon bo‘ladigan, yetarli darajada boxabar faoliyat yoki sohada insonning amaliy
jihatdan qodirligi, shuningdek, kasbiy faoliyatning ma’lum bir tizim bo‘yicha shakllanganligini
belgilovchi xususiyat hisoblanadi. Shunga garamay, aksariyat mualliflar tomonidan kompetentlik
faoliyat yoki harakatning samarali ishlashi bilan bog‘lanadi.

Nazariy manbaalarning tahliliga ko‘ra gqo‘riglash xizmati xodimlarining «kompetensiya» va
«kompetentligi» bo‘yisha aniq talgin juda kam ushraydi. Bu esa ushbu atamani zamonaviy
psixologik mazmundagi muammolarni o‘rganishda dolzarb ekanligini ko‘rsatadi.

“Kompetentlik” tushunshasi dastlab kognitiv psixologiya sohasi vakillari tomonidan
go‘llanila boshlagan. Ushbu tushunsha shaxsning o‘zini-o‘zi anglashi, o‘z-o‘zini hurmat gilishini
belgilovshi omil bo‘lib hisoblanadi va shaxsning umumiy xususiyatlari hamda uning kasbiy
faoliyati xususiyatlaridan ko‘ra ko‘proq bog‘ligligini bildiradi.

Shunday qilib, kompetentlik insonning yuksak xislatlaridan biri bo‘lib, uning shakllanishi
zamonaviy ta’lim-tarbiyaning asosi hisoblanadi.

Ijtimoiy-psixologik kompetentlikni shakllanish shart-sharoitlari va uni kasbiy faoliyat
samaradorligiga ta’siri masalalari A.K.Markova, N.A.Kuzmina, L.A.Petrovski, A.A.Bodalev,
Ye.SMixaylova., P.A.Shavir tadqgigotlarida o‘z aksini topgan. Shuningdek, Yevropalik olim
Dj.Raven ijtimoiy-psixologik kompetentlikni «ijtimoiy donishmandlik» deb ta’riflaydi.

V.N.Kunitsina sotsial-kompetentlik tuzilishini quyidagicha belgilaydi:

1. Verbal kompetentlik;

2. Kommunikativ kompetentlik;

3. ljtimoiy-professional kompetentlik;

4. ljtimoiy-psixologik kompetentlik;

5. Ego-kompetentlik.

193
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194 Bugungi kunda mazkur muallifning Koskom-1, Koskom-2 metodikalari keng ko‘lamda
amaliyotda go‘llanilmoqda. Chunki, mazkur metodika imkoniyatlari aynan xodimlardagi ijtimoiy-
psixologik omillarni ochib berishga xizmat giladi.

Hozirgi paytda O‘zbekistonda ko‘pgina tadgigotshilar V.N.Kunitsina tomonidan ishlab
chigilgan Koskom-1, Koskom-2 metodikalari juda ko‘plab tadgiqot ishlarida go‘llab, turli soha
vakillarining ijtimoiy-psixologik kompetentligini tadgiq gilib kelishmogda. Qolaversa, ushbu
metodika imkoniyatlari aynan xodimlardagi ijtimoiy-psixologik omillarni ham oshib berishga
xizmat giladi.

Jumladan, psixologiya fanlari doktori Sh.H.Abdullayeva ham o°z tadgigotlarida ushbu
metodikani qo‘llab, pedagogning kompetentligi masalalariga, D.A.Sobirova tibbiyot
xodimlarining, F.F.Ganjiyev maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachilarining ijtimoiy-psixologik,
Sh.Sh.Rustamov amaliyotshi psixologlarning kasbiy kompetentligini, L.Y.Olimov sud-psixolog
ekspertining ijtimoiy-psixologik kompetentligini aniglashda qo‘llashgan.

Umuman, kompetentlik muammosi va uning ijtimoiy-psixologik tamoyillari respublikamiz
olimlari tomonidan ham o‘rganilganligini e’tirof etish o‘rinli. Bunda mulogot, pedagogik
jamoadagi o‘zaro munosabatlar, mulogot madaniyati masalalariga alohida e’tibor qaratiladi.
Xususan, respublikamiz psixologlaridan Sh.H.Abdullayeva, M.G.Davletshin, D.G.Muxamedova,
Z.T Nishonova, E.G‘.G‘oziyev, B.R.Qodirov, F.B.Shoumarov rahbarligida olib borilgan
tadgigotlarda shaxsning mulogotmandlik, muomalaning turli faoliyatlarni boshgarishdagi roli,
turli soha vakillarining ijtimoiy-psixologik va kasbiy kompetentligini yoritishga garatilgan
tadgiqotlarini alohida gayd etish mumkin.

Sh.R.Baratov rahbarligida olib borilgan tadgiqotlarda turli tashkilotlarda psixologik
xizmatni tashkil etish orgali xodimlarning kasbiy, kommunikativ va ijtimoiy-psixologik
kompetentligini rivojlantirish masalasiga alohida e’tibor garatiladi.

Sh.H.Abdullayeva esa o‘zining ilmiy izlanishlarida pedagog professonal kompetentligini
shakllantirishning ijtimoiy-psixologik mexanizmlarini tadqig etgan. Xususan, mazkur
dissertatsion tadgiqotda pedagogning professional kompetentligini belgilab beruvshi predmetli
faoliyatlilik, shaxslilik, ijtimoiy-kommunikativlik komponentlarining o‘ziga xos tarzda namoyon
bo‘lishi aniglanib, pedagogda professional kompetentlikning shakllanishi tolerantlik,
muvaffagiyatga erishish motivatsiyasi, «Men-pedagog» konsepsiyasining professional jihatdan
anigligi, pedagogdagi sintezlovshi refleksiyaga qobiliyatlilik, faoliyatni loyihalash va amalga
oshirishga qobiliyatlilik kabi ijtimoiy-psixologik xususiyatlarga bog‘ligligi asoslab berilgan.
Aynan, pedagogning  professional  kompetentligi  negizida ijtimoiy-kommunikativ
kompetnilikning ~ mohiyatini  oshib  berilganligi, uni  shaklantirish ~ mexanizmlari
tizimlashtirilganligi pedagogik faoliyatdagi kompetentlik muammosiga o‘ziga xos yondashuvni
shakllantirgan.

D.G.Muxamedova tomonidan menejerlar va pedagoglarning innovatsion faoliyatga
tayyorligining ijtimoiy-psixologik komponentlari asoslab berilgan. Muallif tomonidan ta’lim
menejerida innovatsion faoliyatga salbiy ta’sir etuvshi ijtimoiy-psixologik to‘siglarni aniglash
so‘rovnomasining modifikatsiyalashtirilgan shakli ishlab shigilgan hamda amaliyotga tadbiq
etilgan.

F.F.Ganjiyev maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachilari ijtimoiy-psixologik
kompetentligini  o‘rganish davomida tarbiyachilar ijtimoiy-psixologik kompetentligida
kommunikativ qobiliyatlari ular faoliyat moslashuvchanligining asosiy omili sifatida namoyon
bo‘lishi mulogotdagi hamkorlik pozitsiyasini shakllanishi ularda frustratsiyani yengishga
yo‘nalganlikni hissiy-bilish jihatiga ustuvorlik berilishi sababli kasbiy nizolarni oldini olish
ko‘nikmasini tarkib toptirishning muhim jihati ekanligini, «tarbiyachi — ota-onay, «tarbiyachi —
tarbiyachi» munosabatlaridagi o‘zini-o‘zi anglash mexanizmining ta’siri natijasida konstruktiv
(ijobiy natijali) mulogot o‘rnatish uchun muvaffagiyatga erishish motivining hissiy-baholovchi
xususiyatini - kuchaytirish zarurligi sababli sotsial-perseptiv. kompetentlikni rivojlantirish
mumkinligini, tarbiyachilar emotsional bargarorligi va xavotirlanish darajasi pasayishi orasida
teskari proporsional bog‘liglik mavjudligiga ko‘ra ularda ijtimoiy vaziyatga yo‘nalganlik,
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insonlarni tushunishga to‘g‘ri yondashish zaruratini yuzaga keltirishi sababli ijtimoiy-psixologik
kompetentlikni rivojlantirishga ijobiy ta’sir etish mumkinligini, tarbiyachilarning shaxslararo
mulogotida vaziyatni to‘g‘ri idrok qilish jarayoniga sezgirlikni singdirish muhimligi sababli
ulardagi mulogotga yo‘nalganlik, kirishimilik, hamfikrlilik va go‘llab-quvvatlash hissini
rivojlanishiga ta’sir etishiga ko‘ra, ijtimoiy-psixologik kompetentlikni shakllantirish zarurati
asoslab bergan.

D.A.Sobirova tibbiyot xodimlari faoliyatida sotsial-psixologik kompetentlik omillarining
namoyon etilishi va rivojlanishini tadqiq qilib, tibbiyot xodimlarining sotsial-psixologik
kompetentligiga ta’sir etuvchi ijtimoiy identifikatsiya, ijtimoiy persepsiya, ijtimoiy adaptatsiya,
ijtimoiy refleksiya va altruizm kabi ijtimoiy-psixologik omillar, tibbiyot xodimlari sotsial-
psixologik kompetentligini belgilovchi “sotsial intuitsiya”, “sotsial xotira”, “sotsial vogelikni
bashorat gila olish” kabi kognitiv, “sotsial ifodalilik”, “birgalikda qayg‘urish”, “o°z-o°zini tartibga
solish” singari emotsional hamda “sotsial idrok”, “sotsial o‘zaro ta’sirlashuv”, “sotsial
moslashuvchanlik” kabi  xulgiy komponentlari, tibbiyot xodimlari sotsial-psixologik
kompetentligi tarkibiga kiruvchi kommunikativ (insonlarni tushunish, vaziyatlarni tushunish,
uddaburonlik, axlogiy ustanovkalar, muvaffagiyatga erishganlik motivatsiyasi, emotsional
bargarorlik, imidj, sotsial-psixologik kompetentlik, verbal kompetentlik, operativ sotsial-
psixologik kompetentlik, egokompetentlik, ishonchlilik, bargaror insoniy munosabatlar),
emotsional (emotsional bilimdonlik, o‘z emotsiyasini boshqarish, o‘z-o‘zini rag‘batlantirish,
empatiya, o‘zga insonlarning kechinmalarini sezish), adekvat mulogotchanlik (mulogot
ishtirokchisining hissiyoti, fikri va niyatlarini tushunish, noverbal mulogot harakatlarini tushunish,
verbal mulogot harakatlarini tushunish, shaxslararo o‘zaro ta’sirlashuvni tahlil etish)
komponentlar o‘rtasidagi korrelyatsion bog‘liglik ko‘rsatkichlari, tibbiyot xodimlaridagi sotsial-
psixologik kompetentlik ko‘rsatkichlarining namoyon etilishi va rivojlanishi muayyan darajada
shaxs xususiyatlari (mulogotmandlik, hissiy bargarorlik, ijtimoiy dadillik, ijtimoiy yetuklik, o‘ziga
ishonish, o‘zini nazorat qilish), faoliyat davomiyligi (besh yil, o‘n yil) hamda gender xususiyatlari
(erkak tibbiyot xodimlari, ayol tibbiyot xodimlari) bilan bog‘ligligi, tibbiyot xodimlari sotsial-
psixologik kompetentlik mexanizmlari (kommunikativ kompetentlik, verbal kompetentlik,
empatiya, emotsional bargarorlik) psixodiagnostik, psixokorreksion, psixoprofilaktik
yondashuvlar asosida takomillashtirilgan va asoslab berilgan.

Sh.Sh.Rustamov amaliyotshi psixologlar kasbiy kompetentligini rivojlantirishda matematik
usullardan foydalanishning o‘ziga xos xususiyatlarini tadgiq gilgan. Xususan, amaliyotshi
psixologlardagi matematik savodxonlikning rivojlanganlik darajasi induktiv, deduktiv xulosa
shigarish ko‘nikmalarini kognitiv, mantigiy kompetentlik xususiyatlarini differensialashuviga
ko‘ra shakllantirilishi tufayli psixodiagnostik, psixokorreksion ishlar samaradorligini ta’minlovshi
indikator ekanligi, amaliyotshi psixologlarning ma’lumotlarni qayta ishlash paketidan
foydalanishi kontent-tahlil, natijalarini birlamshi guruhlash va talgin gilish ko‘nikmalarining
namoyon bo‘lishi kreativ kompetenlik, divergent fikrlash omillarining integrativ ta’sirida
matritsalar rangi bilan ishlash malakasini shakllantirilganligiga ko‘ra yoshga oid differensial
farqlarga bog‘ligligi, kreativ fikrlashni rivojlanishini ta’minlovshi kognitiv omil ekanligi isbotlab
berilgan.

G.Sh.Salomova madaniyatlararo kompetentlikning ijtimoiy-psixologik tahlili borasida ilmiy
izlanishlar olib borib, uning sotsiolingvistik jihatlarini oshib bergan.

Ta’kidlash joizki, amaliy psixologiyada yuridik amaliyot ehtiyojlari uchun uning
qo‘llanilishi asosan jinoiy jarayon ishtirokchilari ko‘rsatmalarining hagqiqiyligini aniqlash
metodikalarini ishlab chiqish uchun qo‘llanilgan. T.V.Saxnova yozishicha, bir tomondan bu
qonunbuzar shaxsini o‘rganib chiqishga e’tibor kuchayishidan darak bergan (ilgari u faqat
gonunbuzarning o‘zini o‘rganilishida to‘xtalgan), bu esa 0‘z navbatida, obyektiv va subyektiv
tomonlarni inobatga olgan holda, sodir etilgan qonunbuzarlikka aniq va to‘g‘ri baho berishga
imkon bergan. Boshqa tomondan, jarayon ishtirokchilarining ko‘rsatmalarini haqiqiy ekanligini
isbotlash uchun, sud psixolog eksperti sud yoki tergov jarayonida berilgan ma’lumotlar qay
darajada haqiqiy ekanligini aniglash bo‘yicha vazifani o‘z zimmasiga yuklatadi.

195
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196 T.V.Saxnova yondashuvlarning tipik misollarini keltiradi, ular haqigatni aniqlash
ekspertizasi doirasida shaxsga tashxis qo‘yish uchun qo‘llanilgan. Respondentning erkin hikoyasi
(o‘zi bilan sodir bo‘lgan holat yoki hodisa to‘g‘risida bildirgan fikrlari) va ekspert bergan
savollarning javoblari asosida, ob’ektiv u yoki bu shaxs tipi bilan shartlangan, yolg‘onchilik
belgilari mavjudligi (yoki mavjud emasligi) haqida xulosa qilinadi. Taxmin qilinishicha,
sovuqqon, xo‘mraygan va yopiq odam oldindan uylab qo‘ygan yolg‘onni aytishga tayyor
bo‘lishadi. Shuning uchun u bergan ko‘rsatmalar ahamiyatli emas. Bajarilmagan istak-xohishlar
majmui mavjud bo‘lgan shaxsning ko‘rsatmalari ham to‘la haqiqiy, deb tan olinmasligi mumkin,
biroq boshqga sabablariga ko‘ra: sub’ekt boshgalar nigohida o‘z mavqgeiga ega bo‘lishi uchun,
tilaklarini qiziq tarzda amalga oshiradi. Bu turdagi ekspertizalar voyaga yetmagan guvohlarga
nisbatan samaralidir. Bu borada shuni ta’kidlash joizki, o‘sha paytda ishonchli, ilmiy asoslangan
shaxsni tadqiq etish bo‘yicha metodikalar ishlab chiqilmagan edi, shu tufayli ekspert vazifasini
ob’ektiv tarzda hal etish imkoni bo‘lmagan [3].

O‘rganish jarayonida keltirilgan vajlarning haqiqiyligini aniqlash ekspertizaning asosiy
kamchiligi bundan iborat bo‘lmagan. Ko‘rsatmalarning haqiqiyligi haqida savolga javob
berayotganda, sud psixolog eksperti o‘zining maxsus bilimlari chegarasidan, jarayondan tashqari,
o°‘z vakolati doirasidan chiqib ketgan va sud vakolati chegaralariga kirgan. Rivojlanishining
birinchi bosqichida sud psixologik ekspertizasi imkoniyatlariga vakolatidan ortiqcha baho berish,
ehtimol qonuniydir, chunki amaliy psixologiya darajasi yuridik amaliyot ehtiyojlaridan ochig-
oydin orgada qolgan edi. Bu esa o‘z navbatida vazifalarni noto‘g‘ri, xato belgilashga va ularni
yechish uchun vositalarni noadekvat tanlashga olib kelar edi.

Sud psixologik ekspertizaga huquqiy holatlarni aniqlash vakolati berilib, faqatgina
ko‘rsatmalar haqiqiyligini tekshirish emas, balki ularni isbotlash, qonunbuzarlikni sodir etgan
shaxs hatti-harakatlarida aybdorlikni aniqlash vositasi sifatida mustahkamligini tekshirish ham
kiritilganligini ko‘rishimiz mumkin. Garchi bunga asos bo‘lmasa ham, qandaydir ishonchsizlik
haligacha ham oxirigacha bartaraf etilmagan. Aksincha, qonuniy sud ishida mukammalashib
borayotgan amaliyotning, o‘sib borayotgan ehtiyojlari sharoitida, zamonaviy psixologiya fanining
imkoniyatlariga yetarlicha baho bera olmaslik o‘rinlidir.

Olimlarning jiddiy tadqiqot ishlari (xususan, A.R.Luriya, M.M.Kochenov, A.R.Ratinov,
V.L.Vasilev, V.F.Pirojkov, A.V.Dulov, V.F.Yengalichev, S.S.Shipshin va boshqalarning) jinoiy
va fuqarolik ishlari bo‘yicha sud jarayonlarining maqgsadlariga nisbatan sifatli darajada psixologik
vazifalarni qo‘yish va hal etish imkonini beradi.

Sodir bo‘lgan jinoyatni tergov qilish jarayonida, shuningdek uni sud muhokamasida
tekshiruv vaqtida ish uchun ahamiyatli bo‘lgan qator holatlar yuzasidan maxsus bilim, ya’ni fan,
texnika, san’at yoki kasbni qo‘llab, tekshiruv o‘tkazish va shuning asosida tegishli ma’lumotlarni
olish zarur bo‘ladi. Bunday tekshiruvlar maxsus jithozlangan laboratoriya va ilmiy-tekshirish
muassasalarida maxsus bilimga ega bo‘lgan mutaxassislar tomonidan o‘tkaziladi.

Hozirgi vaqtda sud psixologik ekspertiza nazariyasida, mavjud bo‘lgan hal etilmagan
muammolarga qaramay, yetarli darajada ilmiy vositalar mavjud. Ular yuridik faoliyatning turli
sohalarida amaliy vazifalarni hal etish uchun psixologiya fanining yutuqlaridan foydalanish
imkonini beradi.

Ekspert oldiga qo‘yilgan savollar va uning bergan xulosasi ekspertning maxsus bilimlari
doirasidan tashqari chiqishi mumkin emas.

Ekspertizani ushbu Kodeksda belgilangan tartibga xilof ravishda o‘tkaziladigan tekshiruv
bilan almashtirishga yo‘l qo‘yilmaydi. Idoraviy tekshiruv xulosasi, taftish hujjatlari, mutaxassislar
maslahati ekspertiza o‘tkazish zaruratini istisno etmaydi”, - deyilgan. Umuman olganda, sud
psixolog ekspertining sudga doir psixologik ekspertizasi yuzasidan vakolatlari to‘g risidagi yetarli
darajada ma’lumotga ega bo‘lishi sifatli sudga oid psixologik ekspertizalarni o‘tkazish uchun juda
muhimdir.

Natijalar. Endi bevosita nazorat tajribadan keyin sud psixolog eksperti ijtimoiy-psixologik
kompetentligi va emotsional intellekti o‘rtasidagi korrelyatsion bog‘lanishlar tahliliga o‘tamiz.
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1-jadval 197

Besh yilgacha ish stajiga ega bo‘lgan sud psixolog ekspertlari ijtimoiy-psixologik
kompetenliligi bilan emotsional intellekti umumiy ko‘rsatkichlari orasidagi korrelyatsion
bog‘lanish natijalari (n=41, nazorat tajribadan keyin)

Emotsional intellekt (N.Xoll metodikasi bo‘yicha)
Shklalar . 0z o _ O'zga
Emotsional emotsivasini O‘zini-o‘zi Empativa insonlarning
bilimdonlik Yasint| o o¢batlantirish |~ Pe Y 8| kechinmalarini
boshqarish sezish
Insonlarni tushunish 0,638** -0,080 0,304 0,482* 0,639**
-=|_Vaziyatlarni tushunish | 0,692** 0,507* 0,263 -0,103 0,706**
S Uddaburonlik 0,220 0,049 0,098 0,203 0,276
E Axloqiy ustanovkalar 0,259 0,604* 0,502 0,703** 0,091
5) -
| Muvaffagiyatga = | g 5900 | 036 0,508* 0,402 0,506*
& |erishganlik motivatsiyasi
£| Emotsional barqarorlik 0,302 -0,123 0,096 0,208 0,341
5 Imidj 0,403* 0,635* 0,506* 0,108 0,631*
vt Sotsial psixologik ox * % o
% kompetentlik 0,603 0,528 0,654 0,100 0,709
2 Verbal kompetentlik 0,489* -0,032 0,482 0,282 0,509*
= Operativ ijtimoiy-
e p ] Yy * *% *
S| psixologik kompetentlik 0,422 0,573 0,681 0,512 0,444
.—;ﬁn Ego kompetentlik -0,090 0,353* -0,098 0,622 -0,068
g|  Kommunikatiy -0,108 0,516* 0,621* -0,011 -0,091
= kompetentlik
i Ishonchlilik -0,101 0,262 0,013 0,746** -0,101
S|  Bargaror insonly 0,009 -0,024 -0,063 0,712** | 0,012
=1 munosabatlar
Shaxslilik kommunikativ] o gnau | g ogp 0,096 0,701 |  0,625*
imkoniyati

Izoh: * r< 0,05, ** r< 0,01

Olib Dborilgan trening mashg‘uloti natijasida aniqlovchi tajribada go‘lga Kiritlgan
natijalarning ijobiy tomonga o‘sganligini ko‘rishimiz mumkin. Nazorat tajribasidan olingan
ma’lumotardan ko‘rinib turibdiki, sud psixolog ekspertlarining emotsional intellekti bilan
jjtimoiy-psixologik kompetentlik ko‘rsatkichlarining ijobiy shakllanayotganligini belgilovchi bir
qancha statistik ahamiyatga ega bo‘lgan alomatlar o‘rtasidagi korrelyatsion bog‘liglikda o‘z aksini
topgan. Besh yilgacha ish stajiga ega bo‘lgan sud psixolog ekspertlaridagi bunday ijtimoiy-
psixologik imkoniyatning mavjudligi kasbiy faoliyatni to‘g‘ri tashkil qiluvchi omillardan biri
sifatida xizmat qiladi. Natijada sud psixolog ekspertlari ekspertiza jarayonida vujudga kelishi
mumkin bo‘lgan turli nizoli holatlar va o‘zaro ziddiyatlarni bartaraf etish qobiliyatiga ega bo‘lishni
biladilar.

Yugqoridagi jadvaldan bilishimiz mumkinki, besh yilgacha ish stajiga ega bo‘lgan sud
psixolog ekspertlarining ijtimoiy-psixologik kompetentligi bilan emotsional intellektini o‘zaro
bog‘lovchi jihatlarga e’tibor qaratadigan bo‘lsak, ularda insonlarni tushunish bilan o°‘zga
insonlarning kechinmalarini sezish (r=0,639, p<0,01) va emotsional bilimdonlik (r=0,638, p<0,01)
bilan yugori ijobiy korrelyatsiya bergan bo‘lsa, o‘z emotsiyasini boshqarish (r=-0,080, p<0,01)
shkalasi bilan salbiy, vaziyatlarni tushunish o‘zga insonlarning kechinmalarini sezish (r=0,706,
p<0,01), emotsional bilimdonlik (r=0,692, p<0,01) bilan yuqori ijobiy, empatiya (r=-0,103,
p=<0,01) bilan salbiy, axloqiy ustanovkalar empatiya (r=0,703, p<0,01) o‘z emotsiyasini boshqarish
(r=0,604, p<0,05) bilan yuqgori ijobiy, muvaffaqgiyatga erishganlik motivatsiyasi emotsional
bilimdonlik (r=0,572, p<0,05) bilan yuqori ijobiy, o‘z emotsiyasini boshqarish (r=-0,036) bilan
salbiy, emotsional barqarorlik o‘z emotsiyasini boshqarish (r=-0,019) bilan salbiy, verbal
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198 kompetentlik o0°‘zga insonlarning kechinmalarini sezish (r=0,509, p<0,05) bilan yuqori ijobiy, o‘z
emotsiyasini boshqgarish (r=-0,032) bilan salbiy, ego kompetentlik, kommunikativ kompetentlik
uchta, ishonchlilik va barqaror insoniy munosabatlar ikkita shkala bilan salbiy korrelyatsiya
namoyon gilgan bo‘sa, uddaburonlik, axloqiy ustanovkalar, imidj, sotsial psixologik
kompetentlik, operativ ijtimoiy-psixologik kompetentlik va shaxslilik kommunikativ imkoniyati
barcha emotsional intellekt shkalalari bilan ijobiy korrelyatsion bog‘liklik kuzatilganligi
go‘llanilgan psixotexnikalarning samarali ta’siri ostida rivojlanganligidan dalolat beradi va bu
holat sifati sud psixologik ekspertizalarni amalga oshirish uchun muhim ahamiyat kasb etadi (1-
jadval).

Kasbiy kompetentlikni rivojlantirish bo‘yicha o‘quv modulini amalda qo‘llash natijasida
qator samaradorlikka erishildi, deyish mumkin. Dissertatsion tadqiqotimizning samaradorligini
aniqlash uchun gayta diagnostik tadqiqot ishlarini amalga oshirish natijasida olingan ma’lumotlar
tahlili o‘quv moduligacha va undan keyingi holat bo‘yicha o‘rtacha miqdoriy ko‘rsatkichlar
diapazonida qiyosiy jihatdan tagqoslandi. Bu esa sud psixolog eksperti ijtimoiy-psixologik
kompetentlik omillariga alogador bo‘lgan kasbiy kompetentlikning o‘ziga xos tarzda
o‘zgarganligini ko‘rsatadi. O‘quv modulida sud psixolog eksperti kasbiy kompetentligini
ta’minlovchi sohaga oid qonun va qonun osti hujjatlari yuzasidan huquqiy, hamda psixodiagnostik
ishlarni qo‘llay olish bo‘yicha bilimdonligini oshirish nazarda tutilgan. Buni barcha sud psixolog
ekspertlarining o‘quv modulini qo‘llashdan keyingi natijalari ham tasdiqlaydi (2-jadval, 1-rasm).

2-jadval
Sud psixolog eksperti kasbiy kompetentligi namoyon etilishining qiyosiy tahlili
(ijtimoiy psixologik so‘rovnoma asosida)

besh yilgacha ish stajiga ega |O‘sish| besh yildan ortiq ish stajiga ega |O‘sish

Savol- bo‘lganlar n1=41 farqi bo‘lganlar n2=61 farqi
lar | Aniglovchi Nazorat tajriba Aniglovchi Nazorat tajriba
tajriba tajriba
M1 S Mo S M M1 S Mo S M
1 4,61 | 2,17 7,00 |2,04 2,39 | 6,34 2,19 8,23 1,27 | 1,89
2 5,15 | 2,34 6,68 |2,32 2,24 16,20 2,37 8,69 1,72 2,49
3 4,44 | 243 6,12 | 2,64 168 |643 228 (8,30 158 |1,87
4 537 | 342 7,80 3,09 243 | 7,28 292 [8,69 219 [141
5 4,10 | 2,03 6,90 241 2,80 | 6,61 2,30 |87 1,12 [ 1,96
6 527 | 2,74 798 1220 2,71 | 6,16 229 875 1,39 | 2,59
7 573 [231 8,05 |2,05 2,32 | 6,87 216 [8,92 1,33 | 2,05
8 593 | 2,25 8,15 197 2,22 | 6,49 2,12 8,62 156 |2,13
9 532 | 2,71 7,88 1240 2,56 |6,20 2,25 |8,87 1,12 | 2,67

10 515 | 2,42 7,71 2,47 2,56 | 6,00 2,14 9,00 1,25 | 3,00
11 5,73 | 2,30 8,10 2,07 2,37 | 6,38 2,49 8,26 2,42 | 1,88
12 6,24 | 2,42 7,83 2,08 1,59 | 6,84 2,23 9,13 1,27 | 2,29
13 6,63 | 1,93 8,37 2,03 1,74 | 6,13 2,28 8,98 1,50 | 2,85
14 466 | 2,34 8,54 2,19 3,88 | 5,74 2,45 8,98 152 | 3,24
15 6,71 | 1,95 8,02 2,33 1,31 |6,93 2,00 8,90 1,49 | 1,97
16 3,95 | 2,02 8,46 2,20 451 |6,05 2,25 7,70 1,80 | 1,65
17 4,88 | 2,29 8,66 1,97 3,78 | 7,02 2,19 9,21 1,29 |2,19
18 5,68 | 2,39 8,59 2,04 2,91 | 7,08 2,47 9,36 1,13 | 2,28
19 3,95 | 2,32 8,73 1,90 4,78 | 6,30 2,64 9,18 1,36 | 2,88
20 595 | 2,27 8,29 2,03 2,34 | 6,85 2,23 9,21 0,90 | 2,36
21 561 | 2,27 8,56 1,73 2,95 | 6,44 2,25 9,10 1,11 | 2,66

Izoh:

M — o ‘rtacha giymat

S — standart xatolik
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Yugqoridagi jadvaldan ham ko‘rinib turibdiki, o‘quv moduli qo‘llanilishdan oldingi 199
ko‘rsatkichlar bilan o‘quv modulini o‘zlashtirgandan so‘ng besh yilgacha va besh yildan ortiq ish
stajiga ega bo‘lgan sud psixolog ekspertlarida barcha ko‘rsatkichlarga o‘sish kuzatildi (aniglovchi
tajriba o ‘rtacha ko ‘rsatkich M1 3,95dan 6,71 gacha standart og‘ish S-0,80 ga teng holatda
namoyon bo ‘Igan bo ‘Isa, nazorat tajribada esa o ‘rtacha ko ‘rsatkich M2 6,12 dan 8,73 oralig ‘ida
o ‘sishga erishilib, standart og ‘ish S-0,70 ga teng holatda namoyon bo ‘Idi).
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=@==hesh yilgacha ish stajiga ega bo‘lganlar n=41 Aniglovchi tajriba M1

besh yilgacha ish stajiga ega bo‘lganlar n=41 Nazorat tajriba M2

1-rasm Sud psixolog eksperti kasbiy kompetentligi namoyon etilishining qiyosiy tahlili
(besh yilgacha ish stajiga ega bo‘lganlar n=41)
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=@==hesh yildan ortiq ish stajiga ega bo‘lganlar n=61 Aniglovchi tajriba M1

besh yildan ortiq ish stajiga ega bo‘lganlar n=61 Nazorat tajriba M2

2-rasm. Sud psixolog eksperti kasbiy kompetentligi namoyon etilishining qiyosiy tahlili
(besh yildan ortiq ish stajiga ega bo‘lganlar n=61)

Besh yilgacha ish stajiga ega bo‘lgan sud psixolog ekspertlarida aynigsa Respondentning ish
uchun ahamiyatli bo‘lgan holatlarni idrok qila olishini baholash usullarini qo‘llay olishi (M1-6,30
dan M2-9,18 gacha, o‘sish M-2,88), xulosa berishning iloji yo‘qgligi to‘g‘risidagi hujjat tayyorlash
bo‘yicha (M1-3,95 dan M»-8,46 gacha, o‘sish M-4,51), sud ekspertizasini o‘tkazish asoslari va
muddatlarini tushuntirishga doir bilimi (M1-4,66 dan M2-8,54 gacha, o‘sish M-3,88) kabilarda
ko‘rsatkichlarda yuqori darajadagi o‘sishga erishilgan.

Besh yildan ortiq ish stajiga ega bo‘lgan sud psixolog ekspertlarida aynigsa, respondentning
ish uchun ahamiyatli bo‘lgan holatlarni idrok qila olishini baholash usullarini qo‘llay olishi (M-
3,95 dan M2-8,73gacha, o‘sish M-4,78 ), sud ekspertlarining malakasini va huqugiy bilimlarini
oshirish bo‘yicha (M31-6,00 dan M2-9,00 gacha, o‘sish M-3,00), sud ekspertizasini o‘tkazish
asoslari va muddatlarini tushuntirish doir bilimi (M1-5,74 dan M>-8,98 gacha, o‘sish M-3,24)
kabilarda ko‘rsatkichlarda yuqori darajadagi o‘sishga erishilgan (aniglovchi tajriba o ‘rtacha
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200 ko ‘rsatkich My 5,74dan 7,28 gacha, standart og‘ish S-0,41 ga teng holatda namoyon bo ‘lgan
bo ‘Isa, nazorat tajribada esa o ‘rtacha ko ‘rsatkich M2 6,12 dan 8,79 oralig ‘ida o ‘sishga erishildi.
Standart og ‘ish S-0,41 ga teng holatda namoyon bo ‘Idi) (3.1.6-jadval, 7-rasm).

Yugoridagi natijalarga tayangan holda shuni gayt etish mumkinki, “Sud psixolog eksperti
kasbiy kompetentligi o‘quv moduli”ni qo‘llash asosida sud psixolog eksperti ijtimoiy-psixologik
kompetentligini rivojlantirishda ularning kasbiy kompetentlik bilan ijobiy alogadorlikda to‘g‘ri
proporsionalligi, malaka va kasbiy bilimdonligiga ko‘ra sifatli sud psixologik ekspertizalarni
o‘tkazish uchun ustivor xarakterga ega ekanligi isbotlandi.

Umuman olganda, sud psixolog eksperti kasbiy kompetentligi ko‘rsatkichining o‘sishi bilan
ularning ijtimoiy-psixologik kompetentligi yuqori bo‘lishiga xizmat qiladi.

Xulosa. Shaxsning kasbiy rivojlanishi bilan bog‘liq ravishda yuzaga keladigan psixologik
xususiyatlarni rivojlantirishga garatilgan psixotexnika, hamda o‘quv modulining samaradorligini
baholashda aniglovchi va nazorat tajribalaridan olingan natijalarning tahlillariga asoslanib,
qolaversa, sud psixolog ekspertlarining ijtimoiy-psixologik kompetentligini rivojlantirish dasturi
va uni sud psixolog ekspertlarining kasbiy faoliyatiga ta’siri natijasini tadqiq qilish bo‘yicha
quyidagilar aniglandi:

1. Ijtimoiy-psixologik va kasbiy kompetentlik sud psixolog ekspertining samarali faoliyat
yuritishini ta’minlovchi sohaga oid bilim, ko‘nikma va malakalari majmui sifatida sud psixolog
ekspertining kasbiy faoliyatida ahamiyatli ekanligi aniqlandi.

2. Sud psixolog ekspertining kasbiy faoliyatida ijtimoiy-psixologik kompetentlikning
namoyon etilishi va rivojlanishiga ta’sir etuvchi omillar professionallik —darajasini
takomillashuviga xizmat gilishi mumkin.

3. Sud psixolog ekspertining u yoki bu insonlar bilan o‘zaro adekvat munosabatga kirisha
olishi, xususan, sudga oid psixologik ekspertizalarda yuqori darajada mulogotmandligi, mulogot
vaziyatlarini  tahlil etuvchanlik, suhbatdoshning xulg-atvori, hatti-harakatlari, ruhiy
kechinmalariga nisbatan adekvat sezuvchanlik va turli xil vaziyatlarga nisbatan muayyan darajada
moslashuvchanlik sifatlarining namoyon etilishi bilan xarakterlanadi.

4. Sud psixolog ekspertlarining ijtimoiy-psixologik kompetentligining namoyon etilishi, har
bir sud psixolog ekspertida o‘ziga xos tarzda shakllangan kasbiy va kommunikativ kompetentlik
kabi omillarga bevosita bog‘ligligi ijtimoiy-psixologik kompetentlik, kasbiy faoliyati
samaradorligini belgilashga va shaxs barkamolligini ta’minlashga xizmat qiladi.

5. Sud psixolog eksperti ijtimoiy-psixologik kompetentligi va kasbiy kompetentlik
omillariga bog‘liq ravishda namoyon bo‘lishi sud psixologik ekspertizasini yuqori samaradorlik
asosida tashkil gilish va uni o‘tkazishda muhim ahamiyat kasb etadi.

6. Sud psixolog ekspertining sud psixologik ekspertizalarni belgilangan me’yorlar asosida
tashkil qilishi va uni o‘tkazishi ularning sohaga oid bilimdonligiga bevosita bog‘liq. Shu nuqtai
nazardan sohaga oid tushunchalar haqida bilimga ega bo‘lishi va uni amaliyotga qo‘llay olishi
imkoniyatlarini baholash orqali ularning ijtimoiy-psixologik kompetentligini aniqlash imkoniyati
yaratildi.

7. Kasbiy kompetentlikni rivojlantirish bo‘yicha o‘quv modulini amalda go‘llash natijasida
gator samaradorlikka erishildi, sud psixolog eksperti ijtimoiy-psixologik kompetentlik omillariga
bog‘liq bo‘lgan kasbiy kompetentlikning yuqori diapazonda ko‘tarilganligini ko‘rsatadi. O‘quv
modulida sud psixolog eksperti kasbiy kompetentligini ta’minlovchi sohaga tegishli bo‘lgan
me’yoriy hujjatlar bo‘yicha savodxonligi, shuningdek psixodiagnostik ishlarni amalga qo‘llay
olishi, sudga oid psixologik ekspertizasi xulosasini sifatli tarzda rasmiylashtirish bo‘yicha
bilimdonligini oshirishga erishildi.

8. Sud psixologik ekspertizasi ishlarida faoliyat olib boradigan ekspertlarning ijtimoiy-
psixologik kompetentligi omillarini namoyon etilishi va rivojlanishi masalasini chuqurroq tahlil
qilish uchun kelgusida ijtimoiy-psixologik kompetentlikning sud psixolog eksperti sifatidagi
faoliyatiga tayyorlik darajasi bilan bog‘liglik tomonlarini tadqiq etish maqsadga muvofiq.
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