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OILADAGI IITIMOIY PSIXOLOGIK XUSUSYATLARNING BOLA
NUTQINING RIVOJLANISHIGA TA’SIRI

G’aybulloeva Nargiza Xasanovna,
Buxoro davlat universiteti psixologiya mutaxassisligi 2 kurs magistranti
[Imiy rahbar: Olimov L.Y.
Psixologiya va sotsiologiya Kafedrasi dotsenti

Abstract. The family is the most important part of the social environment in which a
child lives. Its influence on the formation of the child's personality is enormous, the child's
independence is relative, and in many respects he needs the care and support of adults. Parents'
thoughts and attitudes become so motivating during this period that they serve as regulators of
behavior and stimulators of mental development.
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Oila bolani o°rab turgan ijtimoiy muhitning eng muhim bo‘g‘inidir. Uning bola shaxsi
shakllanishiga ko‘rsatadigan tasiri benihoyat kattadir. Bolaning mustagqilligi nisbiy bo‘lib, u
ko‘p jihatdan kattalar qaramog‘i va yordamiga muhtoj bo‘ladi. Otaonaning fikri va munosabati
bu davrda shunchalik katta undovchi kuchga ega bo‘ladiki, u xulg-atvorning regulyatori va
psixik rivojlanishining stimulyatori bo‘lib xizmat qiladi. Albatta, har bir oiladagi munosabatlar
o‘ziga xos hamda takrorlanmasdir. Biroq ota-ona va bola munosabatlarining umumiy jihatlari
ham mavjuddir. Ota onalar bolalar xulg-atvorini boshgarishda ganday usullardan
foydalanishlariga ko‘ra o‘rtadagi munosabatlar ko‘pincha "demokratik" va "avtoritar" nazorat
qiluvchi kabilarga ajratiladi. Bolalarga oilaviy ta’sir etishning "demokratik" shakli uchun
quyidagilar xos: bolaga ko‘p narsaga ruxsat beriladi, bola bilan ko‘p aloqa qilinadi, unda
ishonch va hurmat bilan munosabatda bo‘linadi, ota-onalar bo‘lar-bo‘lmas ta’qiblarini
qo‘ymaslikka harakat qgiladilar, buning o‘rniga ular bolalarga oiladagi tartib qoidalarni tuchun
tirishga intiladilar. lloji boricha bolalarining savollariga javob berishga, ularning
giziquvchanliklarini gondirishga harakat giladilar.

Nutgning kommunikativ vazifasi bolada juda erta paydo bo’ladi[1]. Bolaning ilk bor
aytgan birinchi so’zi kommunikativ vazifani bajaradi. Keyinchalik yesa bu so’z bolaning
atrofdagi kishilar bilan muomala qilish yehtiyoji o’sib borgani sari nutq sifatida takomillashib
boradi. Ikki yoshdan boshlab bola o’z istak-xohishini atrofdagi kishilarga tuchunarli tarzda
ifodalay oladi, o’ziga qarata aytilgan nutqni, so’zlar ma’nosini tuchuna boshlaydi. Uch
yoshdan keyin bola ichki nutgni egallaydi. Bu vaqgtda nutg uning uchun muomala vositasi
bo’libgina qolmay, balki boshqa vazifani- bilish vazifasini bajara boshlaydi; yangi so’zlar va
so’z shakllarini o’zlashtira borib, tevarak-atrof haqidagi, predmet va hodisalar, ular o’rtasidagi
o’zaro bog’liglik haqidagi tasavvurlarini kengaytiradi. SHuni ta’kidlab o’tish lozimki, bolaga
garatilgan nutq uning xulg-atvorini tartibga solib turuvchi, gilinadigan ishlarni rejalashtirishga
undovchi vositadir. Biz nutq orqali, ya’'ni til vositasi bilan har xil mulohazalar yuritamiz.
Tafakkur hamisha til vositasida ifodalanadi. Til va tafakkur o’zaro uzviy bog’liq bo’lgan
jarayondir. Shuning uchun ham fikrning realligi tilda namoyon bo’ladi, deyilishi bejiz emas.
Tafakkur jarayonida nutg-xulgni, xulosa chigarish va tuchuncha shakllarida namoyon bo’ladi.
Demak, kishilar til yordamida o’zlaridan ilgari yasalgan kishilarning hayotini, bolib o’tgan
vogea va hodisalarni bilib oladilar. Shu bilan birga, o’zlari yashayotgan davrda bo’layotgan
vogea va hodisalarni, yangiliklarni o’rganib, bilib oladilar[2].

Til kishilarning eng qulay aloga-aralashuv vositasidir. Inson til orqali: 0’z fikrini bayon
giladi — axborot beradi; boshgalarning fikrini anglaydi — axborot gqabul giladi. Maktabgacha
ta’lim muassasasi maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarga ta’lim va tarbiya berishida eng
asosiy vazifalardan biri bolalarga ona tilini o’rgatish, nutqini rivojlantirish, nutqiy
munosabatga, muomalaga o’rgatishdir. Ma’lumki, jamiyat taraqqiyotida tilning ahamiyati
juda katta. Butun dunyo xalglarining xoh siyosiy, xoh madaniy taraqqiyotini tilsiz tasavvur
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gilib bolmaydi. Chunki til eng muhim aloga vositasi, jamiyat yesa alogasiz rivojlanmaydi.
Maktabgacha yoshdagi bolalar bilib oladigan tevarak-atrof obyektlarini tasniflash asos sifatida
gabul gilinishi mumkin[3].

Bolalar kundalik hayotdagi faoliyatlarida nutqgdan mustaqil ravishda foydalanadilar.
Ammo ularni kattalar nazoratisiz qoldirilsa, nutqida ba’zi nugsonlar mustahkamlanib qoladi.
Shuningdek, yaxshi tashkil etilmagan mashg'ulot, o'yin, mehnat, maishiy faoliyat ham bola
nutgiga salbiy ta'sir etadi. Bolalarni tevarak-atrof bilan tanishtirish ularga axlogiy tarbiya
berish vositalaridan biri bo'lib, bolalarning og'zaki nutgini o'stirish imkonini beradi, bunda
ularning so’z boyligi o'sib, to'g'ri talaffuz etish malakasi ortib boradi, ularda fikrni grammatik
nugtayi nazardan to'g'ri ifodalash ko'nikmasi tarkib topadi. Ta'limning asosiy shakli
mashg'ulotdir. Nutq o'stirish mashg'ulotlarida bola 0'z nutgini tarbiyachining namunaviy nutqi
bilan tagqoslashga, boshga bolalar bilan o'quv materialini bajarishga, ya'ni tarbiyachining
tuchun tirishini, hikoyasini tinglashga, birgalikda rasmlarni, diafilmlarni ko'rishga,
suhbatlashishga, didaktik o'yinlarda ishtirok etishga, birgalikda kuylashga, musiga tinglashga,
ma’lum bir obyektga digqatini garata olishga, navbat bilan gapirishga o'rganadi. Bolalar
mashg'ulotda yangi bilimlar (vogea va hodisalar o’rtasidagi bog'lanishlarga taalluqgli so'zlar,
nutqning grammatik shakllari) bilan tanishadilar, tarbiyachining nutqiy ko’rsatmasi orqali
o'quv ishlarini bajarishga, oz ishtariga baho berishga o‘rganadilar. Mashg'ulotning mazmuni
va uni o'tkazish uslubiyoti bolalar nutgini rivojlantirishning maqgsad va vazifalariga bog'liq
bo'ladi. Tevarak-atrofni idrok gilishga, narsa buyumlarning, o'yinchoglarning nomlarini bilib
olishga va uni tuchun ishga o'rgatish bolalarning ko'ruv, eshituv a’zolariga ta’sir etish orqali
amalga oshiriladi[4]. Bola tashqgi dunyoni xotira, tasavvur, xayol, tafakkur kabi ruhiy
jarayonlar yordamida, myningdek nutq yordamida bilib olish gobiliyatiga ega. Ammo
bolalardagi intellekt, ya’ni ruhiy jarayonlar (xotira, tasavvur, xayol, tafakkur vah.k.) shunchaki
bola organizmining o'sib borishi va takomillashishi bilangina paydo bo'Imay, balki nutgining
rivojlanishi bilan paydo bo'ladi va takomillashadi. Bolaga nutqini o‘stirishda tevarak-atrof
bilan tanishtirishni o'rgatish bilan bir vagtda, ularni maktabda muvaffagiyatli o'gishlari uchun
zamin tayyorlanadi, mehnat faoliyatiga ijodiy yondashishga o'rgatiladi. Bolalarni tevarak-
atrofdagi buyumlar, hodisalar, o'simliklar, hayvonot dunyosi, kattalar mehnati va h. k. lar bilan
tanishtirish jarayonida ularning nomlarini, sifatlarini, xususiyatlarini, xarakterlarini so'zlar
bilan aytamiz. Tarbiyachi bolalarni tevarak-atrof bilan (narsalar, jonli tabiat hodisalari, ijtimoiy
hayot hodisalari) tanishtirar, ularning bilish faoliyatini yo'lga qo'yar va boshqgarar ekan, har bir
bolaga uning to'plagan tajribasini tartibga solishda yordamlashadi, unga yangi bilimlar beradi,
unda giziquvchanlik va kuzatuvchanlik gobiliyatlarini tarbiyalaydi, o'zini qurshab turgan
olamni bilishga bo'lgan gizigishini o'stiradi. Bolalarni tevarak-atrof bilan tanishtirish ularga
axloqiy tarbiya berish vositalaridan biri bo'lib, bolalarning og'zaki nutgini o'stirish imkonini
beradi, bunda ularning sokz boyligi o'sib, to'g'ri talaffuz etish malakasi ortib boradi, ularda
fikrni grammatik nugtayi nazardan to'g'ri ifodalash ko'nikmasi tarkib topadi. Bola nutgining
taraqqiyoti uning atrofidagi odamlar nutqiga, tevarak-atrofdagi narsa-buyumlarni, ijtimoiy
hayot hodisalarini kuzatishiga bog'liq bo'ladi.

Shunday qilib, til va nutg bolaning psixologik rivojlanishi hamda dastavval xotirasi,
fikrlashi, idrok etishi, hissiyoti va ehtirosini ta’minlaydigan ikkita muhim vositadir. Birinchi
gonuniyat: Ona tilidagi nutgni idrok etish gobiliyati bola nutg organlari muskullarining mashq
qildiriliishga bog‘liq (shuning uchun ham so‘z, ibora va gaplarni talaffuz etishni
takomillashtirish uchun nutq organlarini mashq qildirishga yetarli darajada e’tibor bermoq
muhimdir. Ikkinchi qonuniyat: Nutq ma’nosini tuchunish bola tomonidan nutgning leksik va
grammatik qonuniyatlarining o‘zlashtirilishga borliq. Uchinchi qonuniyat: Nutq ifodaliligini
o‘zlashtirish bolada fonetika, leksika va grammatikaning ifoda vositalarini tuchunishga
bo‘lgan moyillikka borliq (maktabgacha katta yoshdagi bolalarni nutq ifodaliligini
tuchunishga o‘rgatish hamda bu hissiyotlarning bola tomonidan o‘zlashtirilishiga erishish
lozim). To‘rtinchi qonuniyat: Nutqni boyitish, avvalo, nutq ko ‘nikmalarini takomillashtirishga
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bog‘liq (agar oldingi yosh bosgichida maktabgacha katta yoshdagi bola nutgini shakllantirish
muvaffaqiyatli bo‘lgan bo‘lsa, undan keyingi nutqni boyitish jarayoni hamda uni o‘zlashtirish
oson va tez boradi). Bundan tashqari, tadgigotchilar tomonidan nutgni boyitish jadalligi tilni
his etish, bilish imkoniyatlari (sezish, xotira, idrok qilish, fikrlash), iroda kuchining
rivojlanishiga ham bog‘liq. Beshinchi qonuniyat: Nutq meyorlarini o‘zlashtirish tilni his
etishning rivojlanishiga borliq. Bolalarning nutqni o‘zlashtirishda tinish belgilarini qo‘llash
meyorini, eslab qolish qobiliyatini shakllantirish muhim o‘rin tutadi.[5] Meyorlangan nutqda
ona tili unsurlarini an’anaviy qo‘llashda inson hayotining asosan, maktabgacha katta yoshdagi
davri samarali bo‘lishi ona tili metodikasi ilmida allagachon o‘z isbotini topgan.

Bolalar nutqini rivojlantirish bilan borliq bo‘lgan masalalar kompleksini hal etishda
quyidagilar alohida hisobga olinadi: 1. Insondagi bilish instinkti, tug‘ma qiziquvchanlik nutq
vositasida amalga oshiriladi. 2. Bola nutq ishtirokida olamni bilib boradi. Psixologlarning
kuzatishicha, tevarak-atrof to‘g‘risidagi bilimlar nutq orqali o‘zlashtiriladi. Bundan shunday
xulosaga kelish mumkinki, bolalarni tevarak-atrof bilan tanishtirish nutgni rivojlantirishda
keng imkoniyatlar tug‘diradi. Shunga ko‘ra tarbiyachilar maktabgacha katta yoshdagi
bolalarning nutqini tug‘ri yo‘naltirishni tevarak-atrof bilan tanishtirish orgali amalga oshiradi.
Bolalar nutqini rivojlantirish samaradorligiga erishish uchun ularning bilim darajasi, giziqishi
va shaxsiy qobiliyati xususiyatlarini hisobga olish muhimdir. Shu narsa aniglanganki,
maktabgacha katta yoshdagi bolalarning barcha harakat va xulgini boshgarishda bosh miya
faoliyatining roli ortib boradi. Ya’ni bolalar boshqalarning xatti-harakatlarini, atrofda
kechayotgan vogea-hodisalarni bilishga va baholashga intiladilar. Shunga ko‘ra maktabgacha
yoshdagi bolalar bajaradigan faoliyat turlari ham xilma-xil va mazmunli bo‘la boradi. Demak,
bolalar faoliyatining sermaxsul turlari nutq o‘stirishda katta rol o‘ynaydi. Bolalar o‘rtasidagi
o‘zaro munosabatlar tizimi birgalikda uyushtiriladigan o‘yinlarda yuqori darajada shakllanadi.
[jtimoiy foydali mehnat va o‘qish kabi faoliyat turlari tobora ko‘proq rol o‘ynay boshlaydi.
Shu bilan birga, tengdoshlariga nima bilandir ko‘mak berish, ular uchun biron-bir foyda
yetkazish maqsadida namoyon bo‘ladigan mehnatning ijtimoiy motivlari yanada
ahamiyatliroq, ya’ni sezilarli bo‘lib qoladi. Maktabgacha katta yoshdagi bolalar o‘z xulqlarini
yanada asoslirog boshqara boshlaydilar. Bolalar tarbiyachisi tomonidan ular oldiga qo‘yilgan
vazifalar ma’nosini aniq biladilar, topshiriglarni mustaqil va nugsonsiz bajarish uchun astoydil
intiladilar. Bularning barchasi nutkni rivojlantirishning mudim shart-sharoitlari bo‘lib xizmat
qiladi. Ma’lumki, ta’limda biror-bir yutugga erishish tarbiyaga borliq. Shuning uchun ham
maktabgacha yoshdagi bolalarning madaniy xulg-odatlarini shakllantirishga muayyan
darajada e’tibor berish, ularda yaxshilik, kamtarlik, adolatlilik, vijdonlilik to‘g‘risidagi axlogiy
tasavvurlarni tarkib toptirish va shu xildagi sifatning zidiga nisbatan salbiy munosabatni
tarbiyalash kerak. Nutgni samaraliroq rivojlantirish magsadida bolalarning tevarak-atrof
obyektlari (kishilarning hayoti va mehnati, hayvonlar, o‘simliklar olami, suv osti dunyosi)
tug‘risidagi tasavvurlarini aniglash va izchil, rejali tarzda kengaytira borish talab etiladi.
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Farhodova M.S., Elov Z.S.
O‘smirlik davri ingirozlarining ijtimoiy-psixologik sabablari.
deooposa B.M.
88 DddexTrl Bo3aeiicTBYA Ha YeTIOBEKA TPAAULIMOHHBIMY SKYTCKUMH MY3bIKaJIbHBIMU HHCTPYMEHTAMH
(xomycoM, OyOHOM).
Xamumoea III.M.
3HaueHUE OBEPHS U €ro MOTHBALMOHHOE BIMSHUE HA SKOHOMHUYECKHE CHCTEMBL.
Xoxnoea JLIL., Toxapes C.I.
96 deHOMEH MHBEPCHH CAMOBOCIIPHATHS U IIOHUMAaHHUS caMUX ce0sl JIMLAMH ¢ JHarHOCTUPOBAaHHBIMU
MICUXUYECKUMH PACCTPOHCTBAMH M PACCTPOHCTBAME MOBEICHHUSL
Xudayorov U.G".
O‘zbekiston psixologlari tomonidan yoshlar muammosining o‘rganilish masalalari.
2-SHO BA.
PSIXOLOGIK XIZMATNI TASHKIL QILISH

85

92

101

Akramova F.A.
106 Psixologik xizmat ko‘rsatishda oilaviy maslahatning asosiy vazifalari hamda uning samaradorligiga
ta'sir ko‘rsatuvchi muhim omillar

bapamoe I111.P.
109
[cuxomorudeckoe COMPOBOXKACHHE B cHcTeMe 00pa3oBaHus Y30eKUCTaHa.
112 Bilolova Z.B.
Psixologik xizmatni olib borishda ishontirish mexanizmining psixologik ta'siri
Axmedova Z.J., Ismatova D.T.
114 - oo
Motiv va motivatsiya.
Ganjiev F.F.
117 .
Agressiv va autoagressiv o'smirlarni jamiyatga moslashishining ijtimoiy-psixologik omillari.
119 Olimov L.Y., Jo‘rayeva Z.A.
Sud-psixologik ekspertizalarning o°ziga xosligi.
122 Kozimova N.A., Ulug’ova Sh.M.
Psixologik konsultatsiyaga murojaat giluvchi shaxslar tipologiyasi.
125 Nusratova M.B.

Psixologik konsultatsiyaga muhtoj shaxslar tipologiyasi
Maxmudova Z.M., Samadova N.N.
129 Sud psixolog eksperti ijtimoiy-psixologik kompetentligi va emotsional intellekti o‘rtasidagi
korrelyatsiyon bog‘lanishlar.
Qosimov U.A.
Tasavvuf ta'limoti ijtimoiy-psixologik xususiyatlari.
Safarova S.G".
136 Boc‘lajak psixologlarning kommunikativ kompetentligini rivojlantirishning ijtimoiy-psixologik
xususiyatlari.
Maxmudova Z.M., Samadova N.N.

132

138 Qo‘riglash xizmatida psixologik xizmatning o‘ziga xosligi.

144 SwarovaGl . o g
Jismoniy rivojlanishida nugsoni bo‘lgan o‘smirlarning hissiy-irodaviy sifatlarini shakllantirish.

146 bewumosa M.O., Yemanosa M.H.

AnanTanyst epBOKypCHHKOB K 00pa30BaTeNbHOI cpere.
Tanioynnaes A.A.
149 CounanbHO-TICUXOJIOTHIESCKHE MEXaHU3MbI HOpMATU3aIiH OYJUTMHTA TIOBEICHUS Y TIOIPOCTKOB C
MIOMOIIBIO TICUXOKOPPEKIIMOHHON paboTHl.
Kazumosa JI.T.

153 .

OpraHu3anus INCUXoJ0rnIeCKOr CIIyKObI
156 Kopomaesa A.U., Typuuna E.K.

B3anMocCBs3b IPOSBICHUSI aTPECCHN U TCHACPHON HICHTUIHOCTH MIIA IIINX IIKOJTHHUKOB.
157 Huxugopos A.M.

Vcnonp30BaHne METO A TEIITATBTTEPANINN B IBIXaTEIBHBIX IPOILIECCcax
161 Primova Sh. Sh., Sattarova G.I.

Oilaviy bolalar uyi sharoitida tarbiyalanuvchilar deprivatsiyasi.
164 Py3uee Y.M., Myzaghchaposa M.y .

Wxtumownii (OOMSTHUHT y3HTra XOC XyCYCHSTIIApU Ba YHU OJIIMHH OJIMIIL.
168 Hakimova F.X. o o

Oila instituti va ijtimoiy-psixologik xizmatlar.
170 Xamoamoea M . X., Acanosa I'M.

IIcuxonorudueckas cny>1<6a B IIKOJIC.
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Opeawesa JL.U.
Y I0BJIETBOPEHHOCTH 00pa30BaTEILHOM CPEION CYOBEKTOB MEAarornuecKoro mpomecca.
3-SHO BA.
TIBBIYOT VA SALOMATLIK PSIXOLOGIYASI
Caobuposa /1. A.

OcobeHHOCTH (HOPMHUPOBAHUS 3TOKOMIICTCHTHOCTH Y METUITMHCKUX PAOOTHUKOBR.
Alarova Z.R., Qodirova D.M.

Kattalardagi gemotologik kasaliklarni psixilogik tahlili.

Axtamova F.G.

Tibbiyot psixologiyasidagi tarmoglarning vujudga kelishi va vazifalari.

G’aybulloeva N.X., Olimov L.Y.

Oiladagi ijtimoiy-psixologik xususiyatlarning bola nutqining rivojlanishiga ta’siri.
Izbullayeva S.A., Ganjiyev F.F.

Bolalarning nutgiy rivojlanishida ijtimioy-psixologik omillarning ta’siri.

Shadiyev F.

Maktabgacha yoshdagi bolalar nutgiy rivojlanishiga ta'sir etuvchi ijtimoiy - psixologik
omillar.

Jumaniyozova N .R.

Farzandiga autizm tashxisi qo“yilgan oilaning ijtimoiy munosabatlarini o’rganish.
Hcemounosa 3.U., 106 3.C.

Makrabraga émarn 6onamapHUHT aKIAH PHBOXKITAHHII MOJIEIUIAPH.

Kazanuyeea A.B., Enuxeesa P.@., /lagviooea 10./1., Taxupoea 3.P., Mycmagun P.H., fxoenesa
AB.,
Jooackoea M.-M., Manvix C.b., Xycnymounosa 3.K.

Dopmuposanue HegepbAIbHO20 UHMENIEKMA KaK Pe3yibmam 63aumooeicmeuss cpedogozo u
2eHemuiecko20 KOMNOHEeHma.

Kamunoea M.

Owurnana I0pHIMK TYIIyHUYaIap MIaKJUIAaHAIINAA [axc acad TH3UMH THIUIAPUHHUHT TabCHPH.
Ko3noe B.B., Bnacos H.A.

KomrutekcHoe mocTTpaBMaTHYECKOE CTPECCOBOE PAacCTPONHCTBO: B3IIIAL KIMHUIIHACTA.
Konaw O.B.

INcuxodusznonoyeckne OCHOBAHMSI KATETOPHU CyObEKTHBOTO BPEMEHH UEIIOBEKA.
Jyuucmasn P.C.

[Ncuxodu3nonornueckre OCHOBaHHSI KATETOPHUH “‘CyOBEKTHBHOTO BpEMEHH~ YeIOBeKa.
Op3ykynoea 4.P.

Pyxwuii canomMativk, pyxuil caloMaTIMKHHA OENTHIOBYM OMHJUIAP Ba YPraHWITaHIIUT .
Tazunvuyesa T.A.

Hay4Hble OCHOBBI HHTEIPAaTHBHOT'O [TOJX0/]a B CEMEHHOW IICHXOTEPAIHH.

Kamaxuna O.10., K.A.Typuensax.

Crnenn¢uka KOMMyHUKAaTHBHBIX HABBIKOB MJIAJIIINX [IKOJIBHUKOB C HApYIIEHUEM HHTEIUICKTA.
@Daitzues 3.

[Iaxc ncuxonorusicnia CTpecCOpIapHUHT HAMOEH OYIIMIIN Ba YHUHT aJIOMaTIIapH.
A’zamova M .A., Hasanova Z.T., Axatova S.Q.

Tug‘rugdan keyingi depressiyaning psixologik sabablari.

4-SHO'BA.
SHAXS IJTIMOIY VA KASBIY RIVOJLANISHINING PSIXOLOGIK MUAMMOLARI

Adizova G.F., Qaxxorova D.S.

Maktab o’quvchilarining ijodiy qobilyatlarini rivojlantirishning ijtimoiy psixologik tomonlari.
Eshov E.S., Ashrapov I.1I.

Din psixologiyasida zamonaviy shaxs shakllanishining amaliy jihatlari.

Axmedova Z.J.

Boshlang’ich sinf o’quvchilarining o’quv faoliyatiga moslashuvining pedagogik-psixologik
xususiyatlari.

Bagoyeva M.Sh., Usmanova M.N.

Evolution of school bullying in various social countries and their conciquence

Barnoyev B.B., Baratov Sh.R.

Jinoyat sodir etishga moyil bo’lgan o’smirlarni o’rganishning psixologik xususiyatlari.
bepouesa I' 7K.

CounanbHO-TICHX0JIOTHYECKAsT XapaKTEePUCTHKA KOHQINKTHBIX CUTYaAIMH MEX/y YUUTeIeM 1
CTY/ICHTOM.

Boymurodov N.R., Ostanov Sh.Sh.
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O‘smirlar kreativligi psixologik-pedagogik muammo sifatida.

248 JDicypaxynosa, /1. @
[Maxc mxTUMOMAIaNIyB *KapaéHua alOIOpIMK XUCCUHUHT TYyTraH YpHH.

252 Ismatova D.T. o - N
Oilada ota-ona va farzand munosabatlarining o°ziga xosligi.
254 Kuziyev O.Ch.
Shaxs ijtimoiylashuvining psixologik tavsifi va liderlik fenomeni.
257 Saidova M.Z., Maxmudova Z.M. _
Qo‘riqlash xizmati xodimlari kommunikativ kompetentligi.
261 Jo‘rayeva Z.A., Maxmudova Z. M.
Stressli vaziyatlarda koping xulg-atvor strategiyalari.
265 Mo’minova D.M

Norasmiy kriminal guruhlarning o‘smir delikvent xulq-atvoriga ta‘siri.
Muxamedova M.K., Nazarov A.M
268 Kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarda artterapiya orqali tasavvur va ijodkorlikni rivojlantirishning
0‘ziga Xos xususiyatlari.
Nazarova M.M.
270  O’zbekiston ta'lim tashkilotlarida chet ellik talabalarning madaniyatlararo aloga va ko'p madaniyatli
muhitga moslashishning ijtimoiy-psixologik xususiyatlari.
Abdullayev A.Sh.
272 Pedagog faoliyat samaradorligini ta’minlashga oid sharq mutafakkirlarining ijtimoiy-psixologik
garashlari.
Ostonova L., Nazarov A.M.

276 Boshlang'ich sinf o'quvchilarining o'quv faoliyatiga moslashuvining psixologik xususiyatlari.
279 Olimov L.Y., Savriddinova G.S.
O’smirlarda jinoyat motivlarini keltirib chigaruvchi ijtimoiy-psixologik omillar.
ogy UluglovaShM. .
Tadbirkor ayolarning ikkilamchi kasbiy faoliyatga moslashuv muammolari.
284 Nazarov A.M., Akbarova M.E.

O smirlarda ruhiy bargarorlikni ta'minlashning o°ziga xos psixologik xususiyatlari.

Anexceeea K. b.

287 «Heiiporpaduka» Kak METOJl CHU)KEHHS TPEBOXKHOCTU M YBEIMYCHUE PECypca IKHU3HECTOMKOCTH B
KOPPECKIIUHU NCUXUYCCKUX COCTOSIHUH JIMYHOCTH.
Axmaooe H.P.
HOpMaHI/ISaLII/IH aanTallMOHHOI'O IpoLecca 4epe3 pea6I/IJII/ITaL[I/IIO AC3aAalITUPOBAHHBIX TOAPOCTKOB.
bensesa O.A.

295 Illkona HOHOrO Mearora Kak MHCTPYMEHT aMILTH(UKAIMY POLECCOB NMPOGECCHOHATBHOTO

CaMOOIIPEACIICHUA CTAapIICKIACCHUKOB.

Kaboopos A.M.

KomnuHr XynK — aTBOp Ba yHHHT HAMOEH OYJIMII XyCyCHSITIapH.

Ismatova F.A., Elov Z.S.

301 Huqug-tartibot organlari psixologining kasbiy kompetentsiyasining shaxsiy komponentining

tuzilishini o‘rganish.

Hcemamosa /1.T.

290

298

305 CounanbHO-TICUX0JIOTHYECKHE 0COOCHHOCTH KOPPEKIINH JIe3aJall THBHBIX ITOJIPOCTKOB.
308 Ismatulloyev A.N., Ostanov Sh.Sh.
Gender features of the locus of control in early youth.
310 Kudratov A.1. o S
Shaxsda ma’naviy ehtiyojlar shakllanishi muammosining mamlakatimiz ilm — fanidagi talgini.
313 Kapuwuesa /I.C.
[lemarornmapaa kacOuii cTpecc Ba yHU OapTapad STHUITHHHT IICUXOJIOTHK MEXaHU3MIIapH.
315 Maxmudova Z.M.
Xodim kasbiy sifatlari va kompetentligining o‘zi xosligi.
Muxeeea M.b.
320
[TpuHsiTHE perIeHus B IeNOBBIX KOHTEKCTaX: MpobiieMa BbIOOpa.
323 Toxuposuu H.JK., Ycmanoea M.H.
CounabHO-TICUX0JI0THYECKIE MEXaHU3Mbl HHTEPHET 3aBUCHMOCTH y CTY/ICHTOB.
396 Hakimova F.X., Sayfullaeva Q.A., Hojiyeva N.N.
Masofaviy ta’limni shakllantirishda psixologik xizmatning o’rni.
330 Ocmanos 111111

INcuxonoruueckre 0COOEHHOCTH Pa3BUTHS KPEATUBHOCTH CTYJICHTOB MIOCPEICTBOM apTTEPAIIHH.
332 Ieneuro O.K.
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HamnpaBnenHast Bu3yanu3amusi Kak METOZ CAaMOCOXPaHHUTEILHOTO TOBECHUS.
Ramazonova Sh.F.
Ota-ona va bola munosabatlarini mustahkamlashning psixologik omillari.
Ponues M.1O.
[Ncuxonorusina maxc WKTUMOUIIIAIITYB jKapaéHIapy MyaMMOCH.
Kapnoea E.B., Tpyboxuna B.A.
MotuBarust yaeOHOI 1 TpodecCHOHATBHON AESTENbHOCTH EPBOKYPCHUKOB.
Egamberdiyev M.S. Ubaydullayeva N.F.
Psixologiyaning arxitekturadagi roli.
Yuaee¢ H.M.
Benymiiie KOMIIOHEHTBI HHTETPATHBHOTO YPOBHS CAMOPETYIISLIUH COTPYIHUKOB POCTBAPINH.
Daiizuesa M. X.
VY30eK XaJIK ICUXOJIOTHSICH/IA TICUXOJIOTUK XUMOSI MEXaHU3MUHHUHT U(OAaTaHHIIIH.
Xacanos P.A.
Oco0eHHOCTH B3aMMOCBSI3U KOIIMHT-CTPATET Uil C BOJIEBBIMHU Ka4e€CTBaMH JIMYHOCTH CIIOPTCMEHOB.
Xurramova 0.X., Sattarova G.I.
O‘spirin yoshidagi o‘quvchilarning kasbiy kamoloti bosqichlari.
HOscakoe B.A.
[TokazaTenu kauecTBa HICHTUYHOCTH JINYHOCTH.
Asatova Sh.T.
Muloqotning shaxslararo munosabatlarda tutgan o’rni.

5-SHO BA.
AMALIYOTCHI PSIXOLOGNI INNOVATSION FAOLIYATGA TAYYORLASH
MUAMMOLARI

Nazarov A.M.

Talabalarda ilmiy-innovatsion faoliyatni rivojlantirishning psixologik usullari.

Oripova M.U., Ostanov Sh.Sh.

Talabalarni kreativligini shakllantirishning ijtimoiy-psixologik xususiyatlari.

Otaniyozov O.U.

O’smirlarda ma'naviyatni shakllantirish va rivojlantirishning psixologik xususiyatlari.

Qodirova D.M.

Communicative component ability of future psychologists.

To’rayeva Z., Xudoyqulova G.B.

Kompyuter o’yinlari va unga tobe o’smirlarning o’ziga xos psixologik xususiyatlari tahlili
Xalogova M.V., Ostonov Sh.Sh.

Psixologiya yo nalishi talabalarini matematik tafakkurini rivojlantirishning psixologik asoslari.
Kaowiposa /I.M

«ConuanbHO-TICUXOJIOTHYECKas XapaKTepUCTHKA (DAKTOPOB MPOQECCHOHANBHON KOMIETEHTHOCTH
OyyLIMX TICUXOJIOTOBY.

Kulatova S.Y.

O‘smirlarda destruktiv axborotlarni yuzaga kelishining ijtimoiy-psixologik omillari.
Juockaa 3.B.

THrbl KOMMYHHKaTHBHBIX B3aMMOJICHCTBHI CTapIIEKIACCHUKOB B PA3HBIX CUTYAIMAX OOICHUS
Beknazarova L.S.

Ta'lim mazmun samaradorligini oshirishda innovatsion interfaol usullarning o‘rni.

Maxmudova Z.M.

Qo riglash xizmatida psixologik faoliyatning o‘ziga xos tomonlari va kasbiy kompetentlik omillari.
Muponuenko H.B., /lopoxosa C.B.

Oco0eHHOCTH BOCTIPHATHSI JPYKOBI COBPEMEHHOMN MOJIOIEKBIO.

Hapkeeuu A.B.

OCo0eHHOCTH HCIOJIB30BaHUS PENPE3EHTaTUBHBIX CHCTEM YEJIOBEKa B MEUTATUBHBIX IIPAKTHKAX.
Pycmamos LILIII.

Oco0eHHOCTH HCIOIB30BaHUs MaTEMaTHYECKIX METO/I0B B Pa3BUTHU NPO(HECCHOHATLHOM
KOMITETEHIIHH.

Topuk M.

“ITanTOMMMa JINCTA” KaK MPOEKTUBHAS METOAUKA B I10JI€ IIPAKTHUECKOH IICUXOJIOTHH.

Xyooépoe A.H.

ConnanbHO-TICUX0JIOTUYECKHE YCIOBHS Pa3BUTHS MPOPECCHOHATBHON peIEKCHH Y IPAKTHKYIOIIMX
TICHXOJIOTOB.

Hafizova F.B.

Bo‘lajak psixologlarning matematik kompetentligini oshirishning psixologik xususiyatlari.
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babapaxumoea C.b.

HccenenoBanue ocoOeHHOCTEH CYHITMIATBHBIX TEHACHIINN Y TOAPOCTKOB.

HUcaeea I A.

[Tcuxonorudeckuii moaxoa K poMany OOHIApeBa «TOPSYHUNA CHET».

Hap3synnoesa C. C., Ycmanoea M. H.

OCHOBHBIE TIPU3HAKH PUCKOBAHHOTO ITIOBEJICHUS TTOJJPOCTKOB.

Cammapog T.®D., C.b. baoapaxumosa., K.P. @aiizynnaesa., 3.111. Mupeopucosa.
O(heKTUBHOCTD MTPOBEICHUS ICUXOTEPAIIEBTHYECKOT0 BMEIIATENILCTBA Y TTAIMEHTOB C IApaHOUJHOU
mrm3odpeHneit.

Olimov L.Y., Bahronova M.O.

O‘smirlar ma’naviyatini yuksaltirishning ijtimoiy-psixologik xususiyatlari.

Odilova S.K., Nazarov A.M.

Dezadaptatsiyalashgan o smirlarni korreksiya gilishning ijtimoiy-psixologik xususiyatlari
Pozozuna O.H., /lasviooea F0.A., Myxamedscanosa A.A.

HccnenoBanue cTyJ@HTOB 110 METO/IMKE CaH: CAMOYYBCTBHE, aKTUBHOCTb, HACTPOCHHUE .
Zakirov S.S., Salikhov Sh.M.

Psychological mechanisms of emotional intelligence.

Temuposa /1.X., 3apunoe I'.T.

Ponb MHTEIIEKTYaNbHBIX UMUTALIUI B pa3BUTHH IPO(PECCHOHAIBHBIX KOMITETEHIINH 00yJaeMbIX
Raximova I.1., Sayitova N.X.

Kompyuter o’yinlariga tobelik shaxs ruhiyatiga ta’sir jarayonining psixologik ahamiyati
Sayitova Umida Hikmatillo qizi,

Talabalar internetga tobeligining psixologik profilaktika chora tadbirlari

Kunuueg A.A.

BrnsiHue aKTUBHBIX METOJIOB 00Y4EHHs Ha Pa3BUTHE JIMYHOCTU CTYJEHTOB

Yemonosa CM.

WoxTrMoOMiA TICMXOJIOTHsI/Ia IICUXOJIOTHK XUMOS Ba IIaXCU PUBOKIIAHUII MYXHM kapacH cudaruaa
Mo ‘minov D.M., Davlatov 1.Sh.

O‘smirlar deviant xulqi psixo-profilaktikasida ota-onaning ro‘li

Myxmopoe M.X., Myxmopoe 3.M.

BeMOpHUHT Bpaura MIIOHYH - JaBOJIAII CaMapaIopiiura MyXuM OMUIIN

Yunusova G.S.

Onalarning individual va yosh xususiyatlari to‘g‘risidagi psixologik bilimlarga ega bo‘lishlarining
farzand tarbiyasidagi ahamiyati

Abdukadirova L.Y.

Ragamli dunyoda klipli tafakkur va kitobxonlik madaniyati masalasi

Abdukadirova L.Y., Qurbonova B.

Ragamlashtirish sharoitida o‘smirlarning psixologik salomatligini mustahkamlash xususiyatlari
Pasicaooe M.JK., Pasxicaoosa X.A.

Psixologiyada “qora uchlik”, ularning xususiyatlari hamda ularga qarshi turishga tavsiyalar
Nuriddinov R.S.

Bo’lajak pedagoglar ruhiy salomatligining ijtimoiy-psixologik omillari

Daizuesa Y. A.

ITpodeccnonanpHO-IeAarornyeckast KOMIETEHTHOCTh ITe1arora

485



Zamonaviy psixologiyada ilmiy tadqgiqotlar: muammolar, yutuglar, innovatsiyalar
e ———

486



