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SUD VA TERGOV FAOLIYATIDA PSIXOLOG KASBIY KOMPETENTLIGINING
NAMOYON BO‘LISHI

Annotatsiya. Ushbu maqgolada sud va tergov faoliyatida psixolog kasbiy kompetentligining
namoyon bo ‘lishini tadqiq etish hamda uning o ‘ziga xos ijtimoiy-psixologik omillarini takomillashtirish
hagida fikr yuritilib, sud psixolog eksperti ijtimoiy-psixologik kompetentligini rivojlantiruvchi ijtimoiy-
psixologik omillar, komponentlarini aniglash, sud psixolog ekspertidagi kommunikativ, emotsional va
shaxslilik  komponentlarining namoyon bo‘lishi va rivojlanishini tadqiq qilish; sud psixolog
ekspertlarining sotsial-psixologik kompetentligini rivojlantirishda ularning sud-huquqg tizimi bilan
bog ‘ligligi ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: sud psixolog eksperti, ijtimoiy-psixologik kompetentligi, sud psixologik ekspertizasi,
kasbiy kompetentlik, kompetentlik, emotsional intellekt, kasbiy faoliyat.

JEMOHCTPALIUA HPO?ECCHOHAJII)HOFI KOMIIETEHTHOCTH IICUXOJIOT'A B
CYJEBHOMU U CJIEACTBEHHOU JAEATEJIBHOCTH

Annomauusa. B Oanmoti  cmambe  paccmMampueaemcs — UCCIe008aHue  HPOSGIeHUs
npoeccuoHanbHoU  KOMNEMeHMHOCUY  ACUX0N02d 8 CYOeOHO-CILeOCMBEHHOU  OesImeNbHOCU U
coBepuIeHCmeosanue ee CneyuhuUeckux CoyuanbHO-NCUXON0ULECKUX PaKmopos, 6biANAA COYUATbHO-
ncuxonozuveckue — Gakmopvl U KOMHOHEHMbl,  pA36UEAIOWUe  COYUANbHO-NCUXOIOSUYECKYIO
KOMNEMeHmMHOCMb Cy0eOH020 NCUXO0NI02d. - CYOOHbIl NCUX002, UCCAEOVIOWULl NPOSAGTIeHUEe U pA3GUmue
KOMMYHUKAMUGHO20, IMOYUOHANIBHO20 U JUYHOCMHO20 KOMHOHEHMOG Yy IKChepma, € pa3eumuu
COYUANLHO-NCUXOTIOSUYECKOU KOMNEeMEHMHOCMU CYOeOHbIX NCUXONI0208 PACKPbIBAemcsl UX C643b C
npasoeoll CUCMeMOll.

Knwouesvie cnoea: cyoeoHblll ncuxonoe-skcnepm, COYUanbHO-NCUX0I02ULeCKdsk KOMNEMeHMHOCHY,
Cy0ebHO-NCUxon02uieckas IKCnepmusa, npo@eccUoHalbHas KOMNemeHmHOCmy, KOMNemeHmMHOCMDb,
JUYHOCMb IKCHEPNA, IMOYUOHANbHBIL UHMENNEKM, NPOPECCUOHATbHASA OesiIMeNbHOCTHY.

DEMONSTRATION OF PROFESSIONAL COMPETENCE OF A PSYCHOLOGIST IN
FORENSIC AND INVESTIGATIVE ACTIVITIES

Abstract. This article discusses the research of the manifestation of the psychologist's professional
competence in judicial and investigative activities and the improvement of its specific socio-psychological
factors, identifying the socio-psychological factors and components that develop the socio-psychological
competence of the forensic psychologist, the forensic psychologist researching the manifestation and
development of communicative, emotional and personality components in the expert; in the development
of socio-psychological competence of forensic psychologists, their relationship with the legal system is
revealed.

Key words: forensic psychologist-expert, socio-psychological competence, forensic psychological
examination, professional competence, competence, personality of an expert, emotional intelligence,
professional activity.

Kirish. “Sud ekspertizasi to‘g‘risida”gi O‘zbekiston Respublikasi qonunida sud ekspertizasi
sohasidagi munosabatlarni tartibga solish borasida muhim vazifalar belgilab berilgan. Bu gonunda
ko‘rsatib o‘tilgan bunday muhim vazifalarni bajarishda sud psixolog ekspertlari ijtimoiy-psixologik
kompetentligini takomillashtirishga oid tadgigotlar muhim ahamiyat kasb etadi. Shu boisdan, sud psixolog
ekspertlari ijtimoiy-psixologik kompetentligini oshirish, ularning shaxsiy sifatlariga xos bo‘gan
xususiyatlarni ro‘yobga chiqarish, psixokorreksion va rivojlantiruvchi usullar orqali ularning kasbiy
faoliyat samaradorligiga bevosita ta’sir etuvchi ijtimoiy-psixologik kompetentlik omillarini shakllantirish
dolzarb muammo sifatida garaladi.
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Sud doimiy ham real voqelikni adekvat aks ettiruvchi u yoki bu shaxslar tomonidan yetkaziladigan
ish uchun muhim bo‘lgan faktlar haqida ma’lumotlarga to‘liq ega bo‘la olmaydi. Bu esa turli sabablar va
odatda sub’ektiv sabablar bilan izohlanadi (masalan, qabul qilish sharoitlarning xususiyatlari va
sub’ektning shaxsiy fazilatlari, umuman xulq-atvor vaziyatining psixologik spesifikasi bilan). Ushbu
sabablarni aniqlash ob’ektiv haqiqatga erishish uchun o‘ta muhimdir. Bundan tashqari, bir qator psixologik
omillar mavjud bo‘lib, ularni bilish sudning ish ko‘rish predmetiga to‘g‘ri huquqiy baho berish uchun
zarurdir. Va bunday holatlarni aniqlash uchun psixologiya sohasida maxsus bilimlarga ega bo‘lish talab
qilinadi. Odatda bunday bilimlarga psixologik ekspertizani o‘tkazadigan mutaxassislar ega bo‘ladilar.

Agar psixik sog‘lom inson avval kelishib, keyinchalik sudda o‘z harakatlarini boshqara
olmaganligini (ongli tarzda amalga oshirmaganligi) va ularning mazmunini tushunmaganligini ta’kidlab
tursa, chunki bunga qattiq ruhiy iztirob sabab bo‘lgan va u hammasini ogilona o‘ylab chigmagan bo‘lsa —
bu vaziyatda nima qilish kerak? kabi savollarni yechimini topish o‘ta muhim masalalardan biri hisoblanadi
va bu borada bir necha yillik tajribaga ega bo‘lgan sud psixolog ekspert(lar)i holatga adekvat baho bera
olishadi.

Bunday arzni e’tiborsiz qoldirish mumkinmi yoki sud uni tekshirish chigishga majburmi? “Ha”, —
degan taqdirda ham, — qanday dalillar eng samarali bo‘lishi mumkin? Aynan ana shu yerda maxsus
psixologik bilimlar sud ekspertizasining jarayon shaklida bo‘lishi zarurdir.

Psixologik tadqigotning umumiy usullariga asosan: eksperiment, psixodiagnostika, taxmin qilish,
modullashtirish, ta’sir o‘tkazish usullarini kiritish mumkin. Oz navbatida, umumiy usullarning har bittasi
maxsus usullar majmuidan iborat bo‘lishi muhim ahamiyat kasb etadi.

Psixologiya rivojlanishining zamonaviy ko‘rinishlaridan biri bu - sud psixologik ekspertizaning
katta imkoniyatlarga ega bo‘layotganligi hisoblanadi. Albatta, bu imkoniyatlar chegarasiz degani emas. Bu
borada O‘zbekistonda yechilmagan muammolar hali juda ham ko‘p. Masalan, ayrim ishlarda psixologik
sababni aniqlash imkoniyati yetarli emas, ammo shaxsning asosiy sabab chiziqlari ierarxiyasini va
mazmunini aniqlash real holatdir.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya.

Sud-psixologik ekspertizalar tergovchining (prokuratura va ichki ishlar tergovchisining) garori,
sudning tegishli ajrimiga asoslanib tayinlanadi, unda ekspertiza komissiyasiga ekspertiza o‘tkazilishi lozim
bo‘lgan shaxs, uning protsessual mavqei ko‘rsatilib ekspertizaning mazkur turining tayinlanishi asoslab,
ekspertizani o‘tkazishga mas’ul bo‘lgan tashkilot hamda ekspertlar tomonidan hal qilinishi lozim bo‘lgan
savollar, shuningdek, ish hujjati yuzasidan tegishli ma’lumotlar taqdim etiladi.

Ekspertiza komissiyasi tomonidan chigarilgan xulosalar sudning huqugiy vakolatiga muvofiq
baholanadi. Bunda ekspertiza xulosasining ilmiy asoslanganligi va ishonchliligi aniglanadi. Mazkur
ekspertiza xulosasini sud asoslangan va ishonchli, deb e’tirof qilgan holda, mazkur hujjat bevosita va
bavosita isbotlar (dalillar) manbaiga aylanishi mumkin.

Ma’lumki, har qanday jinoiy ishlari bo‘yicha, xususan psixologiyaga oid maxsus bilim va
tajribalarni (kompetensiyalarni) talab qiluvchi ekspertizani tayinlash uchun huquqiy asoslar O‘zbekiston
Respublikasi Jinoyat protsessual kodeksi (JPK)ning 172-moddasida keltirilgan.

O‘zbekiston Respublikasi JPKning 173-moddasining (Ekspertiza tayinlash va o‘tkazishning
shartligi) 5-bandida belgilanganidek, ekspertizani «jabrlanuvchining, guvohning ruhiy va jismoniy holatini
hamda ular ish uchun ahamiyatli bo‘lgan holatlarni idrok qilish, esda saqlash va so‘roq qilganda ifodalab
berish layoqatiga ega ekanliklarini, shuningdek javbrlanuvchining jinoyat protsessi chog‘ida o‘z huquqlari
va qonuniy manfaatlarini mustaqil himoya qila olish layoqatini» aniqlash zarur bo‘lganda tayinlash va
o‘tkazish shart. Tabiiyki, psixologiyaning tadqiqot predmeti bo‘lgan psixik hodisalarni baholash zaruratini
belgilab beradi.

Fugqarolik ishlari bo‘yicha sud jarayonlarida sud-psixologik ekspertizalar o‘tkazish uchun huquqiy
asos fuqarolik ishlari bo‘yicha sudi sudyasi tomonidan chiqarilgan ajrim hisoblanadi. O‘zbekiston
Respublikasi FPKning 84-moddasida belgilanganidek, ekspertiza maxsus, xususan psixologiya bo‘yicha
bilimlardan foydalangan holda, aniq tadqiqotni o‘tkazish zarurati tug‘ilganda tayinlanadi. Bu ko‘zda
tutilgan.

O‘zbekiston  Respublikasining  “Sud  ekspertizasi to‘g‘risida”gi  qonunining  “Asosiy
tushunchalar’deb nomlangan 3-moddasi ko‘ra, sud eksperti tomonidan fan, texnika, san’at yoki hunar
sohasidagi maxsus bilimlar asosida sud-ekspert tekshirishlarini o‘tkazish va xulosa berish nazarda tutilgan.

Jinoyat ishlari doir jarayonlarda SPE tayinlash uchun belgilangan me’yorlarga asosan, og‘ir jinoyat
sodir etgan sub’ektning individual-psixologik o‘ziga xos xususiyatlarini, uning turg‘un motivasion-
ma’noviy sabablarini o‘rganishda, shuningdek shaxs tomonidan sodir etilgan jinoyat sabablarini
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baholashda qiyinchiliklar yoki murakkabliklar paydo bo‘lganda, sodir etilgan harakat yoki harakatsizlik
uchun tegishli tartibda qonuniy chorasini aniglash imkoni yo‘qligi sababli amalga oshiriladi.

SPEning ahamiyati fugarolik-huquqiy nizolarni hal qilish jarayonida ham qo‘llanilishi mumkin. Bu
holatda ekspertizani tayinlash uchun u yoki bu tomonlardan birining psixologik jihatlariga tegishli bo‘lgan
har qanday aniq ma’lumotlar, masalan, bitim tuzilayotgan vaqtda adashish, aldash yoki zo‘ravonlik, ruhiy
tazyiq ta’sirida bo‘lgan sub’ektning intellektual, bilish qobiliyatining pastligi to‘g‘risidagi ma’lumotlar
sabab bo‘lishi mumkin.

Shunday qilib, ham jinoiy, ham fuqgarolik ishlari jarayonlarida SPEni tayinlash uchun sud
kompetensiyasiga kiradigan munozarali masalalarning u yoki bu yechimiga tegishli psixologik
tushunchalarni, jinoiy ishlar bo‘yicha o‘tuvchi yoki fuqarolik sud jarayonida ishtirok etuvchi shaxslar
psixikasining turli namoyon bo‘lish mexanizmlarini psixologik tomondan baholash zarur deb topilgan har
ganday aniq ma’lumotlar sabab bo‘lishi mumkinligini qayd etish lozim.

Huqugshunoslik amaliyotida “inson omili” tushunchasi yetakchi o‘rinni egallar ekan, sohaga
tegishli psixologik nazariya va amaliyot (tajriba)lardan foydalanish odilona garor gabul gilish va hukm
yoki ajrim chiqarish bugungi kunning o‘ta muhim vazifalaridan biri hisoblanadi. Afsuski, bugungi kunda
sud-psixologik ekspertizalarni tashkil gilish va uni o‘tkazish bo‘yicha maxsus muassasa yoki markaz
tashkil qilinmaganligi boisdan bu ish bilan hududlardagi oliy ta’lim tizimida faoliyat yuritayotgan
professor-o‘qituvchilar amalga oshirmoqda. Qolaversa, sud-psixologi-ekspertlarning malakasini oshirish
tizimi yo‘lga qo‘yilmaganligi turli giyinchiliklarni keltirib chigarayotganligini gayd gilish mumkin.

“Davlat sud-ekspertiza muassasasi yoki boshga korxona, muassasa, tashkilot tomonidan sud
ekspertizasini o‘tkazish tartibi to‘g‘risida Namunaviy Nizom”ning 29-bandiga ko‘ra, «Ekspert xulosasi
uch gismdan: kirish, tekshirish va xulosalardan (yakunlovchi) iborat bo‘ladi».

Sud-psixologik ekspertizasi komissiyasi xulosasi rasmiy yozma hujjat bo‘lib, unda, O‘zbekiston
Respublikasining Jinoyat protsessual va Fuqarolik protsessual kodekslariga muvofiq, sud-psixologik
ekspertizasini o‘tkazishning qonuniy asoslari va shartlari, ekspert yoki ekspertlar oldida qo‘yiladigan
masalalar, ular o‘tkazgan ekspertlar, shuningdek ekspertiza komissiyasi xulosalari aks ettiriladi. Sud-
psixologik ekspertizasining xulosasi jinoyat yoki fuqarolik ishi bo‘yicha tegishli tartibda isbot (dalil)
hisoblanadi.

Sud-psixologik ekspertizasi komissiyasining xulosasi ekspertizani o‘tkazgan barcha ekspertlar
tomonidan imzolagan bosma ko‘rinishda tuziladi va u mazkur sud-psixologik ekspertizasi o‘tkazilgan
muassasaning muhri bilan muhrlanadi. Xulosani tuzishning umumiy muddati — ekspert tekshirish
yakunlangan va ekspert xulosalar chiqarilgandan (shu jumladan ekspertlar o‘rtasidagi kelishmovchilik
tufayli ular tomonidan bittadan ko‘p xulosa tuzilgan hollarda ham), ta’riflangandan so‘ng 15 kundan
kechiktirilmasligi lozim. Ekspertiza komissiya tomonidan amalga oshirilganda ekspertiza xulosasi
loyihasini tayyorlash, uning matni bo‘yicha ekspert komissiyasining boshqa a’zolari bilan kelishish,
shuningdek xulosani tuzish majburiyati ekspert komissiyasi a’zolarining biri (kotiblik gilgan) tomonidan
tayyorlanadi.

Sud-psixologik ekspertizasi xulosasi quyidagi tartibda rasmiylashtiriladi:

1. Umumiy gism

1.1. Xulosaning kirish gismi.

1.2. Xulosaning kirish gismi quyidagilarni aks ettiradi:

* sud-psixologik ekspertizani o‘tkazish sanasi va joyi;

« sud-psixologik ekspertizani o‘tkazishning huquqiy asosi;

* sud ekspertizasini tayinlagan organ (shaxs) to‘g‘risida ma’lumotlar;

» sud-psixologik ekspertizasi komissiyasi (familiyasi, ismi, sharifi, ma’lumoti, ixtisosligi, ish staji,
ilmiy darajasi va ilmiy unvoni, egallagan lavozimi) va tashkilot to‘g‘risida tegishli bo‘lgan ma’lumotlar;

* O‘zbekiston Respublikasi Jinoyat kodeksining 238, 240-moddalarida ko‘rsatil;ganidek, sud
eksperti yolg‘on guvohlik berish, surishtiruv yoki dastlabki tergov ma’lumotlarini surishtiruvchi, tergovchi
yoki prokurorning ruxsatisiz oshkor gilish, shuningdek ekspertning xulosa berishni rad etishi yoki bu
ishdan bo‘yin tovlashi uchun jinoiy javobgarlikka tortilishi to‘g‘risida ogohlantirish;

» ekspert yoki ekspert komissiyasi aniglashi lozim bo‘lgan savollar. Ular aniq, sud ajrimida yoki
tergov organlarining ekspertiza tayinlash haqidagi qarorida qanday bo‘lsa shunday ifodalangan bo‘lishi
kerak.

Agar savollar noto‘g‘ri (aniq, gabul qilingan atamalarga muvofiq bo‘magan holda va h.k.)
ifodalangan bo‘lIsa, lekin ularning ma’nosi ekspertga tushunarli bo‘lsa, ekspert savollarni o‘zining maxsus
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bilimlariga tegishli holda ifodalashi mumkin. Bir necha savol qo‘yilgan holda, ekspert ularni qayta
turkumlashi, tekshirish magsadiga muvofiq tartibini ta’minlovchi ketma-ketlikda bayon gilishga hagli.

* Ekspertga sud-psixologik ekspertizani o‘tkazish uchun taqdim etilgan ish materiallari va tibbiy
hujjatlar;

» Sud-psixologik ekspertizani o‘tkazishda ishtirok etgan respondentlar hagidagi rasmiy ma’lumotlar.

1.3. Agar sud-psixologik ekspertizasi qo‘shimcha yoki takroriy ravishda o‘tkazilayotgan bo‘lsa,
xulosaning kirish gismida gayd etilishi lozim. Mazkur hollarda oldingi ekpertiza (ekspertizalar) to‘g risida
gisqacha ma’lumot — qachon, qaerda va kim tomonidan o‘tkazilgani, qanday xulosa (xulosalar)
berilganligi, mazkur ekspertizani tayinlash asoslari keltiriladi.

1.4. Agar sud-psixologik ekspertizasini o‘tkazish davomida ekspert (ekspertlar) tomonidan
tekshirish uchun qo‘shimcha materiallar berilishi to‘g‘risida rasmiy iltimosnoma berilgan bo‘lsa,
xulosaning kirish gismida mazkur hol va iltimosnomani (iltimosnomalarni) ko‘rib chigish natijalari aks
ettirilishi kerak.

2. Diagnostik chora-tadbirlar (tadgiqot) gismi

2.1. Dastlabki boosgichda respondentning tarjimai holini aniglahsga doir usuldan foydalaniladi.

Bu jarayonda respondentning tug‘ilganidan to ayni paytgacha bo‘lgan davrda u bilan bog‘liq bo‘lgan
hodisalarni aniglashda xronologik ketma-ketlikka rioya qilish, shuningdek ta’lim jarayonida, oilada,
mehnat qilishda, nikohda, ijtimoiy (shu jumladan kriminal) turmush tarzida o‘ziga xos faoliyat modeli
psixodiagnostik baholanadi.

2.2. Tekshirish (“biografik usul”) quyidagilarni aks ettirishi kerak:

- aynan u bilan bog‘liq holat yoki hodisalardan oldingi davrda ekspertiza gilinuvchining xulg-
atvorini, individual-psixologik (tipologik) xususiyatlari va psixik ahvolini bevosita tavsiflovchi jinoiy yoki
fugarolik ishi materiallaridan olingan malumotlar. Ushbu tekshirish agsosan jabrlanganlar, guvohlar,
(da’vogarlar, javobgarlar) bergan ma’lumotlariga asoslanadi va ekspertiza qilinuvchi kishining umuman
yuzaga kelgan vaziyatni anglash qobiliyati doirasida joyda, vaqt davomida yo‘nalishini aniglash imkonini
beradi;

- tekshirilayotgan kishining bolalik davri, maktabda o‘qishining boshlanishi, o‘smirlik yoshi, erta
yoshlik davri, katta bo‘lgan davridagi hayoti to‘g‘risida asosiy ma’lumotlar,

- tekshirilayotgan kishi psixologiyasini tekshirishning “biografik usulini shartlab beradi;

- tekshirilayotgan shaxsning sodir bo‘lgan hodisadan oldingi davrda insonga taalluqli bo‘lgan
shaxsning o‘ziga xos xususiyatlarining turg“un shaxslilik xususiyatlari;

- u bilan sodir bo‘lgan holatda individ to‘g risidagi masalalarni, tekshirilayotgan kishining (psixatrik
dispanserda hisobda turgan yoki turmaganligi) ruhiy kasalligi borligi yoki yo‘qligi to‘g‘isidagi
ma’lumotlarni, hal qilishni tasdiglovchi yoki rad giluvchi omillarni hisobga olgan holda asoslab berilishi
kerak. Respondentda psixik buzilish bo‘lgan holda, kasallikning rivojlanish va uning kechishini aniq va
izchillik bilan aks ettirish, umumlashtiruvchi mulohazaga bormasdan, psixopatologik kechinmalarining
o‘ziga xos xususiyatlarini qayd qilish zarur. Bunda psixiatrik kasalxonalarga joylashtirish sanalarini
keltirish, har bir kasalxonaga yotqizilganda yoki ambulator tartibda shifokor psixiatrlar ko‘rigidan
o‘tgandagi (shu jumladan o‘tmishda ambulatoriya yoki shifoxonada qilingan sud-psixiatrik
ekspertizalardagi) tashxislarini ko‘rsatish, hamda ekspertiza gilinayotgan kishining o‘sha davrdagi psixik
holatining xarakteristikasini keltirish zarur;

- tekshirilayotgan kishi to‘g‘risida ma’lumotlar yo‘qligida, ijtimoiy muhitda u yoki bu ijtimoiy
munosabatlarga kirishgan insonning psixologik o‘ziga xos xususiyatlarini diagnostika qilish kerak va
bunda uning individual-psixologik tuzilishini hisobga olish lozim;

- boshdan kechirgan somatik va boshqa kasalliklar ularning psixik holatga ko‘rsatgan ta’siri;

- mehnat faoliyati to‘g‘risida nafaqat ish joylari va egallagan lavozimlari, balki imkon bo‘lganda
mehnat tavsifnomalari, u to‘g‘risida xizmatdoshlarining fikrlarini keltirish;

- sudlanganlik (agar bo‘lsa) to‘g‘risidagi ma’lumotlarda sodir gilingan huqugbuzarlik to‘g‘risida
gisqacha ma’lumot keltirish kerak, bu, aynigsa, hozirda sodir gilingan huquqgbuzarlik bilan bir turda
bo‘lganda muhim ahamiyat kasb etadi. Ozodlikdan mahrum qilish joylardan tavsifnomalar, agar bundaylar
bo‘lsa, keltirish kerak;

- tekshirilayotgan huquqiy vaziyat holatini batafil yoritish lozim.

2.3. U yoki bu ma’lumotga tayanilganda, uning manbasini ko ‘rsatish, jinoiy yoki fuqarolik
ishlaridan foydalangan holda esa betlar va jildlarining tartib raqamlari ko ‘rsatilishi shart.
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2.4. Eksperimental-psixologik tekshirish SPE xulosasining markaziy gismi hisoblanadi, unda
ekspertiza qilinuvchi kishining psixik (psixologik) holati, tekshiruv o tkazish natijasida hosil bo ‘Igan
manzara aniq aks ettirilgan bo ‘lishi kerak.

Uning tarkibiga quyidagi tarkibiy gismlar kiradi:

* Respondent bilan olib borilgan suhbat mazmunining gisgacha tahlili (tekshirish davriga
munosabati bilan bog‘liq kechinmalarining so‘z orqali ifodalangan tahlili);

* tekshirish davomida tekshirilayotgan kishi xulqining tavsifi, bunda aloqaning o‘ziga xos
xususiyatlarini baholash ham ko‘zda tutiladi (muayyan masofani saqlash, qiziqish darajasi, emotsional
indifferentligi va h.k.);

+ huqugiy ahamiyatga ega vaziyatda yo‘nalishini aniq bilish (orientirovka), sodir bo‘layotgan
hodisalarga tangidiy yondashish, tekshirish magsadini tushunishdagi emotsional holati;

* ekspertiza qilinayotgan kishi tomonidan huquqiy ahamiyatga ega bo‘lgan vaziyatning baholanishi.

2.5. Diagnostik (tashxis) metodikalar yordamida eksperimental-psixologik tekshiruv.

« tekshirish ganday maxsus vositalardan (usullar va metodikalar—uslublar) foydalangan holda
o‘tkazilganligi ko‘rsatiladi, bunda metodikaning psixodiagnostikada gabul gilingan to‘liq nomlanishi,
metodikaning muallifi, agar metodika modifikatsiya gilingan bo‘lsa, modifikatsiyaning muallifi yoki ilmiy
manbaga havola qilinishi shart. Bular tergovchi va sud tomonidan ekspert tadqiqot metodikalarini to‘liq
va ilmiyligiga, uning validliligiga, ularning qo‘llanilishi to‘g‘ri ekanligiga ishonch hosil qilishi uchun
muhim;

* ish jarayonining batafsil tavsifi, bunda bosqichlar, natijalarni qayd qilish usul va vositalari,
eksperimental metodikalar qo‘llanilishi natijasida olingan ma’lumotlar, olingan natijalarning talgini bayon
etiladi;

« tekshirilayotgan kishining kognitiv imkoniyatlarini baholash;

stekshirilayotgan kishining xulg-atvoridagi aksentuatsiya jihatlarining diagnostikasi.

2.6. Ish materiallari va eksperimental-psixologik tekshiruv natijalarining giyosiy tahlili.

« Psixologik tahlil ham tomonlarning (ish materiallari), ish holatini hisobga olgan holda, bergan
guvohlik ma’lumotlari, ham ekspertiza qilinayotgan kishining suhbat davomidagi kechinmalari —
“hisobot” vaqtida, huquqiy ahamiyatga ega bo‘lgan hodisalardan oldin va keyingi davrlarda, individual-
psixologik test natijalariga muvofiq tarzda aks etishi (qgiyos gilingan holda) kerak;

* Tekshirish natijalari (ish materiallari, shu jumladan tibbiy hujjatlar va eksperimental testlash)
tekshirish sub’ekti xulqiga oid o‘ziga xos xususiyatlariga mos psixologik jarayonlarning kechishi
fenomenologiyasi mezonlariga bo‘lgan talablarga mos kelishi lozim.

3. Asoslovchi gism (xulosalar va asoslash)

3.1. Ekspert komissiyasi oldiga qo‘yilgan masalalar bo‘yicha tadqiqot natijalarini baholash,
xulosalarning asoslanishi va ifodalanishini aks ettiradi.

3.2. Xulosaning asoslovchi (yakuniy) gismi ekspertiza gilinayotgan kishining psixologik holatini
baholash, savollarga javoblar va ularning batafsil asoslanishidan iborat.

3.3. Ekspert oldiga qo‘yilgan savollardan birontasi ham javobsiz qolmasligi va o‘tkazib yuborilishi
mumkin emas. Agar ba’zi savollarga ekspert javob berib, boshqalariga javob berish mumkin emasligi
to‘g‘risida ma’lumot berishiga asos mavjud bo‘lsa, bu holda yagona xulosa tuzilib, unda ekspert xulosalar
bilan bir gatorda, ekspert oldiga qo‘yilgan savollarning ba’zilariga javob berish mumkin emasligining
sabablari asoslab ko‘rsatiladi.

Sud eksperti oldiga qo‘yilgan savollarni uning sohaga oid maxsus psixologik bilimlari asosida hal
qilib bo‘lmasligiga, unga taqdim qilingan tekshirish ob’ektlari va materiallar xulosa chiqarish uchun
yaroqsiz va yetarli emasligiga, qo‘shimcha materiallar yo‘qligi yoki fan va sud-ekspert amaliyoti mazkur
savollarga javob berish imkonini bermasligiga ishonch hosil qilganda, u xulosa berish imkoni yo‘qligi
to‘g‘risida dalolatnoma tuzib, uni sud ekspertizasini tayinlagan organga tagqdim giladi.

3.4. Xulosa psixologiya fanidan xabari yo‘q bo‘lgan sud jarayoni ishtirokchilari yoki tergov organi
xodimlari uchun tushunarli tilda yozilgan bo‘lishi shart. Shu bois xulosada maxsus atamalardan haddan
tashqari ko‘p foydalanmaslik, alohida hollarda esa maxsus atamalarning mazmuni tushuntirilishi lozim.

3.5. Jinoiy yoki fuqarolik ishi bo‘yicha sudlov ishini yuritayotgan sudning yoki tergovning alohida
vakolatiga tegishli masalalar bo‘yicha ekspert mulohaza va xulosalarga yo‘l qo‘ymasligi zarur.

Qayta ekspertiza tayinlangangan holda, uning xulosasida oldingi ekspertiza xulosalari bilan farg
bo‘lsa, ushbu ekspertizalar xulosalarining tahlilini o‘tkazish kerak, uning tarkibida differensial diagnostika
elementlari bo‘lishi kerak. Shu bilan bir qatorda xulosada ish uchun ahamiyat kasb etuvchi hamda ekspert
tashabbusi bilan belgilangan vaziyatlar ko‘rsatilgan bo‘lishi mumkin.
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4. Kompleks sud psixologik-psixiatrik ekspertizalarda ekspert-psixologining roli

4.1. Ekspertlar teng huquqligiga asos soluvchi tamoyil bo‘lib hizmat giladi. Unga ko‘ra, psixolog
har ganday ekspert singari bir xil protsessual huquq va majburiyatlarga ega, ya’ni masalalarni mohiyatan
hal gilishda hech ganday afzalliklardan foydalanmaydi. Ekspertlarning tenghuqugliligi olingan tekshirish
natijalari va xulosalarining teng qiymatga egaligini belgilab beradi. Ularning har biri dastlab to‘liq hajmda
alohida ajratiladi.

4.2. Ekspert-psixologlar bevosita kompleks sud psixologik-psixiatrik ekspertizani o‘tkazishga uning
tayinlanishi to‘g‘risidagi qaror yoki ajrimni olganlaridan so‘ng darhol kirishadilar. Shu vaqtdan boshlab
ular ekspertizani o‘z vaqtida va sifatli o‘tkazilishi uchun javobgar bo‘ladilar. Shu jumladan jinoiy tartibda
ham — xulosa berishni rad gilish yoki atayin yolg‘on xulosa berganlik uchun ma’suldirlar.

4.3. Ekspert-psixolog jinoiy yoki fuqarolik ishi materiallari bilan tanishadi, oldiga qo‘yilgan
masalalarni aniglaydi, ularning mohiyatini aniglashtiradi, tekshirishning pirovard magsadlari va xususiy
vazifalarini belgilab oladi, uning umumiy rejasini, alohida operatsiyalarini bajarish ketma-ketligini
belgilaydi. Ularga quyidagilar kiradi:

* tekshirish davrining muayyan bosqichi ekspertiza qilinayotgan kishining psixiatr vakolatiga
tegishli psixik holatini kvalifikatsiyalash (baholash) to‘g‘risidagi ma’lumotlarni o‘rganishdan iborat
(psixik (organik, endogen, ekzogen va b.) hamda psixik kasallik toifasiga kirmaydigan, mehnatga
layogatsizlik bilan shartlangan kasalliklar). Mazkur hal giluvchi magsadlarga erishish nafagat mustaqil
ekspertlik ahamiyatiga ega, balki psixologik tabiatga ega bo‘lgan qolgan vazifalarni bajarish uchun haqiqiy
asosni tashkil giladi;

* psixiatr tomonidan aniqlangan psixik kasalliklar bilan bog‘liq holatlarni hisobga olgan holda,
psixolog ekspert o‘zining tekshirishini o‘tkazadi. Bunda patopsixologik alomatlar majmuini
(simtomokompleks) hisobga oladi, ya'ni psixologik tekshirishdan oldin psixiatrik tekshiruv amalga
oshirilishi shart;

» psixolog ekspertining tekshiruv qismida (ish vaziyatlari va guvohlar ko‘rsatmalari, ish
materiallarini tahlil gilish asosida) psixiatriya ma’lumotlarini hisobga olgan holda hamda jinoiy yoki
fuqarolik ishlari jarayonining u yoki bu huquqiy jihatdan ahamiyatli bo‘lgan vaziyatida turgan ekspertiza
gilinuvchi shaxsni eksperimental-psixologik tekshiruvini amalga oshirishi lozim;

* psixolog ekspert tekshirish pozisiyasini aniqlab, va olingan natijalarga mos ravishda u yoki bu
huquqiy jihatdan ahamiyatli bo‘lgan vaziyatdagi tekshirilayotgan shaxsning emotsional holati (shu
jumladan xulg-atvor komponentlari) to‘g‘risida xulosa chiqaradi.

5. Kompleks sud psixologik-psixiatrik ekspertizalarda psixolog ekspertining xulosasi

5.1. Kompleks sud psixologik-psixiatrik ekspertizada sud psixolog-ekspertining tekshiruvi
natijalarini rasmiylashtirish jarayoni quyidagicha tuziladi:

« kirish (kirish gismi), anamnez, jismoniy, nevrologik va psixik holatning tavsifi va ish (jinoiy yoki
fugarolik) materiallarining tahlili psixiatr ekspertlar tomonidan amalga oshiriladi;

« psixolog ekspertning tekshirish gismi psixologlar tomonidan qo‘yilgan masalalar kontekstida,
maxsus bilimlarni hisobga olgan holda, amalga oshiriladi. Xulosa asosini tashkil gilgan foydalanilgan
usullar va ularni qo‘llash natijalari to‘liq hajmda keltirilgan bo‘lishi kerak. Mazkur talabni buzish
ekspertiza xulosasining yetarli darajada asoslanmagan deb hisoblash uchun sabab bo‘ladi, chunki
gonunchilik foydalanilgan materiallar, qo‘llanilgan usullar va o‘tkazilgan tekshirishlar haqidagi
ma’lumotlarning xulosada to‘liq aks ettirilishining muhimligini ta’kidlab o‘tadi.

5.2. Kompleks ekspertizada ishtirok etayotgan psixolog-ekspert o°zi o‘tkazgan tekshiruvlar tavsifi
keltirilgan xulosaning gismini (o‘zining xulosalari bilan birga) imzolaydi va buning uchun u javobgar
hisoblanadi.

“Davlat sud-ekspertiza muassasi yoki boshga korxona, muassasa, tashkilot, tomonidan sud
ekspertizasini o‘tkazish tarti-bi to‘g‘risidagi Namunaviy Nizom”ining 32-bandiga muvofiq, “ekspert
xulosalari uning oldiga qo‘yilgan masalalarga javob shaklida bayon qilinadi va turli talginlarga yo‘l
go‘ymaydigan aniq, tushunarli tilda bayon qilinishi lozim”.

Umuman olganda, sud psixolog ekspertining sudga doir psixologik ekspertizasi yuzasidan
vakolatlari to‘g‘risidagi yetarli darajada ma’lumotga ega bo‘lishi sifatli sudga oid psixologik
ekspertizalarni o‘tkazish uchun juda muhimdir.

Natijalar

Endi bevosita nazorat tajribadan keyin sud psixolog eksperti ijtimoiy-psixologik kompetentligi va
emotsional intellekti o‘rtasidagi korrelyatsion bog‘lanishlar tahliliga o‘tamiz.

1-jadval

84 4(8)2024 buxpxti.uz



""Buxoro psixologiya va xorijiy tillar instituti ilmiy axborotnomasi**
ilmiy-amaliy jurnal

Besh yilgacha ish stajiga ega bo‘lgan sud psixolog ekspertlari ijtimoiy-psixologik
kompetenliligi bilan emotsional intellekti umumiy ko‘rsatkichlari orasidagi korrelyatsion
bog‘lanish natijalari (n=41, nazorat tajribadan keyin)

Emotsional intellekt (N.Xoll metodikasi bo‘yicha)
Shilalar Emotsional |O‘z emotsiyasini O‘zini-o‘zi Empativa Olfegcilliﬁir?glljrrinnling
bilimdonlik boshqarish rag‘batlantirish patly sezish
Insonlarni tushunish 0,638** -0,080 0,304 0,482* 0,639**
© Vaziyatlarni tushunish 0,692** 0,507* 0,263 -0,103 0,706**
2 Uddaburonlik 0,220 0,049 0,098 0,203 0,276
é Axloqiy ustanovkalar 0,259 0,604* 0,502 0,703** 0,091
< |Muvaffagiyatga erishgantik | - o7, 0,036 0,508* 0,402 0,506*
= motivatsiyasi
$ | Emotsional bargarorlik 0,302 -0,123 0,096 0,208 0,341
QS Imidj 0,403* 0,635* 0,506* 0,108 0,631*
E u>‘ . . .
g3 Somalbsixoteik 0,603** 0,528 0,654* 0,100 0,709%*
<2 ompetentlik
= § Verbal kompetentlik 0,489* -0,032 0,482 0,282 0,509*
S 3|Operativ ijtimoiy-psixologik - o .
é g kompetentlik 0,422 0,573 0,681 0,512 0,444
I & Ego kompetentlik -0,090 0,353* -0,098 0,622 -0,068
g Kommunikativ kompetentlik| -0,108 0,516* 0,621* -0,011 -0,091
= Ishonchlilik -0,101 0,262 0,013 0,746** -0,101
Barqaror Insoniy 0,009 -0,024 -0,063 0,712%* 0,012
munosabatlar
Shaxslilik kommunikativ | 62+ 0,082 0,096 0,701* 0,625+
imkoniyati

Izoh: * r< 0,05, ** r< 0,01

Olib borilgan trening mashg*uloti natijasida aniglovchi tajribada qo‘lga kiritlgan natijalarning ijobiy
tomonga o°sganligini ko‘rishimiz mumkin. Nazorat tajribasidan olingan ma’lumotardan ko ‘rinib turibdiki,
sud psixolog ekspertlarining emotsional intellekti bilan ijtimoiy-psixologik kompetentlik
ko‘rsatkichlarining ijobiy shakllanayotganligini belgilovchi bir qancha statistik ahamiyatga ega bo‘lgan
alomatlar o‘rtasidagi korrelyatsion bog‘liglikda oz aksini topgan. Besh yilgacha ish stajiga ega bo‘lgan
sud psixolog ekspertlaridagi bunday ijtimoiy-psixologik imkoniyatning mavjudligi kasbiy faoliyatni
to‘g‘ri tashkil giluvchi omillardan biri sifatida xizmat qiladi. Natijada sud psixolog ekspertlari ekspertiza
jarayonida vujudga kelishi mumkin bo‘lgan turli nizoli holatlar va o‘zaro ziddiyatlarni bartaraf etish
gobiliyatiga ega bo‘lishni biladilar.

Yuqoridagi jadvaldan bilishimiz mumkinki, besh yilgacha ish stajiga ega bo‘lgan sud psixolog
ekspertlarining ijtimoiy-psixologik kompetentligi bilan emotsional intellektini o‘zaro bog‘lovchi jihatlarga
e’tibor qaratadigan bo‘lsak, ularda insonlarni tushunish bilan o‘zga insonlarning kechinmalarini sezish
(r=0,639, p<0,01) va emotsional bilimdonlik (r=0,638, p<0,01) bilan yuqori ijobiy korrelyatsiya bergan
bo‘lsa, 0‘z emotsiyasini boshqarish (r=-0,080, p<0,01) shkalasi bilan salbiy, vaziyatlarni tushunish o‘zga
insonlarning kechinmalarini sezish (r=0,706, p<0,01), emotsional bilimdonlik (r=0,692, p<0,01) bilan
yuqori ijobiy, empatiya (r=-0,103, p<0,01) bilan salbiy, axloqiy ustanovkalar empatiya (r=0,703, p<0,01)
0‘z emotsiyasini boshqarish (r=0,604, p<0,05) bilan yugori ijobiy, muvaffagiyatga erishganlik
motivatsiyasi emotsional bilimdonlik (r=0,572, p<0,05) bilan yuqori ijobiy, o‘z emotsiyasini boshqarish
(r=-0,036) bilan salbiy, emotsional barqarorlik 0‘z emotsiyasini boshqarish (r=-0,019) bilan salbiy, verbal
kompetentlik o‘zga insonlarning kechinmalarini sezish (r=0,509, p<0,05) bilan yugori ijobiy, o‘z
emotsiyasini boshqgarish (r=-0,032) bilan salbiy, ego kompetentlik, kommunikativ kompetentlik uchta,
ishonchlilik va barqaror insoniy munosabatlar ikkita shkala bilan salbiy korrelyatsiya namoyon qilgan
bo‘sa, uddaburonlik, axloqiy ustanovkalar, imidj, sotsial psixologik kompetentlik, operativ ijtimoiy-
psixologik kompetentlik va shaxslilik kommunikativ imkoniyati barcha emotsional intellekt shkalalari
bilan ijobiy korrelyatsion bog‘liklik kuzatilganligi qo‘llanilgan psixotexnikalarning samarali ta’siri ostida
rivojlanganligidan dalolat beradi va bu holat sifati sud psixologik ekspertizalarni amalga oshirish uchun
muhim ahamiyat kasb etadi (1-jadval).
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Sud psixolog eksperti ijtimoiy-psixologik kompetentligini rivojlantirishda kommunikativ
kompetentlik, sud psixologik ekspertizasiga doir ijtimoiy-psixologik bilimlar diapazoni va emotsional
intellekt ko‘rsatkichlarining muhimligiga ko‘ra muammolar yechimini izlashda hissiy-irodaviy, kognitiv
va kommunikativ motivatsiya imkoniyatlarini takomillashtirishga qaratilgan psixotexnikalarni qo‘llash
orgali yugori samaradorlikka erishilganligini ko‘rishimiz mumkin.

Xulosa

Shaxsning kasbiy rivojlanishi bilan bog‘liq ravishda yuzaga keladigan psixologik xususiyatlarni
rivojlantirishga qaratilgan psixotexnika, hamda o‘quv modulining samaradorligini baholashda aniqlovchi
va nazorat tajribalaridan olingan natijalarning tahlillariga asoslanib, qolaversa, sud psixolog
ekspertlarining ijtimoiy-psixologik kompetentligini rivojlantirish dasturi va uni sud psixolog
ekspertlarining kasbiy faoliyatiga ta’siri natijasini tadqiq qilish bo‘yicha quyidagilar aniglandi:

1. Sud psixolog ekspertlarining ijtimoiy-psixologik kompetentligini rivojlantirish muhim
ahamiyatga ega va ularning ijtimoiy-psixologik kompetentligini rivojlantirish dasturida sud psixologik
ekspertizasiga doir psixologik vaziyatlar va shaxslararo munosabatlar tizimining ta’sirchan
mexanizmlariga alohida e’tibor qaratildi.

2. Kasbiy kompetentlikning rivojlantirish bo‘yicha o‘quv modulini amalda qo‘llash natijasida qator
samaradorlikka erishildi, sud psixolog eksperti ijtimoiy-psixologik kompetentlik omillariga aloqador
bo‘lgan kasbiy kompetentlik (kasbiy layoqat)ning o‘ziga xos tarzda o‘zgarganligini ko‘rsatadi. O‘quv
modulida sud psixolog eksperti kasbiy kompetentligini ta’minlovchi sohaga oid qonun va qonun osti
hujjatlari yuzasidan huquqiy, hamda psixodiagnostik ishlarni amalga qo‘llay olishi, sud psixologik
ekspertiza xulosasini rasmiylashtirish bo‘yicha bilimdonligini oshirishga erishildi.

4. Sud psixologik ekspertizasi ishlarida faoliyat olib boradigan ekspertlarning ijtimoiy-psixologik
kompetentligi omillarini namoyon etilishi va rivojlanishi masalasini chuqurroq tahlil qilish uchun
kelgusida ijtimoiy-psixologik kompetentlikning ekspertlik faoliyatiga tayyorlik darajasi bilan bog‘liglik
tomonlarini tadqiq etish maqsadga muvofiq.
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Talabalar akademik o‘zlashtirishida yuzaga keluvchi muammolarni ijtimoiy-psixologik yechimlari

25 | Jabborov Jamshid Azimovich
Talabalar o‘quv faoliyati motivlarining empirik tahlili

31 Dosjanova Yulduzkhan
Diniy gadriyatlar tushunchasining tuzilishi va mazmuni

35 Maxmudova Zulfiya Mexmonovna
Qo‘riqlash xizmati xodimlari ijtimoiy-psixologik va kommunikativ kompetentligining o‘ziga xosligi

40 Mo'minov Davron
O‘quvchilarning kasab tanlashlarida gqadriyatlarning o‘rni

45 Narziyeva Shaxnoza Rustamjon qizi
Deviant xulg-atvorni o'rganishdagi psixologik yondashuvlar

49 Nuraliyeva Dildora Mamurjonovna
Millatlararo nikohlarning ijtimoiy-psixologik tabiati

54 Nuriddinov Rasuljon
Bo‘lajak pedagoglar ruhiy salomatligini belgilovchi omillar

58 | Sattarova Gulnora Ikromovna
Zaif eshituvchi va nutqida nugsoni bo’lgan o’smirlarda hissiy-irodaviy sifatlarni belgilovchi faktorlar

65 Qodirova Dilnoza Murtazoyevna
Bo’lajak psixologlarning kommunikativ kompetentligini tadqiq etishning amaliy asoslari

70 Rasulova Nilufar Tulkunovna
Psixologiyada reproduktiv ong muammosining diniy va ijtimoiy-psixologik tahlili

76 Sanakulova Aziza Raximovna, Raximova Nozima Xamroqul gizi
Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalar shaxsini rivojlantirishning psixologik va pedagogik
individual xususiyatlari

79 Olimov Laziz Yarashovich
Sud va tergov faoliyatida psixolog kashiy kompetentligining namoyon bo‘lishi

87 Kobilova Feruza Tolibovna
The role of culture in teaching and learning of english as a foreign language for teachers of primary and
pre school teachers

92 Muxtorov Erkin Mustafoyevich
Vrach kasbiy mahorati darajalarini baholashning psixologik asoslari

96 Nazarov Azamat
Qaror qabul qilish boshqaruv sub’ektining muhim kompetensiyasi sifatida

100 | Kudratov Akmaljon Ibodillayevich
O‘spirinlarning ma’naviy ehtiyojlarini o‘rganish va uning empirik natijalari

104 | Axmedova Muyassar Xadimatovna
Til o‘rganuvchilarning nutq mexanizmidagi xato va giyinchiliklar

107 | Toxirova Go’zaloy Davronbek qizi
Ayollar professional karyerasini shakllantirishning ijtimoiy psixologik tamoyillari

112 | Polvanova Dilrabo Tagaymuratovna
Yoshlarning axborot-psixologik xavfsizligiga kiberbulling tahdidlari

117 | Shukurova Gulnoz Muhammadovna
Kichik maktab yoshidagi o'quvchilar tafakkurini shakllanishining ilmiy-nazariy asoslari

120 | G’aybullayev A’zam Ahadovich
Zamonaviy oilalarda yoshlarni milliy gadriyatlar vositasida tarbiyalashning psixologik xususiyatlari
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126 | Yuldashev Sanjar Ro‘zimuradovich
Tergov va sud jarayonlarida odam savdosiga oid jinoyat ishlarini ko‘rib chiqish jarayonida
jabrlanuvchining ishtirokiga psixologik hamrohlik gilish
131 | Kamolova Ferangiz Bahodirovna
O’smir shaxsi rivojlanishida axloqiy normalarning psixologik xususiyatlarini amaliy jihatlari
137 | Kudratova Lola Ravshanovna
Uyushmagan yoshlar ijtimoiy psixologik portretining 0’ziga xos xususiyatlari
140 | Djuxonova Noxida Xayotjonovnha
O‘zbek va qirg‘iz qizlarida oilaga adaptatsiya mezoni sifatida egiluvchanlik va uyushganlik
jihatlarining namoyon bo‘lishi
146 | Cemroruna Kcenusi BaueciaBoBHa
OCO0EHHOCTH MOJIOPOJICBOM HASHTHYHOCTH PEIOKaHTOB U3 Poccun
159 | YemanoBa Mansypa HanmoBHa
ColuanbHO-NICUXOJIOTHYECKUI TPEHHUHT — YCIOBHE Pa3BUTHS KOMMYHHKATHBHOH KOMITIETEHTHOCTH
167 | Eshmonov O.....
O‘smir sportchilarning stress holatiga barqarorlik darajasini o‘rganish
13.00.00 - PEDAGOGIKA
171 | Koshnazarova Maloxat Alimovna
Oliy ta’limni modernizatsiyalash sharoitida bo‘lajak mutaxassislarning kasbiy faoliyatga tayyorgarligini
rivojlantirish mexanizmlari
175 | Mastura Sunnatovna Narziyeva
Boshlang’ich ta’limda zamonaviy yondashuv masalalari
178 | XakumoBa Hapruza CynxoHoOBHA
TeopeTHyecKre OCHOBBI IIPEACTABICHHS CTYACHTaM 3HAaHHI O BOCTOYHBIX LIEHHOCTSX HAYKU Ha OCHOBE
npenMeTa METOIOJIOTHH YIeOHO# paboThl
184 | Jumaniyozova Maxbuba Shermat gizi
13-14 yoshli o‘quvchilarda jismoniy kuchni rivojlantirish metodlarining ahamiyati
189 | Maxmudov Sh........A...... , Maxmudova M....... (0 )00
Oliy ta’lim muasassalarida gimnastlarning tayyorgarligini oshirishning o°ziga xos xususiyatlari
192 | Mingboyev Shuxrat Mingboy o‘g‘li
Maktabgacha ta’lim tashkilotlari direktorlarining riskologik kompetensiya tushunchasi va uning
mazmun-mohiyati
195 | Muxamedjanov Umidullo Fayzullayevich
Badminton sport turning o‘zbekistonda mustaqgillikdan keyin rivojlanish istigbollari
199 | Muxamadiyeva Xadicha Karamatovna, Murodova Mahbuba Po‘latovna
Bo‘lajak o‘qituvchilarda konfliktologik kompetentlikni rivojlantirishning mazmun va mohiyati
202 | Aslanova Nozima Xakimovna
Zamonaviy pedagogning kollaborativ mahorati: bola rivojlanishiga ijobiy ta’sir
205 | Shaalimov Muxtorsha Adxamovich
Respublikamizda mustagillikdan keyin valeybol sportining rivojlanishi
209 | Uralova Gulbahor O‘ktamovna
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida atrof-muhitga nisbatan ongli munosabatni va ekologik madaniyatni
shakllantirishning ahamiyati
213 | Xalilova Xurshida Teshayevna
Tabiiy fan darslarida pedagogik texnologiyalar va akt vositalaridan foydalanishning o’rni
216 | Xaytmurodov Mardon Bobomurodovich
Kurash sportining dzyudoda uloqtirish turlari va ularning nomlarining mazmuni
220 | Xujomov Bobomurod Xaytmurodovich
Milliy kurash sportini zamonaviy pedagogik texnologiyalardan foydalanib o‘qitish usullari
223 | AxmenoBa Myxkaxaac XoauMeTOBHA
OcHOBHBIE TMPUHIUIIEI KOMMYHHUKATUBHOT'O 06y‘IeHI/IH HMHOSI3BIYHOMN peun
227 | Nishonbekova Jadira O‘rinboyevna
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining musiqiy savodxonligini oshirish yo‘llari
233 | Ucnamosa I'ysruexpa Tammyaarosa, Xomkamoepauesa Kamuiaa PaBumianoBHa
KpeatnBHO-0opranu3anmoHHas MOAEIb POodeCCHOHATHHON MOATOTOBKU OYAYIIETO YIUTEIs HadalbHbIX
KJIaCCOB
10.00.00 — FILOLOGIYA
238 | Saidova Rayhon Bekmurodovna

Erkin Vohidov qarashlarida she’r-u shoirlik masalalari talgini
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242

Qo‘chgarova Shakarjon Azimboy qizi
Boshlang‘ich ta‘limda matnni o‘qish, tushunish, nutqiy bayon qilish kompetensiyalarining matn ustida
ishlashga tatbiqi
252 | Xalilova Ruxsora Raupovna
Notiglik ta'limoti tizimida “nutqning individual uslubi” tushunchasi
255 | FOnpamena ®aporat TypakyJ/ioBHA
CxoZcTBa M pa3Iuyus PyCCKOTO SA3bIKa U APYTUX SI36IKOB MUpa
259 | Ilakaposa ®epy3a [doaueBHa, Siaraposa ['yzan can6aesna
[TpyHNHIBL 0TOOpa TEPMUHOIOTHYECKON JIEKCHUKH M CIIOCOOB! €€ OpraHM3aliy B y4SOHBIX HENsX
262 | Xaitgapos Muponmox Pycramopuy
Ponp 1 MecTo (pa3eosorn3MoB B IOHUMAaHHWH HALMOHAIEHOTO MEHTAJIUTETA PYCCKOTO U Y30EKCKOTOo
HapoIoB
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BUXORO PSIXOLOGIYA VA XORIJIY TILLAR INSTITUTI ILMIY AXBO-
ROTNOMASI ILMIY-AMALIY JURNAL
Ned (8) 2024

Jurnal O’zbekiston Respublikasi Prezidenti Administratsiyasi huzuridagi Axborot va ommaviy
kommunikatsiyalar agentligi tomonidan 2023-yil 22-fevral Ne 064916-sonli guvohnoma bilan ro’yxatga
olingan.

Jurnal O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi huzuridagi OAK Ray-
osatining 2023 yil 29 dekabrdagi 347-son qarori bilan 10.00.00 - filologiya, 13.00.00 — pedagogika,
19.00.00 — psixologiya fanlari bo‘yicha dissertatsiya ishlari natijalari yuzasidan ilmiy maqolalar chop
etilishi lozim bo‘lgan zaruruiy nashrlar ro‘yxatiga kiritilgan.

Buxoro psixologiya va xorijiy tillar
instituti ilmiy axborotnomasi // ilmiy-amaliy jurnal. - Buxoro, 2024.
Ne 4, -275b.
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